NYALAUZA

REDINTEI‘ ani

Alaturi de tine!

atie de gandire, atitudine si spiritualitate ortodoxa
de Paroh1a ,,Sf Vas11e Tatarasi” Iasl ROMANIA

Publicaﬁe lunara

A9
N—

(EeHellde}lincepuvieautsaipunding viata|(m
L Gt pagim |

Cativa dintre adevaratii Sfintii Cuviosi Neofit si De vorba cu Dumnezeu
influenceri Meletie de la Manastirea
Stanisoara
Cititi in pagina 4 Cititi in pagina 14 Cititi in pagina 7

. Serpembrie (Rapciune)
-nr. 9 (117) /2026




iserica purtand hramul ,,Sfantul Vasile cel Mare” se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 40. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea §i din caramida, dar,
din pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea §i numele
ctitorilor. Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia
Nifon, pastrata in patrimoniul bisericii, aflam ca ,, Evanghelia a fost donata
bisericii Sf. lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem
ca biserica este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie
consemnata in Registrul inventar din anul 1967, evoca ,,0 legenda a locului”
care vorbeste despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul
1709, din initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru.

O — OO

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre.
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta Tnainte
Nu-ti da nici bata nici toiag
Iti da pricepere si minte.”

Colectivul de redactie
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Ce fel de inceput vreau sa pun in viata mea?

atd cu inceputul anului bisericesc,
Biserica ne cheama nu doar sa
parcurgem un nou calendar liturgic, ci sa
deschidem si un nou capitol in propria noastra
viata launtrica. Este un timp al asezarii, al
limpezirii gandurilor si al intoarcerii catre
Dumnezeu cu inima smerita. Nu intamplator, [
sfintii parinti spun cd adevarata Innoire
incepe 1n clipa in care omul isi vede starea in care se afla si doreste sa se schimbe.

Daca in articolul trecut am pus accentul pe sinceritate, acum vreau sd cobor
mai adanc in inimile dumneavoastra. In fiecare an, la 1 septembrie, Dumnezeu ne
daruieste un nou inceput. Dar, acest inceput nu este doar o data in calendar, ci o
chemare de a ne reinnoi lduntric. Stiu ca fiecare inceput, fiecare drum necunoscut
este dificil, pentru ca nu este tocmai lesne sa lepadam vechile obiceiuri si mentalitati
si sa facem curdtenie in noi; iar aceastd curatenie, fard smerenie nu se poate realiza.
Este usor, poate, sa vorbim despre aceasta trasatura definitorie, dar mult mai dificil
este sd o si dobandim, pentru ca smerenia nu este doar o virtute printre multe altele,
ci este terenul in care cresc toate celelalte. Fara ea, orice faptd buna se usuca, orice
intentie se stramba, orice lucrare se transforma in prilej de mandrie. De aceea,
inceputul anului bisericesc este momentul potrivit sd ne intrebam: Ce fel de inceput
vreau sa pun in viata mea?

Asadar, sa fie un Inceput (sau o continuare) al mandriei, al autosuficientei si al
justificarilor? Sau un Inceput al smereniei, al adevarului si al intoarcerii la Dumnezeu?
Din scrierile sfintilor care au fost bineplacuti lui Dumnezeu, aflam ca a fi smerit nu
inseamna slabiciune, ci libertate. O libertate de a nu mai trai pentru aparente, de a
nu mai purta masti, de a nu mai Incerca sd parem ceea ce nu suntem. Astdzi, oamenii
nu se mai pocdiesc. Nu pentru ca n-ar avea pacate, ci pentru ca nu vor sa se coboare
sub nivelul aproapelui. Am ajuns sa credem ca smerenia este o Injosire, o pierdere a
demnitatii sau o sldbiciune. Dar, adevarul este cu totul altul.

Din Sfanta Evanghelie aflim ca Domnul Hristos ii mustrd pe farisei numindu-i
»~morminte varuite”, frumoase pe dinafard, dar pline de putreziciune si Intunecate
pe dinduntru. Este o imagine dura, dar adevaratd. Si noi putem deveni asemenea lor
atunci cand pastram doar aparenta credintei, dar nu si trairea ei. Cand ne multumim
cu gesturi exterioare, dar nu ne cercetdm inima. Cand ne justificam pacatele, dar nu
ne pocaim pentru ele.
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Cred cd ,,un nou inceput” inseamna sa renuntdm la aceastd ,,cosmetizare” a
sufletului si s@ ne intoarcem la simplitatea si sinceritatea inimii. Sunt convins cd si in
trecut flagelul mandriei era in floare, dar acum ego-ul personal a ajuns sa fie pus mai
presus de orice alte trasaturi, a ajuns sa fie un ,,must have” (din Ib. engleza - ceva ce
este absolut necesar). Fericit este cel care reuseste sa iasa din ,,cazanul mandriei si
al ignorantei” in care, inconstient, fierbem cu totii. Poate cd ar trebui sd ne Intrebam
cum de am ajuns in aceasta situatie.

Inca din clipa zamislirii, Dumnezeu este in gena omului, iar, oricat am incerca sa-L
eliminam din viata noastra, din modul nostru de a fi, nu putem sa-L scoatem si din
adancul fiintei. Aici este vorba despre o legatura invizibila. Tocmai de aceea, lumea
in care traim ne ofera nenumarate prilejuri de a ne desprinde de aceasta legatura: prin
ispite, griji, patimi, deznadejdi sau altele pierzatoare de suflet. Toate acestea cauta
s ne fure inima si sa o lege de altceva decat de Domnul Hristos. lar acest ,,altceva”
este Intotdeauna pacatul, care duce la mandrie, la nepasarea fata de nevoile celui de
langa noi, la impietrire si, in cele din urma, la moartea sufletului. Nu cred ca are rost
sa dau ca exemplu comportamente de mandrie intdlnite n viata cotidiand si nici de
atitudini in care, din dorinta de a fi laudati, incercam sa facem anumite fapte care sa
scoatd in evidenta faptul ca ,,eu nu sunt ca ei!”.

Prin voia Domnului am gasit si de aceasta datd o povestioara care, asemenea unor
picaturi oftalmice, ne lumineaza ochii lduntrici prin mesajul ei.

Intr-un sat de munte triia un tanar foarte ravnitor. Ii plicea sa faci totul «ca la
carte»: sa posteascd, sd se roage, sa citeascd, sa lucreze. Dar, fard sa-si dea seama,
incepuse sa faca toate acestea ca sd fie vazut, nu ca sa fie folositor. Candva, preotul
1-a vazut in biserica aprinzand o lumanare mare, frumos Tmpodobita.

— Pentru cine o aprinzi, fiule?

— Pentru Domnul, parinte, a raspuns tanarul cu mandrie. Sa vada cata dragoste am
pentru EL

Preotul a observat ca lumanarea era asezata intr-un colt intunecat, unde nimeni nu
trecea.

— Daca e pentru Domnul, bine faci. Dar, spune-mi, ce lumineaza ea?

Tanarul a tacut. Desi lumanarea ardea, lumina ei nu folosea nimanui. Preotul a
luat luménarea si a mutat-o langa usa bisericii.

— Aici, fiule, va vedea Dumnezeu dragostea ta, dar, va lumina si celor care intra si
celor care ies. Aici va incalzi suflete, nu doar va arde frumos.

Apoi, i-a spus cu blandete:

— Sa nu uiti niciodata: Dumnezeu nu se uita doar la cat de frumoasa e lumanarea
ta, ci catd lumina da altora.

Din ziua aceea, tandrul a inceput s inteleaga ca tot ceea ce face trebuie sd fie
folositor semenilor, fara sa astepte laude. Si, pe masura ce se smerea, si lumina lui
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crestea.”

Acum, la inceput de an bisericesc, suntem chemati sa lasdm in urma tot ceea ce
ne-a tinut departe de Dumnezeu: obisnuintele care ne-au slabit sufletul, gandurile
care ne-au tulburat, mandria care ne-a inchis inima sau formalismul care ne-a facut
sd ne asemanam cu fariseii din vremea Mantuitorului.

Dragi prieteni, Dumnezeu nu intra cu forta in viata noastra. El asteapta smerenia,
pentru cd smerenia este usa prin care poate patrunde harul. Omul mandru nu primeste
nimic, pentru cd este plin de sine, pe cand cel smerit primeste totul, pentru ca isi
recunoaste neputinta si isi deschide inima. Adevarul este ca ne place sa fim laudati.
Ne place popularitatea, ne place sa fim vazuti bine si apreciati. lar aceastd slabiciune
a omului a fost Inteleasa foarte bine de vrajmasul mantuirii noastre. Diavolul nu are
nevoie de mari strategii ca sa ne piarda; ii este suficient sa ne Intareasca egoismul,
sa ne faca sa ne sim{im importanti, sa ne inalte in ochii nostri asemenea unui balon
care, cu cat se umfla mai mult, cu atat se apropie mai repede de momentul in care
se va sparge.

Tot la inceput de an bisericesc, sa ne intrebam cu sinceritate: ,,Unde am cazut?”,
,,Ce trebuie sa schimb?” sau ,,Ce trebuie sa las in urma?”. lar, raspunsurile nu vin
din méndrie, ci din smerenie, pentru ca numai omul smerit poate vedea limpede. De
aceea, imi doresc din inima sa dobandim cu totii aceasta virtute. Dar, nu o atitudine
formald, nu una de suprafata, ci aceea care ne elibereaza sufletul, care ne deschide
ochii catre Dumnezeu si ne asaza in adevar. Cand omul isi recunoaste neputintele,
Dumnezeu Se apropie. Cand omul inceteazd sd se inalte pe sine, Dumnezeu il
ridica. Cand omul renunta la ego-ul personal, la lupta pentru intdietate, Dumnezeu ii
daruieste pacea pe care lumea nu o poate oferi.

Personal, cred ca innoirea (schimbarea) nu incepe cu faptele, ci cu gandurile,
pentru cd, dacd gandirea ramane veche, si comportamentul rdmane tot cel vechi.
Domnul Hristos nu ne iubeste in masuri diferite. El nu se uita la fata, nu ,,distribuie”
dragostea Sa 1n ,,portii” mai mari sau mai mici, ci o revarsd deplin asupra fiecaruia.
Diferenta nu este la Dumnezeu, ci in inima omului.

Inchei aceste randuri cu convingerea ca fiecare dintre noi ar trebui s ne rugam
Domnului Hristos sa ne daruiasca ,,gandul cel bun”, gandul care zideste, care vindeca
si care apropie. La inceputul acestui nou an bisericesc, sd punem inceput bun vietii
noastre. Sa ne Intoarcem la smerenie, la simplitate si la adevar. Sa ldsdm in urma
mandria, formalismul, judecata si autosuficienta, ca sa nu fim asemenea fariseilor
care straluceau pe dinafara, dar erau intunecati pe dinauntru. Sa ne rugdm Domnului
ca sa dobandim aceastd smerenie care nu umileste, ci vindeca; care nu apasa, ci
inalta; care nu inchide, ci deschide portile catre adevarata libertate.

Har si bucurie!

Eugen Antohz Parohza ,,Sf Vaszle Tatarasz
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Cativa dintre adevaratii influenceri

inceput de an bisericesc, simt

vOja sa md gandesc la cei
care ne sunt astdzi modele si ale caror &=
nume imi doresc si fie auzite si peste e
ani, ca dovada de oferire a timpului lor “’ L%
inspre ajutorarea aproapelui. Recunosc E8e8
cd aceasta temad mi-a fost inspiratd S
de autoarea Alexandra Svet prin
intermediul cartii sale, ,,S& ma intorc .
acasd”; era sarbatoarea Zilei Eroilor si in cateva randuri a comparat eroii timpurilor
noastre cu acei oameni care inspird cu adevarat, dedicadndu-si viata altora cu daruire
si, mai ales, cu discretie.

O prezentd feminind importantd pentru societatea noastrda este Alexandra
Nadane, pe care am avut ocazia s-o cunosc personal in cadrul unei conferinte pe
care a sustinut-o in singura tabdra de la Valea Plopului la care am participat, in vara
anului 2021. Fusese invitata de cétre tinerii A.S.C.O.R. Brasov pentru a ne spune
cateva cuvinte despre femeile in criza de sarcind, despre avort, despre importanta
sustinerii mamei pe parcursul sarcinii, despre suferinta si regretul pe care le au
parintii si bunicii In urma unei decizii de a renunta la copil etc. Ne-a povestit mai
multe cazuri intalnite in experienta sa — unele cu final fericit, altele cu final mai
putin fericit — si ne-a prezentat diverse statistici. Acele informatii aflate atunci m-au
emotionat foarte tare si le pastrez In inima mea. De atunci, printre prieteni si pe
unde mai am ocazia Incurajez de fiecare datd cununia, nasterea, botezul, adoptia
si mai daruiesc din cartile crestine pe care le am, pentru a ajuta oamenii sa mearga
pe o cale duhovniceasca. Nu stiu dacd neaparat mi-a iesit pana acum, dar, daca am
proceda mai multi astfel, poate am deveni mici pescari de oameni si...poate ca s-ar
naste mai multi copii...

Unul dintre cei care — de asemenea — incurajeazd viata este si parintele Dan
Damaschin de la Biserica Maternitatii ,,Cuza Voda” din lasi, care imbraca si Incalta
peste 16000 de copii (multi dintre acestia fiind salvati de la avort), construieste
case pentru multe familii, echipeaza copiii complet pentru scoald, face activitati cu
acestia, iar pe cei mai constiinciosi i duce vara Intr-o excursie binemeritata la mare.
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Cat de frumos este pentru aceia care nu ar fi avut, poate, niciodata ocazia sd simta
briza marii, nisipul plajei sub tilpi sau bataia valurilor! Multi copii care au fost
beneficiari ai parintelui au ajuns la scoli bune, la facultate, s-au casatorit si acum
au o viatd frumoasd. Sunt multe campanii in care putem dona si multe activitdti in
care ne putem implica pentru acesti copii. Parintele le-a oferit si nume deosebite:
,QGrauntele de mustar”, ,,incél‘gém Romania desculta”, ,,Daruim sperantd”, ,,Marea
vietii”, nu mai spunem de Festivalul ,,Inimo” care aduna vedete, ,,sponsori” si copii
laolalta. Cu ajutorul voluntarilor...chiar se intampla minuni!

Din aceeasi ,,sfera”, 1l mai avem si pe parintele Nicolae Tanase de la Valea
Plopului si Valea Screzii, care, de zeci de ani vorbeste deschis despre dreptul
copilului la viata si despre pacatul crimei prin diversele metode de contraceptie.
A 1nfiintat Asociatia Pro Vita pentru Nascuti si Nendscuti, a construit biserica din
sat, un agezamant cu toate necesare pentru traiul a peste 300 de mame si copii si nu
numai. De-a lungul timpului, parintele, aldturi de comunitatea de voluntari, a ajutat
peste 10000 de suflete. Cred ca am mai spus ca prima carte ,religioasd” pe care am
citit-o — si mi-a placut foarte tare pentru ca am avut multe de invatat — a fost ,,Sotul
ideal, sotia ideald”, a parintelui Nicolae Tanase, pe vremea cand nu stiam Inca cine
este. Abia Tn momentul in care I-am intalnit In tabara am facut cu adevarat legatura
intre carte, autor si mesajul pe care-1 transmite pretutindeni. Imi amintesc cu drag
locurile si slujbele la care am participat, dar cea mai mare bucurie mi-au oferit-o
copiii cu care m-am jucat. Desi, pe unde am mai fost in lume, nimeni nu mi-a dat
prea mare atentie, acolo am simtit ceva nou: copiii ma alegeau, ma voiau in echipa
lor, mi se destdinuiau, se atasau, probabil cd simteau emotia (timiditatea) mea si ma
vedeau ca pe una de-a lor. De céte ori am ocazia, urmaresc pe internet conferintele
la care este invitat parintele si parca mi se pare cd mai cresc cte putin...

Un model pentru tinerii din lasi (si nu numai), pe care nu l-as putea omite este
parintele (staret) Nicodim Petre, care de ani de zile aduce intregi generatii de
tinerii catre credinta, colaborand cu A.S.C.O.R. Iasi, organizand Sfinte Liturghii,
conferinte, spovedind si cdlduzind. Pe vremuri (prin anul 2017), cand inca nu era
staretul Manastirii Bucium, parintele spovedea pand noaptea tarziu, avand rabdare
cu fiecare (tandr) credincios, pe care 1l asculta si il indruma. Slujea Sfanta Liturghie
miercurea si vinerea de la 6:30, pentru tineri i pentru cei care voiau sa inceapa ziua
cu rugdciune, inainte de a se porni fiecare intr-ale lui. In tabira de la Nemtisor era
si este nelipsit, intotdeauna avand cel putin un moment dedicat, in care tine cate
un cuvant foarte bine ales. Nu o datd ne-a spus tuturor participantilor sa purtam
cruciulita la gét, explicandu-ne puterea acestei arme impotriva diavolului. Odata,
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la o spovedanie, i-am spus ca nu merg la biserica acasa, ci doar cand vin in lasi, iar
parintele m-a Intrebat: ,,Dar, la voi la Siret nu exista Dumnezeu?”. Aceea a fost ziua
in care am decis sa nu mai lipsesc niciodata duminica de la biserica, indiferent unde
ma aflu. Cred cu tdrie ca toti tinerii care s-au intalnit cu parintele au primit cel putin
un sfat pe care 1l urmeaza si astazi.

Nu pot sd nu mai adaug un nume si cred ca si dumneavoastra veti fi de acord
cu mine: parintele Iulian Negru, care — pe langa lucrarea sa desavarsita de preot
si duhovnic, in care ne tdmaduieste sufletele — a ajutat atat de multi oameni in
abstinenta lor, in recuperarea lor din diferite dependente. Impreuna cu doamna
preoteasa Antoneta si cu cei mai vechi dintre cei aflati in recuperare, consiliaza, sustin
prezentari in tara si in strainatate, modereaza grupuri de terapie, dar si formeaza noi
consilieri, specialisti in domeniul adictiilor. Acestia au inteles cata nevoie avem
in ziua de azi de oameni care sd te ajute sa vezi lumina, sa te ia de méana si sa te
conduca pas cu pas pe drumul cel bun, spre recunoasterea propriilor neputinte, apoi
spre acceptarea faptului cd singur nu le poti razbate, ajungand la minunea predarii
lor la picioarele Domnului. Multi — probabil sute — dintre cei care au urmat aceasta
cale au reusit sa-si repare relatia cu Dumnezeu si cu familia, sa-si gaseasca linistea
si motivatia, iesind din lanturile chinuitoare ale dependentei. Adesea imi amintesc
trairile avute in cadrul intalnirilor grupului de terapie organizat de parintele in anul
2018 si cunostintele dobandite in urma Cursului de formare sustinut de doamna
preoteasa in anul 2024. Cel mai mult ma regdseam in impartasirile sincere ale
celorlalti participanti, In povestile lor de viatd, care ma ajutau sa privesc totul ca
pe-o binecuvantare.

Acesti influenceri nu fac galdgie, nu invadeaza internetul si nici nu ar avea
timp pentru asa ceva, pentru ca ei lucreaza necontenit pentru mantuirea sufletelor
nenascute, nevoiase, aflate in dificultate, in criza, dependente de substante sau pur si
simplu putin ratacite. Cu sigurantd sunt mult mai multi astfel de eroi contemporani,
acestia fiind doar cativa dintre cei pe care i-am intalnit, mi-au influentat simtirea
si gindirea Tn momente importante din viata mea, iar de atunci 1i respect si caut sa
invat tot mai multe de la ei.

Sa le urmam exemplul, pe cat putem. Sa povestim altora despre ei. S& impartim
fluturasi, articole, informatii utile, pentru cd nu stim cui i se va schimba viata
datorita unui simplu gest de-al nostru!

loana Sanciuc, Parohia ,,Sf- Vasile” Tatarasi
Fotografie realizata de un participant al taberei de la Valea Plopului, iulie 2021 — ,, Jucand
«Tara, tara, vrem ostasiy, alaturi de copiii de la Asezamantul din Valea Screzii”
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De vorba cu Dumnezeu

odoxologia.ro

@agl prieteni, iata cd, prin mila si bundvointa marelui Dumnezeu, am

trecut cu bine si peste anotimpul estival, intoarcem Inca o fila din
calendarul vietii noastre si pasim intr-o noua lund, cea a lui Rapciune, cum mai
este denumita luna septembrie, dar si intr-un nou anotimp, dar cel mai important,
intr-un nou an bisericesc, prilej cu care va urez un sincer si cdlduros ,,La multi
ani!”.

Subiectul pe care as dori sd 1l abordez se refera la bunul Dumnezeu sau, daca
vreti, la relatia pe care o avem cu El si care, cel putin 1n teorie, ar trebui sa fie una
foarte stransa. Insa, din pacate, in practica lucrurile nu stau deloc asa. As dori, in
cele cateva randuri pe care le voi asterne, sd analizdm cauzele, efectele si solutiile
de imbunatatire a acestei legaturi cu Divinitatea.

Cauzele pentru care relatia noastrd cu Dumnezeu se raceste cateodatd pot fi
multiple si pot tine de contextul social-economic, materializat prin grijile vietii si
prin goana noastra neintrerupta dupa bani, putere si o pozitie cat mai buna pe scara
profesionald si sociald. Pot tine si de latura noastra umana, de faptul ca, inca de
la venirea pe lume a protoparintilor nostri, Adam si Eva, am fost supusi pacatului
prin firea noastra si prin faptul ca gresim zilnic fata de Creator si de semeni, uneori
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constient, alteori inconstient. Dar, pot tine si de comoditate si de lenea spirituala
care se intrepatrund cu celelalte cauze enumerate mai sus.

Asadar, daca e sa vorbim despre efectele acestor situatii, ele pot fi dezastruoase
pe termen mediu si lung, prin faptul ca, usor-usor, ne vom pierde credinta, nu vom
mai sti cum sa stam de vorba cu Dumnezeu si, mai ales, ce si cum sa-I cerem. Unii
dintre noi, poate chiar dintre cei alesi, vor fi cu totul acaparati de lumea aceasta
globalizata si consumerista si se vor pierde pe drum, iar asemenea unui tren care
deraiaza de pe sine, vor ,,deraia” si ei din drumul cétre mantuire.

Ca solutii la remedierea acestei legaturi tainice cu Dumnezeu ar fi rugaciunea
practicata neincetat sau, pur si simplu, sa stdm de vorba cu El, postul, spovedania,
impartdsirea cu Trupul si Sangele Domnului si fapta buna.

Marturisesc ca si eu, in marea majoritate a serilor din saptdmana, dupa ce termin
programul de munca, iar agitatia zilei se domoleste, imi indrept pasii spre sfanta
noastra biserica, unde, alaturi de alti enoriasi din parohie sau uneori chiar si singur
fiind, in linistea serii, inalt un gdnd de rugdciune cétre Hristos si catre Maica Sa, prin
cantarea Paraclisului Maicii Domnului sau prin citirea unui acatist, redobandind
linistea si pacea sufleteascd, pe care o pierdem atat de usor si o recapatdm atat de
greu.

Uneori am senzatia, poate si dumneavoastra, ca oricat ne-am ruga si oricat de
mult am sta de vorba cu Dumnezeu, prin participarea la Liturghie sau la diferite
slujbe, parca nu este suficient si ca poate ar trebui si inmultim rugaciunea. Insa,
aceasta necesita efort, timp si osteneala, pe care noi, crestinii, trdind in lumea
aceasta zbuciumata, nu le oferim intotdeauna Domnului sau le oferim cate putin,
ca picdtura chinezeasca.

In incheiere, consider ca este foarte important si avem o conexiune tainici cu
Cel de Sus, sd stam de vorba cu El din ce n ce mai des, sd stim ce sd-I cerem si
mai ales cum sa-I cerem si sa acceptdm ca tot ce primim, bun sau mai putin bun,
va fi spre folosul si ridicarea noastra spirituald, spre indreptare si - de ce nu? - spre
reimpdcarea cu Dansul, spre mantuirea si folosul nostru. Amin!

Pace si liniste sufleteascal! '

Gabriel Luca, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
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Cautand de munca cu Dumnezeu

ulti oameni se confrunta cu cautarea |
unui loc de munca dupa terminarea
studiilor sau dupa pierderea altuia. Azi, la slujba,
inainte de predicd, imi venise Tn minte gandul:
,,In lume necazuri veti avea, dar indrizniti. Eu f]
am biruit lumea.”. Daca privesti la Hristos si Ii 5o
spui necazului tdu ce Dumnezeu mare ai care &&E%ﬁ

te va ajuta, va fi altfel decat sa te uiti mai mult la necaz si sd maresti subiectiv
problema sau necazul.

In prezent sunt angajati de 3 luni, dar in toamna nu se stie dacd riman. Anul
acesta m-am gandit ca as putea sa privesc ca pe o aventura cdutarea unui job. Un loc
nou iarasi, alti oameni, invat ceva nou. Nu ma gandeam cd voi vorbi cu oameni din
Nepal la un loc de munca sau sd intdlnesc un om curios din India si sa incerc sa-i
explic de ce merg la biserica sau despre Sf. Cuv. Parascheva. Dumnezeu stie de ceva
timp cd vreau sa lucrez undeva macar mai mult de 3 ani si nu mi-a implinit dorinta.
Se face voia Lui, chiar daca eu vreau altfel. Stiu cd la un moment dat insistam pe
ceva anume si am avut un gand: Spune ,,Tatal nostru” cu ,,faca-se voia mea”. Nu imi
amintesc ce voiam, dar nu am vrut sa schimb rugaciunea.

La slujba vecerniei cu litie se spune la final: ,,Bogatii au saracit si au flamanzit, iar
cei ce-L cauta pe Domnul nu se vor lipsi de tot binele.”. M-a alinat aceasta cantare
si speram ca voi gasi altceva de muncad, dar pe langa tot binele eram constientd ca
nu vor lipsi si necazurile, crucea.

Care sunt sfintii care m-au ajutat in cautarea locurilor de munca?

Primul meu loc de munca a fost ca bond. Am avut grija de un copil, Andrei-
Efrem. Stiam despre Sfantul Cuv. Mc. Efrem cel Nou din anul 2013, cand am fost
la Sfanta Cuvioasa Parascheva la lasi ca voluntard. Anul acesta am fost la parohia
Ezéreni, in lasi, pe data de 5 mai, de ziua Sfantului Efrem cel Nou si am primit
ulei de la Sf. Efrem din Grecia. Mi-am reamintit atunci cum am avut grija de acel
copil si apoi m-am angajat: Am intrebat pe parintele paroh al bisericii Vovidenia din
Botosani la cine sa ma rog pentru ca sd ma angajez. La aceastd bisericd unde sunt
particele din sfintele moaste ale Sf. M. Mc. Efrem cel Nou am mers o perioadd si am
cantat la slujbe. Dupa cele 40 de zile de rugaciune nu a durat foarte mult si m-am
angajat cu contract de munca pe 1 octombrie, fiind prima zi de munca. Atunci nu am
mers la slujba, dar mi-am zis ca sunt totusi acoperitd de Maica Domnului. Inainte
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de restrictiile date in 2020, legate de virusul Covid, am rdmas fara locul acesta
de munca. Dupa ce am cautat sase luni de munca, aveam o stare tulburatd si am
intrebat un piarinte pe Facebook la cine s ma rog, c¢i nu mai reuseam. il urmiream
pe parintele de ceva timp si stiam cd e un om al lui Dumnezeu. A zis sd ma rog
la Sfantul Mina, iar dupd 2 zile am mers la un interviu si am luat postul. Dupa
aproximativ un an, am avut piciorul fracturat, lipsind aproape 3 luni de la munca,
iar angajatorul mi-a desfacut contractul, dupa ce am revenit si am lucrat cateva zile.

Dupa un timp, am lucrat ca zilier in magazine de haine cand era nevoie si apoi
m-am rugat la Sfantul Marturisitor loan Rusul. M-am angajat iarasi. La acest loc
de munca, desi am acceptat s lucrez un weekend da si urmatorul sa fie liber, am
simtit o lipsd, o durere ca nu pot sd ajung la Sfanta Liturghie. Mi-am facut cerere de
demisie si apoi am tot cautat locuri de muncd unde sa nu lucrez duminica. Starea mea
sufleteasca nu mai era buna. Eu, care trageam de mine, cautam, sunam, nadajduiam,
ajunsesem sd ma intristez ca ma trezeam dimineata si sunt iar aici.

Dupa ce am reusit s ma echilibrez, chiar daca nu eram in cea mai grozava
variantd a mea, m-am angajat pe 2 octombrie 2023, pentru ca pe 1 era sarbatoare
si era duminica. Urmadtorii ani nu am lipsit pe 1 octombrie de la slujba. Chiar daca
era zi de lucru, imi luam liber. Ma rugasem la mai multi sfinti, dar cred ca Maica
Domnului a ajutat mai mult. Doar ca acest inceput s-a sfarsit in luna noiembrie, In
anul 2025, cand, dupa ce m-am dus la lasi la Sf. Cuv. Parascheva, la racla la Sf.
Ierarh Nectarie pentru a fi la Sf. Maslu si am facut paraclisul Maicii Domnului, spre
seard am fost sunata si anuntata ca voi lucra pe perioada determinatd dupa singurul
meu interviu dat si credeam ca mai am de dat si de cautat mult timp. Am lucrat din
decembrie 2025 pand pe 1 martie 2026.

La sfarsitul lunii mai, inainte de a ma angaja, mi-a spus un fost coleg sd ma rog
la Maica Domnului, dar folosind cuvintele mele. Mi-a spus ca s-a rugat pentru mine
la Maica Domnului, iar pe 2 iunie, de Sfantul Ioan cel Nou de la Suceava, m-au
chemat pentru interviu. Pe 1 iunie am fost la manastire in oras, la slujba vecerniei.
Botezul meu a fost facut pe 2 iunie si aceastd datd imi aminteste de binecuvantarea
ca sunt ortodoxa de ziua unui Sfant care nu a trait lipsit de suferinta.

Prin urmare, daci vii la Dumnezeu si 1l cauti te ajuti cand vrea El, dar nu mereu
cand vrei si tu. Timpul liber, cand nu ai de lucru in slujba cuiva, poti sa-1 dai Lui
si celor din jur, incercand sa ramai netulburat si Increzéitor. Daca ceri painea cea
de toate zilele in ,,Tatal nostru”, stiind ca ai avut-o, nu se poate sd nu iti dea, daca
continui si cauti mai intai Imparatia. Celelalte nevoi, de care Dumnezeu stie, cum
ne spune, ni se vor adauga noua, dar intai sa fie viata vesnica, apoi cea trecatoare
cu toate grijile ei.

Autor: Lavinia Olteanu
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Strofe pentru suflet

Cer nou

Grait-am ieri prin lacrimi cu Domnul si
[-am spus:

,»De noi cum nu Ti-e sild, Prea
Scumpul meu lisus?

Cum nu-Ti Intorci Tu fata cu sild de la
noi

Si cum mai vret sa suferi faptura de
noroi?

Cum vrei sa calce-n lume piciorul Tau
curat,

Cel care peste aripi de inger a calcat?
Cum poala prea curata, Stapane, n-o
feresti,

In tind omeneasca si nu Ti-o
murdaresti?

Cum poti sa suferi, Doamne, miros de
putregai,

Cand ai tamaia dulce a crinilor din rai?
Cum suferi bezna noastra, Tu, soare
stralucit,

Cum poti sa rabzi ocara, Tu, Domnul
preaslavit?

Si cum, fiind céldura iubirilor ceresti,
In inima mea rece Tu vrei si locuiesti?
Tu, cel ce stai in ceruri cu mari
luminatori,

In iadul meu, Stapane, cum vrei sa Te
cobori?

Ca Petru, ani de-a randul eu te-am
gonit mereu.

Iesi de la mine, Doamne, ca pacdtos
sunt eu.

AT AN N I NI I
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Dar, n-ai plecat! Ba inca, cu pasul Tau
curat,

Ai coborit tot cerul in iadul meu
spurcat.

Cu pasul Tau pe mine de tot m-ai
curatit,

Cu raza Ta tot chipul Tu mi I-ai
stralucit.

Cu focul Tau pe mine, cel rece, m-ai
aprins

Si peste saracia mea goala ai intins
Un colt al hainei Tale si m-ai facut
bogat,

Mi-ai dat inel, coroanad, porfira de-
imparat.

Mi-ai incaput in suflet, Tu, Cel
neincaput,

Si sufletul meu, iata, cer nou Tu l-ai
facut.

In sufletul meu astizi Tu Insuti
locuiesti,

Cu Maica Prea Curata, cu cetele-i
ceresti.

Si pentru toate acestea, lisuse prea
iubit,

In cerul nou din suflet s fii in veci
slavit!”.

Autor: Zorica Lateu (Maica Teodosia)
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Credinta pentru copiii de toate varstele

Copilul care a vrut sa se dardme scoala

SIMBOLUL pE CREDINTA

rghei era un copil de 8 ani ca multi PE INTELESUL COPIILOR

altii, caruia 1i placeau vacantele,

jocurile si zilele libere. Cand a inceput scoala
anul trecut el nu a fost tocmai fericit:

— Nu vreau sd ma duc la scoala! a vociferat el.
As vrea sa pot sa daram scoala asta!

Dar, a trebuit sa mearga si dupa cateva zile era
chiar incantat sa fie iardsi cu colegii si profesorii
lui si sd participe la multe activitdti frumoase.

Intr-o dimineata de martie, nsa, a Inceput
razboiul in tara lor si foarte aproape de orasul
baiatului se auzeau bombe si sirene. N-a durat
prea mult sd ajunga si la ei in localitate. Cateva zile si nopti Serghei a stat cu mama,
sora si bunicii In adapostul unui subsol. Doar tatél iesea din cand in cand sa le aduca
ceva de mancare.

Intr-un moment de liniste, mama a impachetat repede cateva lucruri si le-a spus
copiilor:

— Trebuie sa mergem undeva unde o sa fim in siguranta.

Tata 1-a luat pe Serghei in brate pand la un microbuz care evacua civili in capatul
unei strdzi bombardate. Au vazut multe cladiri doborate de bombe, praf, fum si
moloz. Pe cand microbuzul pleca din oras, baietelul a inceput sd planga in hohote.

— Ne te teme, i-a spus mama strangandu-I la piept. O sa fim bine, mergem undeva
unde nu e razboi. O sa fie bine! Nu trebuie sa plangi ca plecam de acasa.

Serghei a raspuns printre suspine:

— Nu plang ci plecim. Dar, am vizut scoala mea in capitul strizii, daramata. Imi
pare rau! Imi pare rdu ci am vrut si o daram! E vina mea!

Si parintii si bunicii l-au asigurat pe bdiat ca nu din cauza lui s-a intdmplat asa
ceva, ca nu el a produs bombardamentele, nu el a adus razboiul.

Serghei este acum 1n siguranta intr-un oras din Romania, dar nu mai are scoala,
nu mai are unde sa meargd la Inceputul noului an scolar. El participa la niste ore in
limba lui doar online. Si asteapta sa creasca pentru a se face constructor, ca sa poata
reconstrui casa, orasul lor si scoala din coltul strazii.

Daca 1nca ai o scoala la care sa inveti si unde sa mergi, bucura-te, copile!
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Povestea unui elefant care se credea mare $i tare

Era odatd un elefant mare si puternic numit Mihai, care traia intr-o padure
frumoasa, inconjurat de multi alti elefanti. Mihai era foarte mandru de puterea sa
si1i placea sa se simta superior fata de ceilalti elefanti. Si nu de putine ori, el batea
si intimida ceilalti elefanti mai mici.

Odata, cand se plimba prin padure, Mihai I-a vazut pe Radu, un elefant mai mic,
jucandu-se linistit cu niste frunze. In loc si-i permita lui Radu sa se joace linistit,
Mihai s-a apropiat si l-a izbit puternic cu trompa, trantindu-1 la pdméant. Radu a
inceput sa planga si s-a simtit foarte ranit si umilit.

Intr-o zi, Mihai a avut ocazia sd mearga intr-o cilatorie in jurul lumii. A vazut
multe lucruri interesante si a Intilnit multe alte animale puternice si inteligente.
Si-a dat seama cd nu era cel mai mare si cel mai puternic animal din lume si ca era
important sd aiba o atitudine mai buna fata de ceilalti.

Cand s-a Intors acasd, Mihai a decis sd 1si schimbe comportamentul. El si-a
cerut scuze sincer lui Radu si a inceput sa fie prietenos si respectuos cu ceilalti
elefanti. A invatat sa fie atent la nevoile si sentimentele celorlalti si sa nu mai fie
atat de agresiv si autoritar.

De atunci, Mihai a devenit un lider respectat in padure. El si-a folosit puterea
si influenta pentru a ajuta si proteja ceilalti elefanti si a invatat sa-i sustind si sa-i
incurajeze. Si, In timp, ceilalti elefanti au inceput sa-I respecte si sa-1 admire pentru
comportamentul sdu mai bun si pentru modul in care a Invatat sa relationeze cu
ceilalti.

Aceastd poveste ne invatd importanta de aavea o atitudine pozitiva sirespectuoasa
fatd de ceilalti. Atunci cand ne comportam bine cu ceilalti, ne castigdm respectul
si prietenia lor. De asemenea, putem sa-i inspirdm si sa-1 Incurajam sa fie cei mai
buni posibili.

Sursa: www.anidescoala.ro
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Sfintii Cuviosi Neofit si Meletie de la Manastirea Stanisoara (3
Septembrie)

n muntii din preajma Manastirii Cozia, aflatd

pe valea Oltului, s-au nevoit multi sihastri
iubitori de Dumnezeu, atat inainte de zidirea sfantului
lacas de catre fericitul intru pomenire domnitor Mircea
cel Batran (cel Mare) al Tarii Romanesti, cat si dupa
aceea. Printre cei mai cunoscuti pustnici ai locului au
fost cei sase monahi de la Cozia care, in preajma anului
1600, sau retras dincolo de Olt. Dintre ei cunoastem
cu numele pe Cuviosii Daniil, duhovnicul, si Misail,
ucenicul sau, care s-au asezat la poalele Muntelui
Cozia si au intemeiat Schitul Turnu, precum si pe
Cuviosii Neofit si Meletie, pe care 1i praznuim astazi.

Sfantul Cuvios Neofit s-a nadscut in veacul al XVI-lea din parinti crestini
ortodocsi, cu frica de Dumnezeu si cu evlavie sfanta. De tanar a primit chipul
ingeresc al cdlugariei in Manastirea Cozia si, dupd mai multi ani de ascultare
smeritd In obste, dorind viata desavarsita, a primit binecuvantarea staretului sau sa
mearga 1n pustnicie.

Fiind lucrator incercat al rugaciunii neincetate, acest fericit, mare nevoitor si
iubitor de Dumnezeu, dupa ce s-a daruit cu totul vietii pustnicesti si a ajuns pe
inalte trepte de sfintenie, a primit de la Duhul Sfant darul lacrimilor si al mijlocirii
pentru intreaga lume. Dupd 30 de ani traiti in sdlbaticia locurilor, unde a suferit
asprimea iernilor ,,in sardcie si golatate”, rabdand grele ispite de la diavoli, si-a dat
sufletul in mainile Domnului in pestera, nestiut de nimeni.

Trupul sau raposat a fost descoperit de un calugar de la Manastirea Cozia, care
era randuit sa duca mancare pustnicilor. El a luat trupul Sfantului si 1-a adus la
manastire sd-1 ingroape. Dar, noaptea, fericitul Neofit i s-a aratat in vis si la certat,
poruncindu-i sa-1 ducd trupul inapoi in pestera. Tot in acea noapte Cuviosul s-a
aratat si staretului, indemnandu-1 sa aseze la locul sau de nevointa sfantul sau trup.

A doua zi de dimineata, cdlugarul a luat cinstitul trup al Cuviosului si, impreuna
cu un alt monah, le-a dus in pestera lui, Tn muntele Sédlbaticul. Ajungand aici, unul
dintre calugari, suparat de osteneala pe care o facuse, a zis: ,,Cu ursii ai trdit, cu
ursii sd ramai!”. Pentru aceste vorbe lipsite de evlavie a fost insd pedepsit indata,

'.!i)l(‘f.-.'x:'.-.')l(‘m':KH)l().-:JK‘:?'.'Z-I{ﬂ:""\)l(:l':ﬂ:“-:ﬂ:‘?:)(:":ﬂ)-: ‘;.-\'x'.-.ix‘.'-\'.xs.-.'x?.cx‘g:x' N e e :?{x:-.:xb:x:.—.‘x‘ﬂ.(x'..—.‘x;.‘::w:)-(:---:x:li)-(:-(_x}-:)-(:l:)&}--:

B e, D e, O O O O O O D T, o P U O O D A e, D, O O O e




Nr. 9 (117) Septembrie 2026

intorcandu-i-se capul spre spate.

Atunci, cu vaiete mari a coborat la manastire, marturisindu-si pacatul. Parintii,
impreuna cu staretul manastirii, s-au rugat Cuviosului Neofit sa ierte pe cel pacatos
si acesta s-a vindecat indat. In felul acesta a preamirit Dumnezeu pe placutul siu,
ardtandu-1 Tnaintea tuturor facator de minuni si tdimaduitor.

Vestea aceasta s-a raspandit curand, mai ales in satele de prin apropiere, incat
multi credinciosi 1si indreptau pasii spre pestera lui, unde se inchinau si primeau
mangaiere sufleteasca si vindecare de boli.

Moastele Sfantului Neofit se pastreaza astazi in biserica Manastirii Stanisoara,
unde multime de binecredinciosi crestini primesc ajutor, fiind izbdviti de patimi
sufletesti, de necazuri si de boli, iar pestera unde s-a nevoit Cuviosul este si astazi
loc de pelerinaj.

Sfantul Cuvios Meletie a trdit in Sihastria Stanisoarei la cumpéna veacurilor
al XVI-lea si al XVIl-lea. Se crede ca era de loc dintr-un sat aflat in preajma
Manastirii Cozia, unde a si intrat ca vietuitor din frageda varsta.

Aici s-a nevoit in post si rugaciune pand in ziua in care, la rugdmintile lui,
staretul sdu i-a dat binecuvantare sa mearga la parintii sihastri si sa se nevoiasca
dincolo de Olt. Cuviosul si-a sd@pat o pestera in partea de sud a Muntelui Salbaticul,
munte 1n care se nevoia si pustnicul Neofit.

Acolo a ramas fericitul, a primit Marea Schima si s-a ostenit vreme de peste 40
de ani, slavind neincetat pe Dumnezeu si pazindu-si mintea curata de cugetele cele
rele. Ostenelile lui erau nenumarate: lacrimi, suspine, metanii, postiri, privegheri
si lupte impotriva duhurilor necurate. Sase zile se nevoia in chilia pe care si-o
sdpase in pesterd, iar duminica mergea la Cuviosul Daniil, duhovnicul de la Turnu
si primea Sfanta Impartasanie. Zilnic isi aducea apa cu ulciorul de departe, ca si se
osteneasca mai mult si, in acelasi timp, sa se roage si mai mult. La batranete, insa,
nemaiputiand cobori din pestera cale indepartatd, s-a rugat lui Dumnezeu si, prin
grija Maicii Domnului, a izvorat un izvor de apa chiar inaintea pesterii sale, care
curge si astazi, fiind numit Izvorul lui Meletie.

Astfel, Dumnezeu l-a slavit prin darul minunilor, al tamaduirilor si al mangaierii
sufletelor intristate, incat Cuviosul a ajuns sa fie cunoscut pentru sfintenia sa. Dupa
indelungate nevointe, ajungand la adanci batraneti, si-a incredintat sufletul lui
Dumnezeu. O parte din cinstitele sale moaste, care au odihnit vreme indelungata in
pestera, au fost mai tarziu impartite de credinciosi, iar pestera este loc de inchinare
pana astazi.

Sursa: www.basilica.ro
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Calendar crestin ortodox - Septembrie 2026

1 M ¥ Inceputul anului bisericesc; + Cuv. Dionisie Exiguul; + Cuv. Simeon Stalpnicul
2 M Sf. Mc. Mamant; S. Ier. Ioan Postitorul, Patr. Constantinopolului
3 ] Sf Mc. Antim, Ep. Nicomidiei; Cuv. Teoctist; T Sf. Cuv. Neofit si Meletie de la M-rea Stanisoara
4 'V Sf. Mc. Vavila, Ep. Antiohiei; Sf. Prooroc Moise
5 S 1 Sf. Prooroc Zaharia si Dreapta Elisabeta, parintii Sf. Ioan Botezatorul; Sf. Mc. Urban
6 D f Pomenirea minunii Sf. Arhanghel Mihail in Colose; Sf. Mc. Macarie
Duminica a XIV-a dupa Rusalii (Pilda nuntii fiului de imparat); Ap. IT Corinteni I, 21-24; 1I,1-4; Ev.

Matei XXII, 1-14; glas 5, voscr. 5
7 Inaintepraznuirea Nasterii Maicii Domnului; Sf. Mc. Sozont; T Cuv. Simeon si Amfilohie de la

Pangarati
8 M (f) Nasterea Maicii Domnului
Sf. si Dreptii parinti loachim si Ana; 1) Sf. Cuv. Onufrie de la Vorona; 1) Cuv. Chiriac de la
9 Tazlau
10 J Sf. Mc. Minodora, Mitrodora si Nimfodora; Sf. Pulheria imparateasa
11 'V Cuv. Teodora din Alexandria; Cuv. Eufrosin
12 S Sf. Mc. Autonom, Macedonie si Teodul (Odovania Praznicului Nasterii Maicii Domnului)
13 ffnainteprdznuireq Inaltarii Sf. Cruci; .Sf. Sﬁn";it Mg. Comeliu Sgtasql; 1) Cuv. Ioan de la
Prislop; 1 Sf. Mc. din Dobrogea: Macrobie, Gordian, Ilie, Zotic, Lucian si Valerian
Duminica dinaintea Inaltarii Sf. Cruci (Convorbirea lui lisus cu Nicodim); Galateni VI, 11-18;Ev. loan
I, 13-17; glas 6, voscr. 4

14 L (1) Inaltarea Sf. Cruci (Post)
1) Sf. Ier. Tosif cel Nou de la Partos; T Sf. Mare Mc. Nichita; 1 Sf. Ier. Visarion, Arhiepiscopul

15 M L
Larisei
16 M ) Sf. Cuv. Marturisitor Sofian de la Antim; Sf. M. Mc. Eufimia; Sf. Mc. Meletina
17 J ) Sf. Ier. Dionisie, Episcopul Cetatii Albe; Sf. Mc. Sofia si fiicele sale: Pistis, Elpis si Agapi
18 V ) Sf. Preot Mc.Ilarion Felea; Sf. Eumenie, Ep. Gortinei; Sf. Mc. Ariadna si Castor
19 S Sf. Mc. Trofim, Savatie si Dorimedont
20 D Sf. M. Mc. Eustatie si sotia sa Teopista cu cei 2 fii: Agapie si Teopist

Duminica dupa Inaltarea Sf. Cruci (Luarea Crucii si urmarea lui Hristos); Ap. Galateni II, 16- 20; Ev.
Marcu VIII, 34-38; 1X, 1; glas 7 voscr. 5

21 L Sf. Ap. Codrat; Sf. Prooroc lona (Odovania Praznicului Indltrii Sf. Cruci)

22 M ) Sf. ler. Mc. Teodosie de M-rea Brazi; Sf. Sfintit Mc. Foca; Sf. Mc. Isaac; Sf. Martin

23 M T Zamislirea Sf. Prooroc Ioan Botezatorul; Cuv. Xantipa si Polixenia

24 ] 7 Sf. M. Mc., intocmai cu apostolii, Tecla; Cuv. Coprie; TCuv. Siluan Athonitul

25 'V Cuv. Eufrosina; Cuv. Pafnutie Egipteanul; Cuv. Serghie de la Radone;j
T Mutarea Sf. Ap. si Ev. Ioan; Sf. Mc. Hira; T Sf. Voievod Neagoe Basarab; Sf. Cuv. Platonida
de la Arges (fosta Despina Milita, sotia voievodului); Dreptul Ghedeon
27 D ) Sf. ler. Martir Antim Ivireanul; Sf. Mc. Calistrat si Epiharia

Duminica a XVIII-a dupa Rusalii (Pescuirea minunata); Ap. Il Corinteni X, 6-11; Ev. Luca V, 1-11; glas
8, voscr. 6

28 L 7 Cuv. Hariton Mart.; Sf. Prooroc Varuh; Sf. Cuv. Neofit Zavoratul din Cipru

29 M Cuv. Chiriac Sihastrul; Sf. Mc. Trifon, Gudelia si Petronia

30 M Sf. Mc. Grigorie Lumindtorul, Ep. Armeniei; Sf. Mc. Ripsimia si Gaiani
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Program liturgic

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizita / Consiliere pastorala

18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

In perioada 1 Noiembrie - 30 Aprilie
16:00 - 16:45 - Vecernia

16:45 - Sf. Spovedanie

In perioada 1 Mai - 31 Octombrie
18:00 - 18:45 - Vecernia

18:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie
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