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iserica purtand hramul ,,Sfantul Vasile cel Mare” se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 40. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea §i din caramida, dar,
din pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea §i numele
ctitorilor. Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia
Nifon, pastrata in patrimoniul bisericii, aflam ca ,, Evanghelia a fost donata
bisericii Sf. lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem
ca biserica este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie
consemnata in Registrul inventar din anul 1967, evoca ,,0 legenda a locului”
care vorbeste despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul
1709, din initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru.

O — OO

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre. -
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta Tnainte
Nu-ti da nici bata nici toiag
Iti da pricepere si minte.”

Colectivul de redactie
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Calatori prin timp

1rin voia  Domnului, ne
propiem de una dintre cele mai
binecuvantate perioade din timpul anului,
postul Nasterii Domnului lisus Hristos;
perioada care ne cheama la pocainta, iar
impreund cu retinerea de la mancarea de
dulce, ne ajutd la infranarea de la patimi si 4 e

ne deschide inima spre pace sufleteasca si spre dragoste curati, prin acceptarea si
prin iubirea celui de langa noi. Sfintii parinti spun cd dacd vom avea credinta, in
timp, vom castiga si pacea interioard, iar aceasta ne va caldauzi spre acceptarea si
iubirea celui de langd noi. Cu oarecare retinere, am decis sd astern cateva randuri,
pentru ca observ, cu fiecare zi, cat de necesar si cata binecuvantare este sa ai pace
in suflet, ,,cadou” de care nu tinem cont, decat foarte rar. Intr-un articol trecut
(Pacea in vreme de rdzboi), am Incercat sa aduc in prim-plan faptul ca noi, crestinii,
suntem ntr-un permanent razboi cu patimile, cu infranarea dorintei de a vorbi, dar
si cu pacatele care stau ascunse 1n noi sau, care la prima vedere par neimportante.
Acum, Tmi dau seama ca trebuie sd pun accentul pe faptul ca, pentru a dobandi
pacea interioard este nevoie de mult mai mult. Este nevoie de multa iubire. Daca
nu as scrie pentru o publicatie cu caracter crestin, cu sigurantd nu as scrie deloc.
Cum pot vorbi sau cine ma poate asculta vorbind despre linistea sufleteasca, atunci
cand (aproape) toti cei din jurul meu sunt doar ,,calatori prin timp” aflati intr-o
perpetud stare de agitatie, cand fiecare se ingrijeste doar de propriile sale interese
si cand cuvantul ,,empatie” este un termen necunoscut?

Linistea interioard, numita adeseori ,,pace sufleteasca”, cred ca este un ,,adanc
fara limite”; sau mai bine spus, un deziderat dupa care nadajduim sau chiar un
»cadou” care ne poate schimba viata. Dupd cum au constatat si Sfintii parinti,
si eu am ajuns la concluzia cd linistea interioara isi are temelia In credinta si se
desavarseste prin iubire. Intr-o lume tulburata, intr-o lume deznidijduita, linistea
interioara este o necesitate. Partea rea este cd nu-i dam nicio importantd, nu-i dam
nicio ,,sansd de supravietuire”, pentru cd in goana nebuna dupa agoniseald, uitdm
ce Tnseamna sa ai pace, uitam ca bunicii nostri s-au delectat in liniste sufleteasca,
dar noi, cred cd (poate) n-am cunoscut-o niciodatd ca sa stim ce am pierdut.

Cu tristete trebuie sa recunosc cd viata mea se scurge printre oameni care nu au
nici cea mai vagad urma de credintd, oameni care se nasc, traiesc si pardsesc aceastd
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viata fara a-i intelege scopul, oameni pentru care suprematia este punctul forte
al existentei, oameni care nu se acceptd intre ei, care nu-si recunosc neputintele,
oameni pentru care termenul ,,iubire” are un inteles pur trupesc.

Cei care nu au Inteles ce inseamna iubirea, nu au inteles nici ce reprezintd postul.
Asa dupa cum iubirea nu se rezuma la poftele trupului, tot asa scopul postului nu
este de a nu manca anumite alimente, ci infranarea de la alimente ne Intareste in a
ne ,,antrena” 1n razboiul impotriva patimilor. lar pentru a castiga acest razboi, cu
totii avem nevoie de antrenament. ..

Scotocind prin ,,lada de zestre”, am descoperit o povestioara, intAmplare pe care
o cred ca fiind reala, care scoate la iveald adevarata latura egoista a omului.

,,Un soldat se intorcea acasd, dupa ce luptase in Vietnam. El 1si suna parintii din
San Francisco:

-Mama, tatd, ma Intorc acasa, dar inainte vreau sa va spun ceva. Am un prieten
foarte bun pe care mi-ar face placere sa-1 aduc cu mine.

-Sigur, au raspuns. Ne-ar incanta sa-1 cunoastem.

-Exista ceva ce ar trebui sa stiti dinainte. El a fost ranit in lupta. A célcat pe o
mina si a pierdut un brat si un picior. Si in afard de asta nu are unde sa locuiasca.

-Ce suferinta!!! Regretam mult sa auzim asta. Vom incerca sd-l ajutdm sa
gdaseasca vreun loc pe la vecini.

-Nu, mama, eu vreau ca el sa locuiasca la noi acasa! Ce sd faca el acum si cine
sd aiba grija de el?

-Dar, fiule, nu stii ce ne ceri? Avem propria noastra viata... Nu ne putem permite
sd Ingrijim o persoana invalida. Cred ca te poti Intoarce acasa si uitd acest subiect.
O sa gaseasca Dumnezeu o solutie la problema lui!

Fiul, intristat profund, inchise telefonul si niciodata nu au mai auzit de el. Cateva
luni mai tarziu, parintii au primit un anunt de la politie, informandu-i ca fiul lor
murise cdzand de pe un pod. Atunci, Ingroziti, au mers in San Francisco si au fost
condusi la morga pentru identificarea cadavrului. Ei I-au recunoscut si, spre groaza
lor, au descoperit ca fiul lor avea numai un brat si numai un picior. Prietenul fiului
lor era, de fapt...el Insusi.”

Cum poti spera sd dobandesti pacea interioard cand nu poti iubi? Si cum poti
iubi, dacd nu poti accepta pe cel de 1anga tine asa cum este, cu bune si cu rele, cu
calitati, dar si cu defecte? Atunci cand cerem Domnului Hristos sa ne dea puterea
de a ierta si darul de a iubi, El ne raspunde prin diferite conjuncturi ale vietii!

Cred si marturisesc, ca virtutile se dobandesc prin rugaciune staruitoare si prin
»castigarea” harului Duhului Sfant. Atunci cand poti accepta un om, atunci il vei
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putea ierta. Atunci cand vei putea ierta din inima, vei putea iubi, iar cand vei iubi,
vei dobandi si acea stare de liniste interioara. Pacea din suflet nu este ceva ce se
poate cumpadra si nici nu se vinde ,,la kilogram”, ea se ,,cultiva” si se primeste in
dar de la Dumnezeu. Tot Sfintii parinti ne atentioneaza ca orice dar dumnezeiesc,
inclusiv linistea interioara, se dobandeste greu si se pierde chiar si la un singur
gand de mandrie! Viata mi-a demonstrat ca dacd nu am liniste si pace in suflet, voi
avea un gol permanent pe care bunurile lumesti nu il vor umple niciodata.

Rezumand cele expuse 1n randurile de mai sus, aflam ca linistea interioara
nu se poate dobandi doar ,,cdlatorind prin timp”, dar ceea ce este important de
mentionat, este cad se poate pierde mult mai lesne decat se poate dobandi. De cate
ori, sentimentul ca cineva de la serviciu te-a nedreptatit nu ti-a produs o stare de
tulburare 1auntrica? Prin tinerea de minte a raului sau prin dialogul cu gandurile
nu ai simtit ca indignarea sau mania iti intunecd mintea? Tot asa (personal) am
constatat ca refuzul de a accepta pe cel de langa mine cu defectele lui, imi alunga
pacea...iar diavolii abia asteapta! Da, stiu ca unii vor spune ca nu ei sunt de vina,
ci vinovati sunt oamenii care ne nedreptitesc cu voie sau fara de voie; dar, cum
credeti ca s-au comportat cei care au fost contemporani Domnului Hristos?

Dragi prieteni, cred ca este imposibil sa avem pace in suflet, dacd nu ne vom
ruga cu staruintd Domnului Hristos sa ne dea puterea de a ierta si de a iubi pe toti
oamenii. El, Dumnezeu fiind, stia ca, de nu vom iubi pe cei care ne necdjesc, liniste
sufleteasci nu va fi; tocmai de aceea ne-a dat porunca iubirii neconditionate. Intr-
adevar, drumul spre acceptare, spre iertare si iubire este anevoios, dar si rasplata
celor care se aventureazd in aceastd cdlatorie este nemarginita! Sfantul Siluan
Athonitul spunea: ,,S& vietuim in pace si in dragoste, si atunci Domnul ne va
asculta si ne va da tot lucrul folositor ce {i vom cere.”. Cat de clar si de frumos!

Parintii din Intdmplarea de mai sus sunt asemenea noud. Nu suntem cu mult mai
deosebiti decat ei. Oare de céte ori nu am ales sd iubim pe aceia care sunt conform
asteptarilor noastre, denigrand sau ignorand in acelasi timp pe toti cei care ne
incomodeaza sau care ne scot din starea de confort?

Inchei aceste randuri cu indemnul de a ne ruga Domnului Hristos sa ne dea
putere pentru a accepta oamenii asa cum sunt ei, chiar daca nu sunt conform
asteptarilor noastre. Sunt convins ca stiti mai bine decat mine cd nu varsta este un
criteriu pentru mantuire, ci prioritar este sd existe o evolutie in viata duhovniceasca.
Important este sa nu ramanem simpli ,,calatori prin timp”, ci sa ne straduim a spori
duhovniceste, spre a ne dobandi linistea si pacea prin harul Duhului Sfant. Amin.

Har si bucurie!

Eugen Antohi, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
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Scrisoare citre anotimpul colorat in portocaliu

K

aga Toamna,

Cat de frumoasd ni te-a lasat
Dumnezeu! Numai daca stdm putin sa enumeram
praznicele dinaceastd perioada, de lainceputul anului
bisericesc, Nasterea Maicii Domnului, sarbatoarea
Sfintilor Périnti loachim si Ana, a Sfintei Cruci, a
Sfintei Parascheva, a Sfintilor Dimitrie, a Sfintilor
Arhangheli, a altor Sfinti dragi mie precum Nectarie,
Mina, Grigorie Palama, Ecaterina si Stelian, pana la
inceputul postului Nasterii Domnului si incheind
cu sdrbatoarea Sfantului Andrei, ocrotitorul tarii
noastre; pe toate ni le daruiesti, invelite in har duhovnicesc!

Imi aduc aminte de primele zile de scoali si de primele zile de facultate, in
care, de fiecare data eram invaluiti in peisaje colorate cu fel de fel de copaci
ruginii, frunze uscate si crizanteme multicolore! M tdvaleam in covor de frunze
si fotografiam minunile tale, pana cand aparatul raimanea fara baterie sau chiar fara
memorie. Cate amintiri am adunat!

In ultimii ani, in fiecare sfarsit de saptimana, cand ajung acasa, culeg din merele,
perele, gutuile, nucile, strugurii si ciupercile pe care bunul Dumnezeu ni le-a daruit
spre hrana noastra si a celor dragi noud! Ma bucur de ele si le privesc de parca nu
le-am merita! Sunt recunoscatoare si pentru borcanele cu dulceata, gem si zacusca,
pe care mama le pregdteste pentru mai tarziu. Nu sunt multe, dar...ce bogétie!

Toamna, dragd, daca as putea sd-ti mai cer ceva, pe 1anga toate aceste daruri ale
tale, ar fi doar sd mai ramai sd ne mai bucuri putin cu frumusetea ta si cu cateva
raze de soare, dupa care stiu ci vom tanji mai tarziu. Inainte de a pleca de tot, da-
ne binecuvantare pentru a duce un post usor spre mantuirea sufletelor noastre, ca
un ragaz in care sd ne putem pregdti pentru bucuria Nasterii Mantuitorului nostru
lisus Hristos. Pe langa toate roadele, imbogateste-ne si cu ravnd spre rugaciune,
smerenie, milostivire si dragoste de semeni, prin care sd biruim patimile si sa
sporim in faptele cele bune.

Multumim pentru toate, drag anotimp colorat in portocaliu! ¥

Cu drag,
loana

loana Sanciuc, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
[lustratie realizata de Thomas Little (Sursa: Instagram)
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Care este inceputul Sfintei Liturghii si ce semnifica el?

nceputul  Liturghiei 1l  face

,binecuvantarea Imparatiei”:
,Binecuvantati este Imparatia Tatilui si a = i
Fiului si a Sfantului Duh...”. 3 R ~ -

In Liturghie, crestinul e situat dincolo " 0 - N
de temporalitate si spatialitate, el trdind cu _# | ' ~
anticipare timpul eshatologic, al Imparatiei * R
ce va sd vind. Formula de inceput a Sfintei 0\ O Bt
Liturghii prezinta o deosebitd importanti in plan dogmatic, intrucat , imparatia
lui Dumnezeu este continutul vietii crestine”, ea este ,,cunoasterea lui Dumnezeu,
unirea cu El si viata intru EI” (Pr. Prof. Dumitru Staniloae).

Binecuvantand, preotul 1l inchipuie pe Hristos, Care prin propria Sa jertfa a
intrat in Sfanta Sfintelor din Cer, mijlocind pentru iertarea pacatelor noastre si
reprimirea noastra in sanul Parintelui.

Hristos face insd numai inceputul ,,reintegririi” noastre in Imparitia Sa, sarcina
fiind in acelasi timp si a noastrd. Omul, cu libertatea ingustatd de consecintele
pacatului, cauta sa redobandeasca libertatea dintru inceputuri, libertatea fiului
lui Dumnezeu, integrat in Imparitia iubirii Acestuia. Binecuvantand aceasti
Imparatie la inceputul Sfintei Liturghii, o cerem de fapt, o dorim vie si actualizati
prin puterea si lucrarea Duhului Sfant.

Binecuvantarea de Inceput este importanta Intrucat ea vesteste faptul ca putem sa
mostenim, din nou, ceea ce am pierdut odata cu caderea lui Adam, adica Imparatia
cea vesnica. Imparitia e Treimica, insi in deplina unitate, ,,pentru ca Dumnezeu nu
e cunoscut ca un monarh singuratic, ci ca desdvarsita comuniune de trei Persoane”
(Paul Evdokimov).

Apoi, semnul crucii cu care preotul insemneaza cu Sfanta Evanghelie antimisul
de pe Sfanta Masa in momentul rostirii binecuvantdrii arata ca slujba care urmeaza
sa Inceapd, se sdvarseste spre pomenirea jertfei de pe cruce a Mantuitorului si ca
mantuirea noastra s-a realizat prin rastignirea si moartea pe cruce a Cuvantului si
prin Sfanta Evanghelie.

Autor: Andrei Ungureanu
Sursa: www.doxologia.ro
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Boala, consecinta a pacatului?

ala si suferinta, realitdti

marcante ale existentei noastre

Pémﬁntegti, nu isi au originea in Dumnezeu. |

Intelepciunea lui Solomon ne vorbeste .

despre moarte, cu care se incheie si boala,

si suferinta: ,,Dumnezeu n-a facut moartea si

nu se bucura de pierirea celor vii. El a zidit
toate lucrurile spre viata si fapturile lumii facute spre a ﬁ 1zbaV1te

Prin Harul suflat de Dumnezeu asupra trupului alcatuit din pamant, omul putea
sd pastreze nestricaciunea. Sfantul Atanasie spune despre om ca trdia o viata
nemuritoare, ca unul ce ,,poseda darurile lui Dumnezeu si puterea proprie care-i
vine de la Cuvantul Tatalui” si putea ,,sa scape acestei conditii a naturii lor”, ca
»datoritd Cuvantului Care era cu ei, striciciunea naturii nu s-ar fi apropiat de
ei”. Insd omul, inzestrat cu vointa liberd, alege si se departeze de Creator prin
neascultare, pierde comuniunea cu Izvorul vietii, al sanatatii, iar boala si moartea se
instapanesc asupra-i. Sufletul a fost cel dintai afectat, dar suferinta lui s-a transmis
si trupului. Astfel, pacatul straimosesc poate fi considerat originea primara a bolii.
,,Din pricina pacatului neascultarii 1l asalteaza bolile pe om”.

Mostenirea naturii umane cdzute a lui Adam se perpetueazd biologic, dar si
spiritual, prin inclinarea noastrd catre pacat. Oamenii nu numai cad mostenesc
firea cazuta, dar, prin vointa proprie, devin si responsabili de pacat, care-i duce
la boala. Clement Alexandrinul preia de la Platon ideea ca ,.fiecare dintre noi isi
alege pedepsele atunci cand pacatuieste cu voie”. Pedeapsa am putea-o intelege ca
boala trupeasca. Se intalnesc insa si situatii in care boala se dovedeste consecinta
exclusivd a impartasirii naturii umane cdzute, asa cum ne explicd Hristos la
episodul orbului din nastere: ,,nici el, nici parintii lui n-au pacatuit”.

Existd numeroase cazuri de oameni cinstiti ca drepti sau Sfinti, neocoliti de
bolile trupesti, ceea ce inseamna ca sanatatea sufletului nu o implica fara echivoc
pe cea a trupului. Boala este folosita spre progresul spiritual al omului, dar si ca
pilda de vietuire crestind pentru cei care nu au ajuns la o treaptd duhovniceasca
asemandtoare. Exemplul lui Iov, sporit duhovniceste in urma necazurilor sale,
graieste elocvent in acest sens.

Bolile pot fi determinate de suferinte ale sufletului, dar pot sa apara providential
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in viata unui om sanatos sufleteste, dupa cum starea de voinicie trupeasca poate sa
nu fie consecinta unei sanatati sufletesti, ci sa apartind oamenilor bolnavi sufleteste,
precum spune psalmistul: ,,ca n-au necazuri pana la moartea lor”. Dar, adeseori,
dezordinea spirituald 1si pune amprenta, in mod vizibil, macar asupra chipului
unui om, daca nu si asupra sanatatii sale. ,,Patimile 151 imprima pecetile lor asupra
trupului”.

Sanatatea si boala se pot privi ca doud realitati ale trupului, cu profunde conotatii
spirituale; ele nu au o valoare in sine, ci si-o capata in masura folosirii lor spre
slava lui Dumnezeu, spre implinirea poruncilor. Parintii imbunatatiti se intrebau
mereu, dupa o perioada indelungad de sanatate trupeasca, daca Tatal Ceresc nu a
uitat sa-1 cerceteze, dacd nu cumva aceasta se Intdmpla din pricina greselilor lor, a
nepocdintei sau a scaderii dragostei lor fatd de Dumnezeu. Ei vedeau in boald un
prilej mai usor de a pastra comuniunea cu Domnul, de a-L lauda in suferinta, caci
tocmai atunci darul sdnatatii capata valoare si Daruitorul era slavit cu multumire.
Boala nu afecta sufletul celor cu tirie duhovniceascad, ci le prilejuia intdrirea in
dragostea de Dumnezeu, in credinta si in rabdare. Suferinta si boala ofereau astfel
o noud ocazie de cercetare a gandurilor, a faptelor, de reinnoire a pocaintei si de
recunoastere a darurilor venite exclusiv de Sus, de smerenie in fata atotputerniciei
divine. ,.In orice boald, Dumnezeu ne vorbeste despre mantuirea noastra si-si
exprima vointa de a ne ajuta sd o realizam”.

Dimpotriva, cand fie sanatatea, fie boala trupeasca, il indeparteaza pe om de
Cel Atotputernic, ele se transforma in piedici Tnaintea mantuirii. Foarte frecvent,
uitarea de Dumnezeu si cdderea in patimi, intretinute de o stare de sandtate
trupeasca, atrag dupa ele pierderea comuniunii cu Creatorul.

Daca omul raméne bolnav sufleteste, sdnatatea trupului nu-i ajuta la nimic. ,,Sa
stim sd dispretuim o sdnatate stupida care ne duce la pacat.”. Daca trupul bolnav
devine mijloc de indreptare a sufletului, atunci boala se dovedeste o manifestare a
Providentei divine. Apostolul Pavel ne marturiseste ca: ,,orice mustrare, la inceput,
nu pare ca e de bucurie, ci de iIntristare, dar mai pe urma da celor incercati cu ea
roada pasnica a dreptatii”.

In boala, modul de stabilire a legaturii cu Dumnezeu este rugaciunea. Omul se
deschide astfel comuniunii cu Tatal Cel din Ceruri, Care il asculta si Se apropie
de el. Sfantul Isaac Sirul scrie ca ,,rugaciunea este ajutorul cel mai tare al bolii”.

Autor: Arhimandrit Mihail Daniliuc
Sursa: www.doxologia.ro
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Istoricul tainei Sfantului Maslu

postolii trimisi de Mantuitorul

ristos i-au tamaduit pe cei

bolnavi si aceastd slujire a fost continuata
in Biserica primara, dupa cum dovedeste
fragmentul din Epistola Sfantului Iacov
(5, 13-16). Asa cum Biserica s-a ingrijit de
vaduve si de orfani si a facut colecte pentru
sdraci, tot asa a slujit si membrilor sai bolnavi. Totusi, avem putme informatii
asupra modului 1n care aceasta slujire era Indeplinitd in Biserica primara. Trebuie
sd ne multumim cu mentiondrile ocazionale si cu cele cateva texte liturgice pastrate.

In Biserica postapostolici, cea mai veche mirturie pastrati cu privire la
untdelemnul vindecarii se gaseste in Traditia Apostolica, scriere a lui Ipolit,
episcopul Romei, o randuiald bisericeasca timpurie, datdnd chiar de la Inceputul
secolului al III-lea. Aici, untdelemnul pentru bolnavi este binecuvantat la Liturghia
euharistica, indata dupa sfintirea painii si a vinului.

Cel mai bun exemplu de rugaciune pentru sfintirea untdelemnului provine dintr-o
colectie de rugaciuni din secolul al I'V-lea, cunoscuta sub numele de Evhologhionul
lui Serapion, avand ca autor un episcop egiptean. Colectia cuprinde trei rugaciuni
de binecuvantare a untdelemnului, printre care si aceea pentru untdelemnul
vindecarii. De asemenea, aceasta scriere cuprinde si o rugaciune speciald ,,pentru
punerea mainilor peste bolnavi”, asa cum gasim in randuiala de astazi a slujbei, la
sfarsitul ei.

Pelanga acesteizvoare si altele cateva asemenea lor, avem foarte putine informatii
asupra modului in care randuiala era savarsita. Avandu-si inceputul ca in celelalte
traditii, ca ungere savarsita acasa, suntem incredintati ca, la inceput, pentru acest
ritual se adunau preotii la casa celui bolnav, asa cum vedem 1n Epistola Sfantului
Iacov, insa nu existd nicio marturie a unei slujbe formale de ungere a bolnavului.

Sfantul Chiril al Alexandriei se refera si el la aceastd Taina atunci cand indeamna
la urmarea cuvintelor Sfantului Apostol Iacov: ,,Daca tu esti bolnav in vreo parte
a trupului...aduceti-va aminte de Scriptura de Dumnezeu insuflata, care zice: Este
cineva bolnav intre voi? Sa cheme preotii Bisericii”. Chiar din aceasta formulare
se vede ca oamenii nu erau Tndemnati sa se duca la biserica, ci sa-i cheme pe preoti
la casa lor. Din unele canoane rezultd ca preotii si episcopii aveau datoria de a-i
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vizita pe cei aflati in suferinta.

Se pare insa ca de la sfarsitul primului mileniu crestin, pe langa aspectul privat,
ungerea cu untdelemn capdtd si un caracter ecleziastic sau bisericesc, fiind legat
de savarsirea Euharistiei, precum va fi aparut mai dezvoltat in secolele urmatoare.
Astfel, asemenea celorlalte Taine, si Taina Sfantului Maslu se dezvolta pe scheletul
Sfintei Liturghii, fiind unit cu aceasta In sdvarsirea ei. Ritualul ungerii cu untdelemn
este introdus astfel in cultul divin public, fiind legat de savarsirea Sfintei Euharistii,
dezvoltandu-se acest ritual si imbogatindu-se cu toate elementele pe care astdzi le
observam 1n slujba ei. Am vazut ca untdelemnul vindecarii era binecuvantat dupa
transformarea darurilor la Sfanta Liturghie. Din cele mai vechi texte bizantine mai
observdm ca randuiala ungerii era savarsitd tot in cadrul Liturghiei Euharistice,
ungerea urmand imediat dupa impartasire.

Slujba Tainei Sfantului Maslu devine independentd de Sfanta Liturghie
incepand din veacurile XIII — XIV, intrucat Maslul trebuia sa fie sdvarsit si in
afara acestui context liturgic, pentru bolnavii care nu se puteau deplasa sa ia parte
la Sfanta Liturghie. Citirea de sapte ori a epistolelor, a pericopelor evanghelice, a
rugdciunilor, precum si ungerea de sapte ori — in general prezenta numarului sapte
— se impun tot in aceastd perioada si provin din faptul ca inainte slujba se sdvarsea
in cadrul a sapte Liturghii, oficiate sapte zile la rand, in sapte biserici diferite.

Un document din veacul al XIlII-lea indicd faptul cd trebuia ca, la sfarsitul
slujbei, preotii sa-si pund mainile peste bolnav. Lucrul acesta nu este ceva nou,
pentru cd dubla finalitate, penitentiald si terapeuticd, a punerii mainilor are
fundament scripturistic. La Inceputul secolului al XIV-lea, punerea mainilor a fost
inlocuita cu punerea Sfintei Evanghelii deschise pe capul bolnavului, insotitd de o
rugdciune penitentiala.

Daca vom compara ritualul asa cum este el astazi definit in forma sa completa,
fixata in secolele XV — XVI, cu formulele sale cele mai vechi, vom constata ca
regdsim 1n el majoritatea elementelor sale, chiar daca intr-o alta ordine si intr-o alta
mdsurd, avand astazi o dezvoltare cu o versiune mult mai ampla. Astfel, desi avem
putine marturii privind modul in care aceasta slujire era indeplinitd in Biserica
primara, sunt totusi suficiente pentru a ardta dezvoltarea peste veacuri si crearea a
ceea ce numim astazi Taina Sfantului Maslu, prin care suntem vindecati trupeste
si sufleteste de catre Hristos, Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre.

~

Sursa: Jean Claude Larchet — ,, Viata sacramentala”, traducere de Marinela Bojin, Editura
Basilica, Bucuresti, 2015, pp. 405-412
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Cum sa incepem practicarea Rugiciunii lui Iisus?

red ca nu trebuie nicio pregatire

pentru a 1Incepe  practicarea
Rugdciunii lui lisus. Trebuie sd incepi
numai a te ruga si rugaciunea insdsi te
va invdta cum sd te rogi. Bineinteles ca |
trebuie sa ai credinta crestind in suflet si sa
nu Incerci sa practici Rugaciunea lui lisus
ca o forma asemanatoare cu yoga.

Deci, trebuie sa fii inrddacinat in traditia Bisericii, sd a1 o viatd sacramentald. Si,
dacad e posibil, sa ai un parinte duhovnicesc. Si acum vreau sd subliniez mai intai
ca trebuie sa stii Cui te adresezi. Pentru ca atunci cand ne rugam cu Rugaciunea lui
Tisus invocim numele lui Dumnezeu Insusi si Dumnezeu este prezent in numele
Sau. Este o forma de taina.

Unul dintre punctele esentiale ale credintei crestine este acela ca lumea a fost
creatd de Dumnezeu si, pe de alta parte, ca noi, oamenii, ne aflam ntr-o stare de
cadere, de greseala. Am spus ca nu trebuie pregatire pentru a incepe practicarea
Rugaciunii lui lisus, dar trebuie sa dezvoltdm progresiv credinta noastrd in Persoana
pe Care o invocam. Pe de altd parte, cdnd spunem ,,miluieste-ma”, adaugam: ,,pe
mine, pacatosul”. Deci, trebuie sd invocdm numele lui Dumnezeu cu constiinta ca
suntem pacatosi.

Dar ce inseamna a fi pacatos? Nu-i o categorie morala. De pilda, la manastire
vin si se spovedesc credinciosi care regretd ca nu sunt buni si ei ar vrea s facd un
efort pentru a deveni mai buni. Atunci, eu le raspund ca ,,a fi crestin nu inseamna
a fi bun, ci a fi unit cu Dumnezeu”. Si bineinteles cd fiind unit cu Dumnezeu
esti bun, dar intr-un alt fel. ,,Pacatul exprima separarea noastrd de Dumnezeu”. In
Noul Testament si la Parintii Bisericii, cuvantul ,,pacat” este aproape echivalent
cu ,,moarte” si ,,diavol”. Suntem sclavii pdcatului, dupd cum suntem sclavii
diavolului si supusi mortii. De aici aceasta cerere adresatd lut Dumnezeu, Creatorul
s1 Mantuitorul nostru, de a avea mila de noi (,,Miluieste-ma, Dumnezeule...”) si de
a ne elibera din aceasta stare de pacat si de moarte. (Parintele Symeon de la Essex)

Sursa: Celalalt Noica — ,,Marturii ale monahului Rafail Noica insotite de cdteva cuvinte de
folos ale Parintelui Symeon”, editia a [V-a, Editura Anastasia
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Strofe pentru suflet
Impacare
Cu sufletul spre Domnul am strigat:

lisuse-al meu, de pacea Ta mi-e sete.
Ma tine lutul meu, de lut legat,

Si-n van vrea fierea lumii s ma-mbete.

Spre Tine merge dorul meu intreg,
La Tine-mi este orisice dorire.

Ci lasa-ma de lut sa ma desleg,

Sa vada sufletu-mi a Ta marire.

Mi-e sete de odihna, Doamne-al meu,
Mi-s mainile si talpile o rana.

Din coastd sdnge-mi picurd mereu,

In drumul de picat si de prihana.

Primeste-mi, Bune, sufletul stingher,
Giteste-mi Insuti locul de hodina,
Ma lasa astazi sa ma inalt la cer,
Dezleagd-ma de haina mea de tina.

Si glasul Domnului grai raspuns:
Durerea ta ma sfasie de mila,

Cand plansul tau la Mine a patruns,
Mi-a inflorit o rana-n piept, copila.

Ridicd-n slava ochii tai uimiti

Si-Mi vezi durerea spinilor pe frunte;
Priveste-n ochii Mei de plans topiti
Si-n palme vezi-Mi chinurile crunte.

Eu n-am cerut atunci sa vin in sus,
Desi Parintele ceresc Mi-e Tata;

Din cupa am sorbit amar nespus,
Si cupa Mea e-n veci nedesertata.

Dar rana ta ma doare mai cumplit,

Pe cruce-am sangerat si pentru tine!
Te-am cunoscut din veci si te-am iubit,
Si-i grea povara dragostei depline.

Si-am Inganat, cu duhul umilit:
Primeste-ma-n iubirea Ta cereasca
Si lasa, Doamne-n lutul istovit,
Dureri si rani In sange sa-nfloreasca.

Autor: Zorica Lafcu

Lumina

Cu raza, bati din veci aceeasi cale,
Cum vii din nesfarsit inspre-nserari,
In umbra noastra faci din nou carari,
Sa Te primim cu svon de osanale.

Te daruiesti cu rodul toamnei Tale,
Doar celor care plang 1n asteptari,
Aluneci lin, cazand din zari in zari,
Spre duhuri care stiu sa fie goale.

Tu treci mereu n neguri nesfarsite,
Sa biruiesti amurgul prin Calvar
Si-n taina frumusetii negraite

Te nasti de sus 1n foc de raze iar,

Ca sa-mplinesti minuni fagaduite,
Lumina, Tu, nespus de mare har!

Autor: Zorica Lafcu
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Credinta pentru copiii de toate varstele

Pentru un sac cu bani

A

SIMBOLUL DE CREDINTA

n timpul unui rizboi, un colonel a fost PE INTELESUL COPIILOR

ranit grav si dus de urgentd la cel mai '
apropiat spital, unde a fost Ingrijit cat se poate
de bine. Dar, dupa un timp, acesta observa ca la
celalalt capat al salonului se aflau doua paturi
cu bolnavi de care nimeni nu se apropia, nici
macar vreun doctor. O singura cdlugdritd statea
mereu cu ei si i1 ingrijea cu multd dragoste,
cautand sa nu le lipseasca nimic si rugandu-
se neincetat. Intreband de ce sunt bolnavii de
la capatul salonului atit de izolati, colonelul a rdmas mut de uimire, afland ca
oamenii aceia suferd de o boala fara leac si ca in scurt timp vor muri.

- Bine - a mai intrebat colonelul - dar cdlugdrita care std mereu impreuna cu ei
si 11 ingrijeste?

- Desigur ca era sanatoasa - i-a raspuns un doctor, dar acum s-ar putea sa se
fi imbolndvit si ea. Noi n-am lasat-o s@ se apropie, dar ea a insistat, spunand ca
cineva trebuie sa-1 ingrijeascd si pe oamenii aceia.

- Doamne, a mai exclamat colonelul, n-as face asa ceva nici pentru un sac plin
cu bani.

Din celalalt capat al salonului, cdlugarita 1-a auzit si, intorcandu-se spre colonel,
1-a raspuns linistita si cu zambetul pe buze:

- Nici eu n-as face acest lucru pentru un sac cu bani. il fac insa pentru o rasplati
mult mai mare. Pentru multumirea pe care o citesc in ochii acestor oameni sarmani
pe care pot sa 11 ajut si pentru rasplata pe care ne-o va da Dumnezeu fiecaruia
dintre noi, dupa meritul nostru.

Sursa: Leon Magdan — ,, Cele mai frumoase pilde si povestiri Crestin-Ortodoxe”

YD,

Adevaratele minuni

Un tandr fard credintd spunea mereu ca el nu crede in minuni. Dar, intr-o zi,
mergand pe strada, a intalnit un om care, plimbandu-se incet, se oprea la tot pasul
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si, privind 1n dreapta si In stdnga, exclama intruna:

- Doamne, ce minune! Ce minunatii mi-a fost dat sa vad!

- Nu te supdra, a intrebat necredinciosul, dar la ce te uiti si te minunezi asa de
tare?

- Cum la ce? La floarea aceasta minunata! Si la copacul de acolo si, uite, priveste
norii, cat sunt de frumosi!

- Ce ti-e, omule, a mai spus necredinciosul, n-ai mai vazut flori sau copaci pana
acum? Ce, pand acum nu te-ai mai uitat niciodata pe cer sd vezi norii si pasarile
zburand?

- Nu! - a raspuns omul. Vezi dumneata, pand astdzi am fost orb din nastere,
insd, cu o sdptdmanad in urma, familia m-a adus in acest oras la un medic celebru
care m-a operat si m-a ingrijit cu multa dragoste. Chiar azi dimineata mi-a scos
bandajele de la ochi si, dupa ce a vdzut cd nu mai am nimic si m-am vindecat
complet, m-a lasat sa plec. De cand am iesit din spital, ma plimb nsa pe strazi si
nu ma mai satur sa privesc atatea lucruri frumoase, atatea minuni. Multumesc lui
Dumnezeu pentru toate aceste lucruri frumoase pe care le-a creat si pentru faptul
ca mi-a ajutat sa pot, in sfarsit, sa le vad si eu si s ma bucur de ele. Dar, daca
tot ne-am intalnit, spune-mi incotro gasesc o biserica, fiindcd vreau sa aprind o
lumanare si sd8 multumesc Domnului pentru minunea pe care a facut-o cu mine.

Impresionat de cuvintele omului, necredinciosul 1-a insotit pe acesta pana la o
bisericuta apropiata. Au intrat impreund, au aprins cate o lumanare si au inceput sa
se roage incet, in fata unei icoane. In sufletul siu, omul necredincios pana atunci
a inteles ca nu lumea era de vina, ci el. Toate erau pline de frumusete, toate erau
minuni, dar el nu stia s le vada. Trecea pe langa ele, fara sa le observe.

Ce minune este mai frumoasa decét o floare ce se deschide, oferindu-si parfumul?
Adevaratele miracole nu trebuie sa le vezi, ci sd le simti. Si n orice crestin se
intdmpld un miracol atunci cand, apropiindu-se de ceilalti, prin dragoste, simte
cum se apropie de Dumnezeu.

Sursa: Leon Magdan — ,, Cele mai frumoase pilde si povestiri Crestin-Ortodoxe”
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Sfantul Cuvios Marturisitor Arsenie de la Prislop (28 Noiembrie)

SECIIV ARSE
" . . . METRI Hie
fantul Cuvios Marturisitor Arsenie s-a  SliR
nascut la data de 29 septembrie 1910, la

Vata de Sus, in Hunedoara.

PRI

A urmat Liceul National Ortodox ,,Avram lancu”
din Brad, pe care 1-a terminat ca sef de promotie, in
1929. Ramanand orfan de tata, care moare la 19 iunie
1926 din pricina tuberculozei, se inscrie la Academia
de Teologie din Sibiu in 1929, beneficiind de o bursa
acordatd de Mitropolia Ardealului. In aceasta perioada
isi vinde casa de la Vata de Sus, in vederea continuarii
studiilor. Ulterior, ieromonahul Arsenie Boca, avea sa declare ca prima sa intentie
a fost de a urma aviatia la Cotroceni, fiind insa impiedicat de mijloacele materiale
precare.

A primit, la recomandarea profesorului Nicolae Popovici, o bursa din partea
Mitropolitului Ardealului Nicolae Bélan, pentru a urma cursurile Institutului de
Arte Frumoase din Bucuresti. In perioada 1933-1938 studiaza la Academia de Belle-
Arte din Bucuresti, ficand parte dintre bursierii mitropolitului Nicolae Balan. In
primul an de studii, locuieste la Gheorghe Stiniloae (fratele lui Dumitru Staniloae),
alaturi de compozitorul Gheorghe Soima. In anii urmatori va locui la manastirea
Radu Voda. In cadrul academiei, va studia si anatomia (cursul 1936-1937) cu dr.
Francisc Rainer. Printre ceilalti profesori ai lui Zian-Valean se vor numara: Costin
Petrescu, Alexandru Tzigara-Samurcas si George Matei Cantacuzino. Si in aceasta
perioada este unul dintre studentii cu rezultate deosebite la invatatura. Diploma de
absolvire poarta calificativul ,,foarte bine”.

In paralel, a audiat cursuri la Facultatea de Medicina, tinute de profesorul Francisc
Rainer si prelegerile de Misticd crestina ale profesorului Nichifor Crainic, de la
Facultatea de Teologie din Bucuresti. Fascinat de lucrarea ,,Scara dumnezeiescului
urcus”, scrisa de Sfantul loan Scararul, a tradus-o in limba romana in doar cinci
luni. Remarcandu-i talentul artistic, profesorul Costin Petrescu i-a Incredintat
pictarea scenei care il reprezinta pe Mihai Viteazul de la Ateneul Roméan.

In 1935, ca absolvent al Academiei Teologice, a fost hirotesit citet si ipodiacon.
Pe 11 septembrie 1936 a fost hirotonit diacon celibatar de catre mitropolitul
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Nicolae Bilan. In anul 1939 petrece trei luni la Muntele Athos. Aici a avut parte de
o experientd duhovniceasca formatoare in ceea ce priveste viata de calugér, pentru
care optase Inca din anii studentiei de la Sibiu. La intoarcere a adus manuscrisele
ce au stat la baza Filocaliei roménesti. A fost inchinoviat la Manastirea Sambata
de Sus, din judetul Brasov, iar in Vinerea Izvorului Tamaduirii din anul 1940
este tuns in monahism. In 1942 fost hirotonit preot si numit staret al Manastirii
Brancoveanu, pe care a renovat-o. Dupd ocuparea tarii de catre armata sovietica,
Cuviosul Arsenie a fost arestat pentru prima oard la Rdmnicu Valcea, pe 17 iulie
1945 si eliberat pe 30 iulie 1945, fiind gasit nevinovat.

La data de 14 mai 1948 a fost arestat din nou, pentru vina de a-i fi ajutat
crestineste cu hrand pe luptatorii anticomunisti din Muntii Fagarasului. Atat pentru
aceste banuieli, cat si din cauza notorietatii sale printre credinciosii crestini, este
schingiuit o luna si jumatate, silit s dea repetate declaratii, fiind apoi eliberat.

Mitropolitul Nicolae Balan I-a transferat de la Manastirea Sambata, la Manastirea
Prislop, In noiembrie 1948. Acolo a fost pus staret, iar dupa ce lacasul de cult a
devenit manastire de maici, a devenit duhovnic al manastirii, cu intreruperi in
perioadele de arestare si anchetare.

Pe 15 ianuarie 1950 a fost arestat pentru a treia oard, urmand sd execute
detentie ,,administrativa” la Canal, pana pe 23 martie 1951. Eliberarea s-a datorat
patriarhului Justinian Marina, care i-a semnalat ministrului Teohari Georgescu
pericolul revoltarii fagarasenilor.

De Rusalii, In 1953, a fost anchetat din nou, apoi dus in arest la Timisoara,
Jilava si Oradea pentru 6 luni, din 5 octombrie 1955, pana in aprilie 1956.

In anul 1959 i s-au inscenat nereguli financiare, pentru a fi scos abuziv din
monahism si pentru a i se interzice sa slujeasca la altar (post-mortem, Tn 1998, se
revine asupra acestei decizii).

A urmat pribegia la Bucuresti, unde a fost tot timpul tinut in marginalitate. A
lucrat pe postul de pictor bisericesc, pana la pensionarea sa din 1968, ramanand
sub supravegherea Securitatii.

Dupa anul 1984 se retrage la Manastirea Sinaia, iar pe data de 28 noiembrie
1989 trece la Domnul, fiind 1n varsta de 79 de ani.

A fost iInmormantat, dupa dorinta sa, la Manastirea Prislop, la 4 decembrie 1989.

Sursa: www.doxologia.ro
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Calendar crestin ortodox - Noiembrie 2025
1 S 7 Sf. doctori fara de arginti Cosma si Damian (Pomenirea mortilor - Mosii de toamna)
2 D Sf. Mc. Achindin, Pigasie, Elpifidor, Aftonie si Agapie
Duminica a XXII-a dupa Rusalii (Bogatul nemilostiv si sdracul Lazar); Ap. Galateni VI, 11-18; Ev. Luca

XVI, 19-31; glas 4, voscr. 10
3 L Sf Mec. Achepsima Ep., losif pr. si Aitala diac.

4 M Cuv. loanichie cel Mare; Sf. Mc. Nicandru si Ermeu

5 M Sf. Mc. Galaction si Epistimia;

6 ] Sf. Pavel Marturisitorul, arhiepiscopul. Constantinopolului; Sf.Cuv. Luca din Sicilia
7

8

V Sf. 33 de Mc. din Melitina; Sf. Cuv. Lazar din Muntele Galisiei

S ) Soborul Sf. Arhangheli Mihail si Gavriil si al tuturor cerestilor puteri
1) Sf. Ier. Nectarie de la Eghina, Sf. Mc. Claudiu, Castor, Sempronian si Nicostrat; Sf. Mc.
Onisifor si Porfirie .
Duminica a XXIV-a dupa Rusalii (Invierea fiicei lui lair); Ap. Efeseni I, 14-22; Ev. Luca VIII, 41-56;
glas 5, voscr. 11
10 L Sf. Ap. Rodion, Olimp, Erast si Sosipatru; ) Sf.Cuv. Mc. Visarion de la Lainici; Sf. Mc. Orest
11 M 7 Sf. M. Mc. Mina; Sf. Mc. Victor, Vichentie si Stefanida; Cuv. Teodor Studitul
12 Sf. Toan cel Milostiv, Patr. Alexandriei; Cuv. Nil Pustnicul; 1) Sf. Martiri si Mart. nasaudeni:
Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din Mocod, Grigore din Zagra si Vasile din Telciu
13 J ) Sf. Ioan Gura de Aur, arhiepiscopul Constantinopolului si mama sa, Sf. Antuza
14 T Sf. Ap. Filip, unul dintre cei 12 Apostoli; Sf. Gridorie Palama, arhiepiscopul Tesalonicului;
(Inceputul Postului Nasterii Domnului)
15 S ) Cuv. Paisie de la Neamt; Sf. Mc. si Mart. Gurie, Samona si Aviv
16 D +t Sf. Ap. si Ev. Matei
Duminica a XX V-a dupa Rusalii (Pilda samarineanului milostiv); Ap. Efeseni IV, 1-7; Ev. Luca X, 25-37;
glas 6, voscr. 1

17 L Sf. Ier. Grigorie Taumaturgul, Ep. Neocezareei; Cuv. Mart. Lazar Zugravul; Cuv. Zaharia

18 M Sf. M. Mc. Platon; Sf. Mc. Romano si Zaheu, diac.

19 M Sf. Prooroc Avdie; Sf. Sfintit Mc. Varlaam

20 Inaintepraznuirea intrarii in Biserica a Maicii Domnului; 1) Sf. Grigorie Decapolitul; Sf. Mc.
Dasie; Sf. Proclu, arhiepiscopul Constantinopolului

21 'V (7) Intrarea in Biserica a Maicii Domnului (Vovidenia)

22 S Sf. Ap. Filimon, Arhip si Onisim; Sf. Mc. Cecilia

23 D ) Sf. Cuv. Antonie de la Tezerul-Valcii; Sf. Ier. Amfilohie, episcopul Iconiei
Duminica a XXVI-a dupa Rusalii (Pilda bogatului cdruia i-a rodit tarina); Efeseni V, 8-19; Ev. Luca XII,
16-21; glas 7, voscr. 2

24 L Sf. Sfintiti Mc. Clement, episcopul Romei si Petru, episcopul Alexandriei

25 M 1 Sf. M. Mc. Ecaterina; Sf. M. Mc. Mercurie

26 M Cuv. Alipie Stalpnicul, Nicon si Stelian Paflagonul

27 J Sf. M. Mc. Iacob Persul; Cuv. Natanael si Pinufrie

28 'V 1) Sf. Cuv. Marturisitor Arsenie de la Prislop; Sf. Cuv. Mc. Stefan cel Nou; Sf. Mc. Irinarh

29 S Sf. Mc. Paramon si Filumen; Sf. Cuv. Pitirun

30 D 1) Sf. Ap. Andrei, cel Intai Chemat, Ocrotitorul Romaniei; Sf. Frumentie, Ep. Etiopiei;
1) St. ler. Andrei Saguna, mitropolitul Transilvaniei

Duminica a XXX-a dupa Rusalii (Dregatorul bogat - pazirea poruncilor); Ap. Coloseni III, 12-16; Ev.
Luca XVIII, 18-27; glas 8, voscr. 3
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Program liturgic

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizita / Consiliere pastorala

18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

In perioada 1 Noiembrie - 30 Aprilie
16:00 - 16:45 - Vecernia

16:45 - Sf. Spovedanie

In perioada 1 Mai - 31 Octombrie
18:00 - 18:45 - Vecernia

18:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie
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