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iserica purtand hramul ,,Sfantul Vasile cel Mare” se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 40. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea §i din caramida, dar,
din pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea §i numele
ctitorilor. Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia
Nifon, pastrata in patrimoniul bisericii, aflam ca ,, Evanghelia a fost donata
bisericii Sf. lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem
ca biserica este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie
consemnata in Registrul inventar din anul 1967, evoca ,,0 legenda a locului”
care vorbeste despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul
1709, din initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru.

O — OO

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre.
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta Tnainte
Nu-ti da nici bata nici toiag
Iti da pricepere si minte.”

Colectivul de redactie
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Sa avem un an mai bun!

PRSIICA BE 16 WUIUES -
TBIRSA I THaSIRL

and slava Domnului pentru

anul care s-a incheiat, imi
indrept privirea spre noi orizonturi,
rugandu-ma Sfintei Treimi ca sd-mi dea
puterea de a pasi pe o noua treapta, de a [
adauga o noud piatrd la temelia credintei,
intru sporire duhovniceasca, intru dragoste | : S
si iertare neconditionata a aproapelui meu. Desi, la ﬁecare cumpana dintre ani, cu
totii ne urdm si ne dorim un an mai bun, fericire, pace, buna sporire si multe altele
asemanatoare, daca privim ,,peste umar’” ne dim seama ca multe dintre cele rostite
la un pahar de sampanie raman doar cuvinte goale, iar odata cu trecerea in noul an,
grijile si problemele cotidiene ne fac sa ignordm promisiunile facute, intorcandu-
ne la cele de la care am plecat. Stiu ca este trist, dar adevarul...adevar ramane!

De multe ori preferam statutul de ,,slugarnici” ai celor ce ne conduc, decat sa
acceptdm cu inima curatd sa fim robi ai Celui Preainalt, oameni trimisi catre cei
care au nevoie de ajutorul nostru si care, in acelasi timp, au nevoie de dragostea
pe care fiecare dintre noi poate sa o arate aproapelui sau. Poate ca articolul meu,
acum la Inceput de an, ar trebui sa contind multe urdri de bine, dupa cum multi
dintre noi suntem obisnuiti, dar in loc ,,sa ne ddm cu var” unii pe altii, as prefera sa
vedem adevarul din noi si sa meditam la o solutie concreta, astfel ca la ,,secerisul”
acestui an sd ne bucurdm cu adevarat de roadele dragostei si sa putem afirma
ca prin dragostea oferitd am readus zambetul unui om necdjit sau poate cad i-am
oferit sansa s@ se bucure de un an mai bun. Pentru aceasta, ar trebui sa alungam
autocompatimirea, gandindu-ne ca nu noi suntem cei mai necdjiti, ci ca intotdeauna
va exista (existd) cineva mai nevoias decat noi.

Cred ca atunci cand vom constientiza catd nevoie avem unii de altii si cat de
important este pentru noi sd fim sprijin unii altora, atunci vom putea spune ca
intr-adevar anul care s-a scurs a fost (conform dorintelor si urdrilor) un an mai
bun. Altfel, cerneala se iroseste, comerciantii fac profit de pe urma noastra, iar noi
ramanem cu ,,praful de pe ghete”.

Dragi prieteni, am devenit o ,,masd omogena de oameni” zamislitd din acelasi
pamant, intr-o continud miscare si agitatie, vietuind intr-o lume care a pierdut cea
mai mare parte a bogatiilor duhovnicesti primite in dar de la bunicii nostri; cei mai
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multi dintre noi ratacim legati la ochi, cautdndu-ne Calea prin pustie.

Ar trebui s ne sprijinim unii de altii pentru a nu muri duhovniceste, pentru a nu
ne pierde directia cea buna si pentru a ne continua drumul spre Ierusalimul ceresc.
Stiu ca 1n timpul acestei cdlatorii unii vor imbdatrani, altii vor slabi (in credinta)
sau poate ca se vor imbolnavi pe drum. De aceea, mai devreme sau mai tarziu,
vom avea nevoie de dragoste si de ajutorul celui de langa noi, pe tot parcursul
calatoriei. Desi tare ne place sd fim laudati, s fim intotdeauna in centrul atentiei,
nu vom ajunge catusi de putin sd ne asemandm sfintilor lui Dumnezeu care au
ajuns deja la ,,capat de linie”!

Nu cumva ne prefacem sau nu stim ca in timp ce petrecem $i irosim ceea ce am
primit in dar de la Dumnezeu, undeva langa noi, patimesc adeseori tot felul de
oameni necdjiti sau ,,talhariti” intr-un fel sau altul de nedreptatile vietii? Sau poate
ca este nevoie sa ne aducem aminte de faptele samarineanului milostiv (Luca 10,
25-37)? De ce cautam adesea la aspectul sau la chipul (vazut al) celui de 1anga noi
pentru a ne putea dezvinovati de responsabilitati? Oare n-ati vazut oameni care se
prefac ca nu stiu cine este aproapele lor, ignorand datoria morala si crestineasca ce
o0 au fatad de acestia?

Spre o mai lesne intelegere, am vrut sa inserez cateva citate ale Sfintilor parinti
care au fost cdlduza dreapta bunicilor nostri, precum si tuturor celor care au urmat
calea crestind, dar Maica Domnului mi-a oferit si de aceasta data bucuria de a va
impartasi o frumoasa povestioara care ilustreaza ceea ce ar trebui sa observam si
cum ar trebui sd privim spre cel de 1anga noi.

,In vitrina unui magazin era un afis: ,,Citelusi de vanzare”. Un biietel de 9 ani
intrd si intreaba care-i pretul unui catelus. Vanzatorul 1i spune pretul. Copilul baga
mana 1n buzunar, scoate cativa banuti si apoi intreaba: ,,As putea vedea catelusii?”.

Vanzatorul zambeste. Fluierd, iar din magazin ies afara sase catelusi frumosi. Al
saptelea catelus...rdimase Tn urma si nu se apropia!

Baietelul intreaba: ,,Ce s-a intamplat cu catelusul acesta?”. Omul ii rdspunse ca
acesta s-a ndscut cu o problema la picior si asa va schiopata toatd viata.

- Acesta-i catelusul pe care-1 doresc! a spus bdietelul cu bucurie in glas.

- Daca asta e dorinta ta, pe acesta ti-1 dau gratis!

Copilul s-a supdrat si a raspuns: Nu-l vreau gratis, pretul lui trebuie sa fie la fel
ca al celorlalti catei.

- Esti sigur ca vrei acest catelus? Niciodatd nu va putea fugi si nici nu se va juca
sau sari precum ceilalti!
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Baietelul s-a aplecat, si-a ridicat putin pantalonul si i-a ardtat vanzatorului
proteza ce-i sustinea piciorul stramb.

- Domnule, nici eu nu pot alerga, de aceea stiu ca acest catelus are nevoie de
cineva care sa-1 inteleaga!

Ochii vanzatorului s-au umplut de lacrimi cand i-a spus copilului: ,,Ma rog si
sper ca fiecare om sd aiba pe cineva care sa-1 iubeasca, precum tu il iubesti pe acest
catelus!”.”

Dragii mei, poate ca toate cuvintele mele vi se par de prisos raportat la invatatura
emanata de povestioara unui copil cu suflet mare, dar am ales sa pun accent pe
cateva aspecte, deoarece, de cele mai multe ori judecam si ,,etichetaim” oamenii
dupd aparente, la prima vedere, fard sd patrundem in adancurile sufletului.
Domnul Hristos si toti cei care [-au urmat exemplul au apreciat ,,continutul”, nu
»ambalajul”. Pai, cum poti sa-ti doresti un an mai bun sau cum poti crede ca
Dumnezeu iti va darui ceea ce ai cerut, dacd tu nu ai capacitatea de a oferi un
mic ajutor celui de langa tine, poate chiar si doar un simplu zambet? In viatd nu
conteaza cine esti, nu conteaza starea materiald sau culoarea pielii si nici hainele
pe care le porti, conteaza doar ca cel de 1anga tine sa te pretuiasca si sa te iubeasca
neconditionat!

Domnul Hristos i-a cerut ,invatitorului de Lege” sd aleagd cine poate fi
considerat aproapele celui cazut intre tlhari. Raspunsul a fost evident: ,,Cel care
a facut mild cu el” (Luca 10, 37). Atunci, Domnul Hristos 1i spune: ,,Mergi si fa
si tu asemenea”. De aici reiese cd indemnul Evangheliei si dorinta Mantuitorului
nu se limiteaza la descrierea unui gest in scop umanitar, ci este un indemn clar la
actiune! Dacd am ezitat pand acum, incd nu este tarziu. Imi doresc din toati inima
ca urarea ,,Sa avem un an mai bun!” sa nu fie doar la nivel de individ (singular),
ci la nivel de comuniune, pentru ca, ce folos am eu de ,,un an mai bun” daca
aproapele meu, cazut Intre talhari, este singur, deznadajduit si fara de ajutor?

Crestinul adevarat este omul care soseste atunci cand altii te pardsesc! Acum,
la Tnceput de an, sa inaltdm un gand de rugaciune pentru un an mai bun, stiind ca
ajutorul nostru este intotdeauna la Domnul Hristos, iar atunci cand, din slabiciunea
lor, toti oamenii ne vor parisi, sa ne aducem aminte de cuvintele ,,indrazniti! Eu
sunt; nu va temeti!” (Matei 14, 27), pentru ca intotdeauna El este si va fi alaturi
de noi!

Har si bucurie!

Eugen Antohi, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi

X
%
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Ziduri de aparare

und ziua!l M3 numesc loana, sunt co-dependentd si sunt
recunoscatoare lui Dumnezeu pentru ziua de astizi si dumneavoastra
pentru tot ajutorul si sustinerea”. Dupa rugaciunea comuna si citirea preambulului,
cam asa incepe orice Intalnire Intr-un grup de terapie sau intr-un grup auto-suportiv.

Spre marea mea multumire, am reusit sa particip nu doar la un grup (si jumatate)
de terapie organizat in curtea parohiei noastre de catre parintele Iulian, ci si la cursul
de Consilier in Adictii (la care va Incurajez, pe toti cei care aveti posibilitatea,
sd va inscrieti si sa-1 parcurgeti) sustinut de parintele si doamna preoteasa, cu
binecuvantarea Inaltpreasfintitului Teofan. Cu aceastd ocazie, am beneficiat si
de includerea ca observator in cadrul intalnirilor grupurilor auto-suportive ale
Alcoolicilor Anonimi, desfasurate online, unde am putut vedea si simti in mod
practic ceea ce am invatat in sesiunile de curs.

Ar merita, cu sigurantd, sa descriu macar cate putin din fiecare capitol prin care
am trecut si, mai mult, v-as emotiona povestindu-va despre invitatii deosebiti pe
care doamna preoteasd i-a chemat pentru a ne impartasi din viata si trairile lor:
cum au trecut prin cele mai grele clipe, cum ajunsesera sa-si doreasca sa se incheie
viata lor, iar acum, fiind ,,pe cale”, In recuperare, sunt mai senini ca niciodata!

Insd, am ales sa meditez doar la o simpla tema, care a fost amintita destul de rapid
in contextul caracteristicilor co-dependentilor, respectiv ,,Zidurile de apdrare”,

”
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pe care le cladim 1n jurul nostru. Aceste ziduri nu sunt nimic altceva decat un
mecanism de auto-apdrare pe care l-am tot hranit in timp, voind sd ne protejam
de anumite frici, reactii, persoane sau trairi, care ne-ar fi putut aminti de anumite
experiente neplacute sau dureroase din viata (sau copilaria) noastra. Doar ca, in
loc sd ne apere, de fapt zidurile ne afecteaza, fara sd ne dim seama.

Desigur, nu sunt in masura sa scriu despre acestea din perspectiva psihologica,
nici teologica, asa cum poate ar ,.cere” revistuta noastrd, insa indraznesc sa-
mi imaginez cum functioneaza ele si care ar putea fi procesul de timaduire, de
daramare a zidurilor.

Omul, de cand se naste, are o gradind plind cu flori minunate primite de la
Dumnezeu, iar atunci cand ceilalti nu le vad si incep sa paseasca pe ele distrugandu-
le, omul, pentru a le proteja, cu fiecare floare calcata in picioare, incepe a cladi cate
o caramida, micsorand gradina din ce In ce mai tare, pana cand caramizile devin un
zid, iar zidul devine unul si acelasi cu omul. In mintea sa, omul isi imagineaza ca
este Intr-un loc Intre ale cérui ziduri se simte acasa. Cu atat mai mult, cand printre
ziduri Incep sa creasca buruieni cu spini, nimeni nu mai poate patrunde Tnauntru!
Din acel moment si odata cu trecerea timpului, se nasc multe lupte...cu spinii, cu
suferinta, in sufletul omului creandu-se multa durere, confuzie, poate chiar furie
fatd de lume, de viata, de sine, adesea chiar si fatd de Dumnezeu.

Fiind intrebat: ,,Parinte, cand are sa fie sfarsitul lumii?”, parintele Cleopa a
raspuns: ,,Stii cand va fi sfarsitul lumii? Cand nu va mai fi carare de la un vecin
la altul.”. Sigur, acest subiect ne inspaimanta, insa, cred cad adevar graia parintele,
deoarece caramizile ne Indeparteaza nu doar de ceilalti, ci si de noi insine, pentru
cd ajungem si ne ,,zidim” si propria inima, proprii ochi. In cadrul cursului, am
invatat cd ranile si suferintele te fac sd ajungi ceea ce nu esti menit sd fii. Nu mai
esti cel pe care 1-a creat Dumnezeu, nu mai esti cel autentic, ci ajungi sa joci un rol
sau poate chiar mai multe, nemaistiind nici macar tu cine esti cu adevarat.

Cand am ales imaginea acestui articol, m-am gandit cd gardurile pot insemna
aproape acelasi lucru cu zidurile, abia apoi am realizat ca gardul are, de regula, si
spatii intre scanduri, prin care mai intrd lumina, prin care te mai vezi cu vecinul,
prin care se mai strecoara cte-o pisicd, insd, zidurile sunt tari, Tnalte si compacte
si nici tu, nici ceilalti nu pot vedea si nu pot auzi nimic prin ele.

Asa cd...haideti, mai intdi, pentru ca tot este inceput de an, sd ne refacem
gradina, ingrijind florile pe care le-am ingropat, sa luam bormasina sau ce aparat
avem la Indemana si, usor-usor, sd diramam zidurile din jurul gradinii noastre,
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apoi, ca sa le inlocuim (pentru ca ne va fi foarte greu prima perioada fara ele), sa
incepem sd construim garduri, preferabil din lemn, nu la inaltime foarte mare, ci
atat cat sa ne ajute sa prindem putin curaj. Dumnezeu nu se va supdra pe noi pentru
nevoia noastrd de a ne ascunde in continuare, ci ne va intelege, ne va tine ciocanul
in mana, ca de fiecare data, insa, pentru cd va vedea strddania noastra, cred ca ne
va trimite pe cineva in ajutor... In final, cind gardul va fi gata, si lisim oamenii
sd intre pe poartd, pentru a se bucura de frumusetea gradinii noastre si, cine stie,
poate ca vom realiza ca, de fapt, nici nu aveam nevoie de gard, ba mai mult: ne
vom putea ridica privirea si vom ncepe sa admiram si gradinile celorlalti!

Cautand, am gasit aceastd frumoasd rugiciune pe care, rostind-o, 1l putem
lasa pe Dumnezeu sa ne creeze El ziduri de aparare sanatoase (formate din cete
ingeresti), prin care sa ne protejeze de cele rele, in timp ce noi, impreuna cu cei din
jur (sau impreuna cu cei pentru care ne rugam), ne putem ocupa de udarea, plivirea
st Tnmultirea florilor din preajma géarduletului nostru, care nu sunt nimic altceva
decat darurile inimii noastre:

,Fa bine, Doamne, intru buna voirea Ta, Dumnezeule, sa se zideascd acum
zidurile cele tari de aparare ale fiintei lui, zidurile de aparare ale duhului, ale
sufletului, ale inimii, ale mintii, ale trupului, ale sanatatii sale, zidurile de aparare
ale caminului, ale familiei si ale casei sale, ale locului muncii si ale tuturor
locurilor si cararilor vietuirii sale. Fa, Doamne, sd se zideasca acum zidurile cele
intdrite si pazite de Tine, Atotputernice, zidurile cele mari si tari, zidurile cele de
netrecut pentru dusmanii sdi si pentru orice putere a raului, zidurile cele nevazute
de apdrare, pe dinduntru si pe dinafard, de Tine zidite, si de Tine, prin ingerii si
arhanghelii T4i in veac pazite, pentru apararea lui. Intareste-1 si il intelepteste intru
puterea apararii si a calauzirii Tale, ca sa poata aduce inaintea Ta jertfa cea curata
a dreptatii, prinosul si darul inimii sale.”.

Amin.

An Nou tdmaduitor tuturor!

loana Sanciuc, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
Hlustratie realizatd de loana-Adina Manole
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Despre teoria evolutiei

— e neghiobii se spun astdzi
in scoli cu teoria lui
Darwin etc.! Desi ei insisi nu cred
aceste prostii, totusi le spun ca sa-i
murdareascd pe copii, sa-1 departeze
de Biserica. Acestea despre maimuta
nici stiinta nu le mai primeste. Cati
ani au trecut de cand oamenii au urcat pe Luna? Maimutele de atitia ani nu au
progresat deloc; nu numai ca n-au facut nicio bicicleta, dar nici macar o trotineta.
A1 vazut vreo maimuta cu trotinetd? Altceva este daca iei 0 maimuta si o inveti sa
mearga pe trotineta. ,,Dar, ca sa presupunem aceasta... Sa presupunem cealalta...”.
,Ca sa fil mai sigur, nu mai spune nimic”, ii spun.

Aceastd teorie o sustinea si un profesor universitar. Odatd i-am spus: ,,la-o mai
usor! Daca o vei ingriji, fasolea va deveni o fasole mai buna, iar vanata o vanata
mai buna. Maimuta, daca o hranesti, daca o ingrijesti, va deveni o maimutd mai
buna; nu poate deveni om. Dacd un negru se afla intr-o climd rece si nu iese la
soare, pielea lui se va indrepta putin, dar acela nu va inceta sa fie tot negru”. Si
dupd aceea daca te gandesti cd Hristos S-a ndscut din om, din Maica Domnului...
Adica stramosul lui Hristos a fost maimuta? Ce blasfemie! Sinu isi dau seama ca
hulesc.

Arunca o piatra si nu se uita cate capete sparge. Ci iti spune: ,,Eu am aruncat-o
mai departe decat celalalt”. Aceasta fac astdzi, se minuneaza de cel ce arunca
piatra mai departe. Dar nu se gandesc cate capete ale celor ce trec pe acolo sparg.

— Périnte, unii cred ca prin aceste teorii fac pe marxisti sd se apropie de Biserica.

— La inceput se pot apropia marxistii, dar dupa aceea se vor constitui ca partid in
Biserica. Si vor spune: ,,Astdzi sa mergeti la Biserica, dar maine nu. Acum sa faceti
aceasta, maine cealaltd”. Adica ei le vor randui pe toate. lar la sfarsit vor spune:
,,Cine v-a spus ca existd Dumnezeu? Nu existd Dumnezeu. Va insala preotii”. Siin
felul acesta, fara sa-si dea seama, marxistii i1 folosesc pe ceilalti ca sa-si realizeze
scopul lor. Marxistii care au intentie buna vin, se pocdiesc si se marturisesc. De la
cel care nu au intentie buna nu asteptati sa se schimbe.

Sursa: Cuviosul Paisie Aghioritul — ,, Cu durere si dragoste pentru omul contemporan”, Editura
Evanghelismos
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Moartea spune mult despre om
v

artea spune mult

despre om. M-am

convins ca in felul in care moare

un om se contine si felul in care a

trait. Inainte de a muri, tata a pus

mana pe receptor si a zis: ,, Veniti.

Am impresia camor.” ... Tata traia

singur Intr-un sat uitat de lume si

a murit singur. Toatd viata a fost un insingurat. Dar a dorlt sa alba spectatori la
singuratatea sa.

Si a murit asa cum a trait. Intreaga sa viata a fost o demonstratie. Si moartea,
tot la fel. El a dorit sd demonstreze ca nu se teme de moarte, la fel cum a dorit sa
demonstreze ca poate trai singur.

A trdit s1 a murit asa cum a vrut... Atunci cdnd m-a vdzut pentru prima data in
rasa cdlugdreasca tata a zis: ,,Ce ti-au facut popii? Ti-au facut vreo operatie la cap,
ca sa-ti scoatd mintea? Ca tu ai creierul prea mare pentru a crede In gogomaniile
lor. Ca sa traiesti cu ei trebuie sa ai creierul ca nuca. la fa asa cu capul, nu suna
creierul cand se loveste de cutie? Mai in scurt, eu am avut fiu, dar de azi nu mai
am.”.

— Inseamni ¢ nici eu nu mai am tat, i-am raspuns eu si i-am intins mana.

— O sa-mi fii 1arasi fiu atunci cand o sa vii asa cum te-am stiut.

— Si eu 0 sa am tata atunci cand o s vii la icoane, acolo unde o s fiu eu.

Asa ne-am despartit. Eu am iesit i nu am mai comunicat in niciun fel vreme
de sapte ani. Intre timp, tata imi citea cartile. In orgoliul sau, chiar spunea ci sunt
mai destept decét el si cd e o mare victorie pentru popi sd ma atraga de partea lor.
Apoi am aflat ca intre timp a mai dat din cartile mele unor profesori din localitate.

Pe undeva se mandrea cu mine, dar asta nu repara relatia dintre noi. Tata chiar
mi-a tradus una dintre carti in rusa, intre Freud si Hristos, si asta fara si-I rog. In
manuscrisul ramas am gasit o nota la o marturisire pe care am intitulat-o ,,Cu un
sarut mai aproape de moarte”. In dreptul ei tata a scris: ,,Genial. E mai tare decat
mitul lui Sisif al lui Camus”. Apoi, in dreptul vreunei afirmatii din aceeasi carte:
,Pand aici a fost bine, de aici Incepe gogomania popeascd”. Totusi, dincolo de

aceastd preocupare aproape obsesiva pentru tot ce scriam eu, tata nu a parut ca

NI I : et MHCHIAN

N T I 4

%4\%%{“.%

{ HL K B S e

38




Nr. 1 (97) lanuarie 2025

ma intelege. EI nu-si ingdduia sa treaca dincolo de ratiune, pentru a privi viata ca
pe o taini... Il priveam pe tata mort in casa neincilzitd si chiar si asa mi se parea
ca noi doi continuam sa ne demonstram unul altuia ceva. Era pentru prima data
cand el nu raspundea. Nici nu era nevoie. Avea un avantaj vizibil in fata mea. Avea
avantajul major, experienta majora. Acum stia totul, vazuse totul. Atata doar ca nu
putea vorbi. Chiar murise. lar eu eram la fel de mort ca el. Am cadzut in genunchi
si 1-am sdrutat mana mare, rece. Apoi mi-am lipit fruntea de dosul palmei lui si
i-am zis: ,,Jartd-ma. Sunt sdnge din sangele tau si os din osul tdu.”. Atat mi-a venit
sd spun si mi-am dat seama cd aceasta marturisire biblica mi-a descoperit in acel
moment taina vietii si a dragostei.

Erapentru prima oara cand am fost sigur ¢ tata ma aude si ma intelege. Niciodata
nu a mai fost atdta certitudine intre noi doi. L-am inmormantat de Craciun. Exista
tot felul de credinte in popor ca cei care mor in preajma unui mare praznic merg
direct in impdaratia lui Dumnezeu. Se zice ca atunci cerurile sunt deschise. Eu nu
stiu ce sd zic despre aceastd credintd populara, dar ca in acea zi cerurile au fost
deschise nu era nicio indoiala.

Lumina coborata din cer se lovea de zdpada alba si totul era curat ca in copilarie. ..
Dupa multa vreme de frimantari, l-am visat pe tata in gradina casei de la Oricova.
Era asa cum 1l tineam eu minte din copilarie. S-a apropiat de mine si ma privea.
Eu eram mirat de aparitia lui. ,,Cum de ai venit?”, 1-am intrebat. ,,Pai ce, crezi ca
eu imi sunt autosuficient? Vin doar cand mi se da voie”, a raspuns tata. Ce m-a
mirat era faptul ca tata era smerit si demn. In el nu mai era nicio urma de trufie,
era calm si senin. ,,Si cum e? E bine?”, 1-am intrebat eu. ,,Da”, a raspuns tata. ,,Dar
spune, macar acum m-ai inteles?”, ,,Da. Te-am inteles.”, a raspuns tata si visul s-a
terminat. Bucuria m-a trezit din somn.

A zice unui om ,,te iubesc” Inseamna a-1 zice ca vrei ca el sd nu moara niciodata.
Sigur ci fiecare dintre noi doreste ca mortii sdi si se mantuiasci. In aceasta dorinta
oamenii exagereaza mult calitatile celor plecati, iar defectele aproape ca nici nu le
mai vad. Dar cine stie, poate ca aceastd vedere este cea adevarata?

Poate ca dragostea are dreptul sa exagereze binele si sd nesocoteasca raul? Poate
ci tocmai aceastd dorinta Il face pe Dumnezeu sa raspundd potrivit dragostei
noastre, si nu potrivit pacatelor?

Daca este asa, atunci si moartea isi are rostul ei. Rostul mortii este acela de a ne
aduce aminte ca nu am iubit indeajuns.

Sursa: lerom. Savatie Bastovoi — ,, Fuga spre campul cu ciori”, Editura Cathisma, Bucuresti,
2012, pp. 176-180
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Réamai aproape de Cel care te iubeste si te va iubi mereu

rati si pdrinti, mintea $i inima

privegheaza pururea la lucrarea lui
Dumnezeu, la lupta nevointei. Dar nu sarind
ici si colo ca o roaba. Nu cumva marii 1i
lipseste apa sau celui ce respird, aerul? Tot
asa si noud, cu atat mai mult, nu trebuie sa ne
lipseasca cugetul bun care priveste la oceanul nesférsit al minunilor 1u1 Dumnezeu
in care mintea, afundandu-se, nu se mai ocupd cu lucrurile desarte ale vietii si cu
impletirea gandurilor rele. Caci prin fire ea este in continud miscare si nu poate sa
se linisteasca vreodatd din ganduri, ci spre ceea ce o indreptdm noi, acolo se duce in
mod necesar, fie la dreapta, fie la stanga.

Si daca se indreapta la dreapta, poate sa spuna cele ale lui David: Doamne, intru
voia Ta, dd frumusetii mele putere. lar daca la stanga, stihul urmator: Dar cand Ti-ai
intors Tu fata Ta, eu m-am tulburat. Dar ,,intoarcerea lui Dumnezeu” este petrecerea
noastra in cele desarte. Nu ca sa ramana in acestea, ci ca prin ele sa contemple pe
Facatorul a toate, Dumnezeu, si sa-si pazeasca frumusetea ei nestricata. Caci ne-a
infrumusetat pe noi Dumnezeu la inceput in Rai, prin vrednicia chipului si asemanarii.
Cu toate acestea, si aici ne-am netrebnicit. Si a treia oara ne-a infrumusetat pe noi
prin fagaduinta fecioriei, iertdndu-ne noua toate faradelegile. Stergand zapisul ce
era asupra noastrd, prin viata purtatoare de cruce si de asemenea prin Botez. Asadar,
sd rdmana sufletul nostru in frumusetea lui, ca sd fie invrednicit sa auda: Toata
esti frumoasa, cea aproape de Mine si prihana nu este intru tine. Dar chiar daca
ajunge sd se prihdneascd — fiindca suntem sub schimbare, si nimeni nu este curat de
intindciune, nici nu se poate lduda cineva cd are inima curata —, sd ne curatim prin
lacrimi: Spala-ma-vei si mai vartos decat zapada ma voi albi. Si iardsi: Spalati-va,
curatiti-va, scoateti rautatile din sufletele voastre. Si fericit este sufletul care astfel
se curata pururea, si este dezlegat de orice relatie, si care a dobandit relatie numai cu
Dumnezeu si numai fatd de El are dor si dragoste, care asteapta moartea ca pe ceva
placut. Dar sa fie cuvios, sa fie drept, pentru ca Moastele fiecaruia dintre noi sa fie
dragi celor ce vad, celor ce cantd, ca un vas al alegerii, ca 0 arma a dreptatii, In timp
ce sufletul nostru este luat de Sfintii Ingeri la viata vesnica, in Hristos Iisus, Domnul
nostru, Caruia fie slava si puterea, impreund cu Tatal si cu Duhul Sfant, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sursa: Sfantul Teodor Studitul — ,,Catehezele Mici”, traducere de Laura Enache, Editura
Doxologia, Iasz 2018, pp 389- 392
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Strofe pentru suflet

Urare pentru noul an! Da' mai bun 1i de hartie,

Ca in caz de o trasni,
Ahoooo, ahooo, prieteni frati, Doamne feri, m-ati prapadi,
Olecuta asteptati, Si-1 cam ruginita dalta,
C-o venit si tarancuta Sa mai facd mama alta...
Echipata cu trdistuta,

Sa va zic' un plugusor Autor: Licuta Pantia
Pentr-un an nou mai usor;
S-avem zile mai senine,

Inimi de lumina pline, Metanii de iarna

De gand si de voie buna,

S3 unim mani cu mana; Fulgii, in metanii, cad, albind

Sa fim mult mai fericiti pamantul,

Sa iubim, sa fim iubiti Cum albeste-o ruga intetita, gandul;
Si sa fim mai optimisti, Dansul li se-opreste, nu-si aleg sederea,
S3 uitdm si mai fim tristi! Acopera totul, raiman cu ticerea.
S-avem multa sanatate,

Si-n suflete bunitate, Oamenii se mird, nu-nteleg misterul,
Si ne ploud cu speranti Cate flori croieste, din zdpada, gerul?
Si sd indraznim in viata; Cata irosire, sub talpi arondate

Si de-om fi mai iertitori, Pasilor vremelnici spre eternitate...
Ne-om simti mult mai usori,

Mai curati, mai luminati, Fulgii, in metanii, n-au lacrimi sa

Si de Domnu-nconjurati. planga,

An mai bun eu va doresc, Dar indiferenta omul si-o arunca

La multi ani si vi iubesc! Daca-si aminteste de copilarie,

Ca sa mai surada pentru-o feerie.
Uratura de va place,

Dati un colicel incoace, Linistea prea alba, priponitd-n case,
Ci nu-i dreapta socoteal, Fara a lui voie, omul o uitase...

Sa plec cu traistuta goal, Zgribulit in suflet, ca pasarea-n iarna,
Iar de n-aveti colicut, Astepta-n surdind harul sd se cearna...

'O1 primi si un banut!

Si metal poate si fie Autor: Prof. Religie Mirela Sova
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Credinta pentru copiii de toate varstele

Ceasul mantuirii

A

SIMBOLUL DE CREDINTA

ntr-o mandstire aflatd la poalele unui PE INTELESUL COPIILOR

munte Inalt, acoperit de paduri, trdia :
odatd un calugar batran, caruia 1 se dusese
vestea pentru intelepciunea sa. Intr-o dimineata,
a venit la el un tanar si l-a Intrebat:

- Sfintia ta, am auzit cd, pentru a ne mantui,
trebuie sa ne caim, sd ne pard rdu de toate
pacatele ce le-am savarsit de-a lungul vietii.
Dar, parinte, cat trebuie noi sa ne caim?

- Fiule, este de ajuns daca te célesti o singura
clipa, inaintea mortii.

- Atat de putin, parinte?

- Da, fiul meu!

- Dar, de unde sa stiu eu cand se apropie ceasul acela?

- Moartea poate veni oricand, asa cd asteapt-o pregatit, in orice moment sa te
poata gasi cu smerenie si cainta in suflet.

Dumnezeu este bun si iertator. Cine regreta din suflet pentru greselile sale si
cautd sd nu mai pdcdtuiascd, acela are parte de o viatd frumoasa si de linistea
sufletului. Dar, mai mult decét orice, doar acela poate spera la mantuire, la viata
vesnica.

”

Sursa: Leon Magdan — ,, Cele mai frumoase pilde si povestiri Crestin-Ortodoxe

&m"

Ecoul vietii

Aflandu-se in excursie pe munte, o tAnara familie a poposit Intr-o cabana de la
marginea unei vai. Baiatul cel mic, suparat pe fratele sau, s-a dus in spatele cabanei
si a strigat de ciuda: ,,Te urdsc!”. Dar, imediat, un glas puternic i-a raspuns: ,,Te

",

urasc, te urasc...!”.

Speriat, copilul a alergat 1n casa si i-a povestit tatdlui toatd patania, spunandu-i
ca, afard, cineva strigd la el ca-1 urdste. Au mers impreuna la locul cu pricina, unde
N N + ?ixé.! I S
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tatal i-a spus fiului sau:
- Aici erai cand ai auzit ca cineva te uraste?
- Da!
- la spune-i ca-1 1ubesti!

- Te iubesc! - a strigat copilul si, de indata, vaile i-au raspuns: ,,Te iubesc, te

2

iubesc!...”.

- Tine minte, i-a mai zis tatal, asa este si In viata: daca esti om rau, numai rautate
vei intalni, dar daca esti om bun si te porti frumos cu ceilalti, atunci doar dragoste
vei gasi, la tot pasul. Si, chiar daca nu vei fi iubit totdeauna de cétre oameni, 1n
schimb dragostea Domnului va fi mereu cu tine. Sa nu uiti asta!

»Cand un strdin bate, caritatea 11 deschide usa ospitalitatii; odatd intrat, il
intampina bucuria; odata primit, il gazduieste omenia. Pe cel flaménd, il hraneste
bunatatea; pe cel deznadajduit, il calauzeste credinta, iar pe cel tulburat, dragostea.”
(Stantul Ambrozie)

’

Sursa: Leon Magdan — ,, Cele mai frumoase pilde si povestiri Crestin-Ortodoxe’

Sorcova vesela

Sorcovim cu flori de mar, Viscoleste, viscoleste,
Oameni buni Intdmpindm; Este vremea de poveste,
Rugam pe Bun Dumnezeu, Stati cu cei ce va sunt dragi,
Ca sa-ntinerifi mereu; Ei la voi in case trag!
O-nchinare si o floare, La anul si la multi ani,

Va fereasca de-ntristare, Avand voi, sa dati si-n dar!

Anul Nou mai bun rasare!

Autor: Prof. Religie Mirela Sova
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Sfantul Apostol Timotei (22 Ianuarie)

fantul Apostol Timotei s-a nascut din tata

pagan elin si din mama de neam evreu.
Originar din cetatea Listra, Sfantul Timotei a fost
ucenic al Sfantului Apostol Pavel. In Listra erau
cinstiti Tn mod deosebit zeii pagani Zeus si Hermes,
in ale caror temple erau prezenti foarte multi preoti
care aduceau jertfe neincetat.

Maica sfantului, la fel ca bunica lui, erau evreice
de neam, dar amandoua sfinte si drepte, impodobite
cu fapte bune, precum despre dansele marturiseste
Sfantul Apostol Pavel, zicand: ,,Doresc sa te vad,
aducandu-mi aminte de lacrimile tale, ca sa ma umplu de bucurie, ludnd pomenire
de credinta cea nefatarnica, care este intru tine si care s-a salasluit mai inainte in
bunica ta Loida si in maica ta Eunike; deci, incredintat sunt ca si intru tine va fi
asa” (II Timotei, 1, 4-5).

Dar fiind inca copil fericitul Timotei, si nu atat cu bucatele, cit cu cuvantul
Domnului hranindu-se de maica sa, s-a abatut cu totul de la ratacirea cea paganeasca
siiudaiceasca sia alergat la Sfantul Pavel, la trambita bisericeasca cea de Dumnezeu
gldsuitoare, intr-un chip ca acesta: cand Sfantul Apostol Pavel a venit in Listra cu
Barnaba, ucenicul si apostolul lui Hristos, precum spune dumnezeiescul Luca in
Faptele Apostolilor, au mers si in cetatile Licaoniei, in Listra s1 in Derbe, si in cele
dimprejurul lor, iar prin venirea sa acolo, a facut o mare minune; caci a tdmaduit
un schiop din pantecele maicii sale, numai cu cuvantul, lucru pe care vazandu-1
popoarele, s-au mirat foarte, zicand: Dumnezeu asemanandu-se oamenilor, s-a
pogorit la noi. In urma acestei minuni, mama lui Timotei il gazduieste in casa sa
si-1 daruieste pe fiul ei lui Pavel, ca dar pentru binecuvantarea adusa in cetatea ei.

Timotei este numit de Sfantul Apostol Pavel ,,adevarat fiu al credintei”. L-a
insotit pe acesta in caldtoriile misionare din Frigia, Galatia si Misia, in orasele
Troa, Filipi si Berea, la Atena.

Dar si in alte scrisori ale sale il numeste frate al sau, zicand: Pavel, legatul lui
lisus Hristos, si Timotei, fratele. Si iardsi: Pavel, apostolul lui lisus Hristos, cu
voia lui Dumnezeu, si Timotei fratele.
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Si incd: Trimis-am pe Timotei, fratele nostru, slujitorul lui Dumnezeu si
ajutatorul nostru in bund vestirea lui Hristos, ca sa va intareascd si sa vd mangaie
in credinta voastra.

Amintim ca Pavel 1l sfatuieste pe Timotei cum sa pdstoreascd credinciosii,
indemnuri care vor deveni reguli pentru slujitorii Bisericii: ,,Nimeni sa nu
dispretuiasca tineretile tale, ci fa-te pildd credinciosilor cu cuvantul, cu purtarea,
cu dragostea, cu duhul, cu credinta, cu curdtia. Pand voi veni eu, ia aminte la
citit, la Indemnat, la invatatura. Nu fi nepasator fata de harul care este intru tine,
care ti s-a dat prin proorocie, cu punerea mainilor mai-marilor preotilor. Cugeta
la acestea, tine-te de acestea, ca propasirea ta sa fie vadita tuturor. Ia aminte la
tine Tnsuti si la Invatatura; stdruie in acestea, caci, facand aceasta, si pe tine te vei
mantui si pe cei care te asculta” (I Timotei 4, 11-16).

Dionisie din Furna marturiseste in ,,Erminia picturii bizantine” cd Sfantul
Timotei trebuie zugravit in chipul unui batran cu barba creata, tindnd in mana un
sul infasurat, Insemnul propovaduirii sale apostolice.

Mai tarziu, dupa ce Sfantul Evanghelist loan va fi alungat de imparatul Domitian
in insula Patmos, Sfantul Apostol Pavel 1l va hirotoni episcop in locul acestuia.
Patimirea sa este legatd de o sdrbatoare 1n cinstea zeilor. Exista obiceiul in timpul
anului, ca inchinatorii la idoli sd poarte masti si si omoare persoanele pe care le
intilneau pe strizi. Socoteau cd asa aduc jertfa zeilor. In timpul acestui obicei,
Timotei iese cu indriazneald in fata acestora si Il marturiseste pe Hristos. Acestia,
neprimind cuvintele Sfantului Timotei, l-au batut pand cand si-a dat duhul.
Crestinii, dupd aceea, venind si vazandu-l inca putin sufland, l-au dus afard din
cetate si dupa ce a murit, i-au ingropat cu cinste trupul lui, la locul ce se numea
Pion, adica ,,gras”.

Iar dupa multa vreme, cinstitele si sfintele lui moaste, dupa porunca Imparatului
Constantiu (337-361), fiul marelui Constantin, s-au dus din Efes in Constantinopol,
de Sfantul Artemie mucenicul si au fost puse in biserica Sfintilor Apostoli, alaturi de
dumnezeiescul Apostol Luca si cu Andrei, cel intdi chemat. Dumnezeu binevoind
astfel, ca celor ce in viata aceasta toate de obste le-au fost, obiceiurile, Invatatura
si propovaduirea Evangheliei, de obste la fel si mormantul dupa moarte sa le fie,
de vreme ce si odihna lor 1n ceruri este una, intru impératia Domnului nostru lisus
Hristos, care Tmpreuna cu Tatal si cu Sfantul Duh Tmparateste, in veci. Amin.

Sursa: www.crestinortodox.ro
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Calendar crestin ortodox - Ianuarie 2025

1 M () Taierea imprejur cea dupa trup a Domnului; 1) Sf. Ier. Vasile cel Mare si mama sa, Sf. Emilia

2 J Sf. Silvestru, Ep. Romei; Cuv. Serafim de Sarov; [nainteprdaznuirea Botezului Domnului;

3V Sf. Prooroc Maleahi; Sf. Mc. Gordie

4 S Soborul Sf. 70 de Apostoli; Cuv. Teoctist, egumenul de la Cucumia Siciliei

5 D Sf. Sfintit Mc. Teotempt si Sf. Mc. Teona; Cuv. Sinclitichia (4junul Botezului Domnului)
Duminica dinaintea Botezului Domnului - Ap. II Timotei IV, 5-8, Ev. Marcu 1, 1-8, glas 3, voscr. 6

6 L (T) Botezul Domnului (Dumnezeiasca Aratare - Boboteaza)

7 M 1) Soborul Sf. Prooroc Ioan Botezitorul si inaintemergatorul Domnului

8 M Cuv. Gheorghe Hozevitul si Emilian Marturisitorul; Cuv. Domnica

9 ] Sf. Mc. Polieuct; Cuv. Eustratie

10 'V Sf. Grigorie, Ep. Nisei; Sf. Ier. Dometian; 1) Sf. Cuv. Antipa de la Calapodesti

11 S 7 Cuv. Teodosie cel Mare, incepatorul vietii de obste; Cuv. Vitalie

12 D Sf. Mc. Tatiana diac. si Eutasia
Duminica dupa Botezul Domnului - Ap. Efeseni IV, 7-13, Ev. Matei 1V, 12-17, glas 4, voscr. 7

13 L Sf. Mc. Ermil si Stratonic; Cuv. lacob, episcop de Nisibe

14 M Cuv. Parinti ucisi in Sinai si Rait; Odovania Praznicului Botezului Domnului;

15 M Cuv. Pavel Tebeul si Ioan Colibasul

16 J iInchinarea cinstitului lant al Sf. Ap. Petru; Sf. Mc. Pevsip si cei impreuni cu el

17 V 7 Cuv. Antonie cel Mare

18 S 7 Sf. Atanasie si Chiril, Arhiep. Alexandriei

19 D Cuv. Macarie Egipteanul; Sf. ler. Arsenie si Marcu; Sf. Mc. Eufrasia

Duminica a 29-a dupa Rusalii (Vindecarea celor zece leprosi) Ap. Coloseni I, 12-18, Ev. Luca XVII, 12-
19, glas 5 voscr. 8

20 L 7 Cuv. Eftimie cel Mare; Sf. Mc.Eusebiu; Sf. Mc. In, Pin si Rim

21 M Cuv. Maxim Mart.; Sf. Mc. Neofit, Evghenie, Candid, Valerian si Achila
22 M Sf. Ap. Timotei; Sf. Cuv. Mc. Anastasie Persul

23 J Sf. Sfintit Mc. Clement al Ancirei; Sf. Mc. Agatanghel

24 'V Sf. Cuv. Xenia; Sf. Xenia din Petesburg (Tedeum)

25 S ) Sf. Ier. Grigorie Teologul; Cuv. Publie; 1) Sf. Bretanion, Ep. Tomisului

2% 1) Sf. Ier. losif cel Milostiv, mitropolitul Moldovei; Cuv. Xenofont, sotia sa Maria si fiii lor,
Arcadie si loan

Duminica a 32-a dupa Rusalii (a lui Zaheu) - Ap. I Timotei IV, 9-15, Ev. Luca XIX, 1-10, glas 6, voscr. 9
27 L 1 Aducerea moastelor Sf. Ioan Gura de Aur; Sf. Marciana, impéarateasa

28 M Cuv. Efrem Sirul, Paladie si Iacob

29 M Aducerea moastelor Sf. Sfintit Mc. Ignatie Teoforul

1) Sf. Trei Ier.: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gura de Aur;
Sf. Sfintit Mc. Ipolit, Ep. Romei

31 V Sf. Mc. Doctori fara de arginti Chir si loan

30 J
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Program liturgic

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizita / Consiliere pastorala

18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

In perioada 1 Noiembrie - 30 Aprilie
16:00 - 16:45 - Vecernia

16:45 - Sf. Spovedanie

In perioada 1 Mai - 31 Octombrie
18:00 - 18:45 - Vecernia

18:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie
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