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iserica purtand hramul ,,Sfantul Vasile cel Mare” se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 38. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea §i din caramida, dar,
din pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea §i numele
ctitorilor. Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia
Nifon, pastrata in patrimoniul bisericii, aflam ca ,, Evanghelia a fost donata
bisericii Sf. lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem
ca biserica este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie
consemnata in Registrul inventar din anul 1967, evoca ,,0 legenda a locului”
care vorbeste despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul
1709, din initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru.

O — OO

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre. '
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta Tnainte
Nu-ti da nici bata nici toiag
Iti da pricepere si minte.”

Colectivul de redactie
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Stiinta, cunoastere si adevar

rin grija Domnului nostru Iisus
ristos, ne reintdlnim si in luna
lui Brumar, intariti in credinta, dorindu-va
liniste, pace in suflet si sporire duhovniceasca,
prin darul Duhului Sfant. intr-o lume agitata,
intr-o lume a deznddejdilor, crestinii cu inima
alaturi de Dumnezeu se pregédtesc duhovniceste
pentru sarbatorirea nasterii Domnului lisus Hristos, eveniment care, an de an, ne
umple sufletele de o negraita bucurie, convinsi fiind de faptul ca Cel pe care-L vom
sarbatori in perioada imediat urmatoare va fi Cel care ne va sterge pacatele si ne va
spune, asemenea talharului pe cruce: ,,Astazi vei fi cu Mine in Rai!”. Dar, pentru
ca bucuria intruparii Fiului sa aiba statornicie in inimile noastre, este necesar ca in
primul rand sa credem ca Tatal este Cel care L-a nascut pe Fiul din sanurile Sale,
mai nainte de veci si ca tot El este Cel care ne-a creat pe noi si toate cele ce ne
inconjoara. Cu toate ca Sfanta Scripturd std la temelia credintei noastre, sunt inca
multe persoane care considera ca destinul oamenilor si tot ceea ce ni se intampla in
aceasta scurta tranzitie paAmanteasca este strans (sau chiar exclusiv) legat de ceea ce
ne Inconjoard, punand bucuriile, implinirile, esecurile si chiar intregul flux al vietii
pe seama Universului. Intrucat datoria crestinului este de marturisire si de aparare
a dreptei credinte, am decis sa scriu cateva randuri despre aceasta eludare (evitare)
a adevarului, pe care, unii rataciti, bazdndu-se pe internet sau pe stiinta moderna si
fara o deplina aprofundare, refuza pur si simplu acceptarea si raportarea vietii si a
creatiei (in general) la Dumnezeu.

Chiar daca, la prima vedere, nimic din ceea ce ofera stiinta moderna nu pare sa
vinad in sprijinul ideii cd Dumnezeu a creat tot ceea ce ne inconjoara si, prin urmare,
creatia nu poate avea un rol important asupra destinului, putem gasi oare o legatura
mai stransa Intre religie si stiintd, decét faptul ca tot ceea ce ne inconjoara (universul)
a avut un inceput? Oare de céti neuroni are nevoie creierul omenesc pentru a accepta
ca, In lipsa unui Creator, universul a inceput sa existe ,,peste noapte”, adica din neant?
Auzind expresiile: ,,Asa a vrut universul” sau ,,Daca universul asa a stabilit...” ma
gandeam ca, oare nu e mai intelept sa spunem: ,,...cu voia Domnului” sau ,,Faca-se
voia Ta, Doamne”? Nu contrazic faptul ca factorii Inconjuratori (ploaia, umezeala,
soarele, miscarile planetelor etc.) nu ne afecteaza corpul sau simturile (incheieturile,
oasele, vederea, somnul etc.) sub diferite forme, dar destinul si actiunile Intreprinse
in cursul vietii pamantesti se afld sub directa obladuire (autoritate) a Celui care ne-a
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dat viata, a Tatalui Ceresc.

Prin Harul Duhului Sfant, proorocul David ne ingtiinteazd ca Dumnezeu este
Creatorul a tot ceea ce exista: ,,Cu cuvantul Domnului cerurile s-au intarit si cu
duhul gurii Lui toatd puterea lor. Adunat-a ca intr-un burduf apele marii, pus-a In
vistierii adancurile. Sa se teama de Domnul tot pamantul si de El sa se cutremure toti
locuitorii lumii. Ca El a zis si s-au facut, El a poruncit si s-au zidit.” (Ps. 32, 6-9).

In asentimentul stiintei moderne, Universul isi are originile dintr-un neant numit si
,,Big-Bang” sau ,,Marea explozie”, iar acelasi inceput, dar conform Sfintei Scripturi,
se numeste Geneza (Facere).

Crestini fiind, stim ca tot ceea ce este creat are un inceput si implicit, un sfarsit.
Daca tot ceea ce este creat are un Inceput, atunci trebuie sa existe Cineva fara de
inceput, care sd fi creat timpul si tot acest univers pe care il coordoneazda dupa
legile pe care El le-a dat. Astfel, doar Dumnezeu este fara limite pentru ca El este
Creatorul acestora. El, odata cu ziua si noaptea, a creat timpul: ,,Lumina a numit-o
Dumnezeu ziua, iar Intunericul 1-a numit noapte. Si a fost seara si a fost dimineata:
ziua ntdi.” (Facerea 1, 5). Deci, atemporal fiind, inainte de a crea tot ceea ce ne
inconjoara (Universul), Dumnezeu a creat timpul. A neglija acest aspect, a exclude
pe Dumnezeu din ecuatie si a pune creatia (Universul) ca punct de reper al vietii
crestine in locul Creatorului, inseamna a eluda legea. Inseamni a incilca prima
porunca a Decalogului: ,,Eu sunt Domnul Dumnezeul Tau”. Pai, daca nu Il pui pe
Dumnezeu in centrul vietii, In tot ceea ce se intdmpla in viata ta, cum poti astepta
sau cum te poti bucura de nasterea (intruparea) Fiului Sdu? Ne 1duddm cd suntem
crestini, dar consideram ca Universul, adica creatia, este cel care (dupa care) ne
ghidam viata. Atunci, care ar mai fi rolul Domnului Hristos in viata noastrd? De ce
ne mai pregdtim de sarbatoare, de ce este plin internetul cu mesaje de Craciun sau de
ce mai impodobim bradul, daca universul este cel care ne dicteaza reusita la examen,
sandtatea, numarul de copii pe care 1i vom avea, serviciul pe care 1l avem etc.?

Cand Dumnezeu a dat tablele legii lui Moise pe muntele Sinai, a spus cad cea
mai mare dintre toate poruncile este: ,,Jubeste pe Domnul Dumnezeul tau din tot
sufletul tau si din tot cugetul tau si din toatd puterea ta”. Adica toata forta sufletului
sd cuprindd pe Dumnezeu. lar, la peste o mie de ani distanta, luand trup omenesc,
Domnul Hristos ne spunea: ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau cu toata inima
ta, cu tot sufletul tau, cu tot cugetul tau si cu toata puterea ta. Aceasta este cea dintai
porunca. (...) Mai mare decat aceasta nu este altd porunca.” (Marcu 12, 30-31).
Nicaieri in Sfanta Scriptura nu se spune ca nu trebuie sd cercetam lucrurile sau sa nu
stim cele dintru inceput. lar daca neuronii sunt incapabili sa ne facd a intelege ceea
ce este mai presus de cunoastere, atunci poate inima ne va da raspunsul dorit.

Sfintii parinti ne invata ca toate simturile noastre: cugetul, cunoasterea si orice
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gand launtric al inimii, toate trebuie sa cuprindd pe Dumnezeu si sa se raporteze la
El

O persoand care pune semn de egalitate intre Dumnezeu si Univers mi-a spus
ca stiinta ofera lucruri si informatii certe, palpabile, pe cand religia ne ofera doar
iluzii si lecturd pentru timpul liber. Am Incercat sd-i explic cd, conceptul cd Sfanta
Scriptura si stiinta se exclud una pe alta (optand pentru una trebuie sa te impotrivesti
celeilalte), nu are niciun temei, dovada certa fiind ca numerosi oameni de stiinta au
fost si sunt credinciosi. Concluzia este ca adevaratii ,,cercetatori ai adevarului” au
inteles cd Sfanta Scriptura este temelia credintei si fara credintd in Dumnezeu nu se
poate dobandi adevarata cunoastere, pentru ca, dupa cum spunea si parintele Iulian,
cunoasterea mintii reprezinta cea mai de jos (elementara) forma a cunoasterii. Chiar
daca Sfanta Scripturd ne oferd indicii clare despre geneza universului, aprofundarea
cunoasterii poate fi realizata si prin psalmi. Astfel, levitul Asaf Ghersonitul (a trait
in timpul proorocului David) aducand lauda Domnului spunea: ,,A Ta este ziua
si a Ta este noaptea. Tu ai intocmit lumina si soarele. Tu ai facut toate marginile
pamantului; vara si primavara Tu le-ai zidit.” (Ps. 73, 17-18). Oare ce marturii mai
clare sunt necesare unui suflet care este in cautarea adevarului, decat ,,informatiile”
pe care Insusi Dumnezeu i le-a ficut cunoscute lui Moise sau revelatiile proorocilor
sub puterea Duhului Sfant? In baza acestor informatii (si nu numai) se intemeiaza
invataturile Bisericii adresate crestinului, marturisind ca prin dragoste si credinta
putem urca pe scara cunoasterii lui Dumnezeu si a creatiei Sale. Insuflat de Duhul
Stant, matematicianul si fizicianul Blaise Pascal constata ca: ,,Inima are ratiunile ei,
pe care mintea nu le cunoaste.”. Deci, atunci cand urcdm cu inima pe scara cunoasterii
lui Dumnezeu (a adevarului), stiinta devine o treaptd importantd a cunoasterii, care
il calduzeste si il trimite pe omul dornic de cunoastere in apropierea adevaratelor
raspunsuri.

Inchei aceste randuri cu convingerea ci scara cunoasterii lui Dumnezeu este
suficient de larga pentru a cuprinde pe toti cei ce cu inima curatd asteapta cu bucurie
sarbatoarea nasterii Fiului, care ne va calauzi catre Tatal, Cel care a creat tot ceea ce
mintea omeneasca poate cuprinde, pentru ca: ,,Nimeni nu vine la Tatdl Meu decat
prin Mine” (Ioan 14, 6) si iarasi: ,,Eu sunt usa: de va intra cineva prin Mine, se va
mantui” (Ioan 10, 9). Acestea stiind, sa ne rugam din inima Domnului, sa aiba mila
de cei rataciti; iar noud, celor intdriti in credintd, sd ne descopere calea catre stiinta,
cunoastere si adevar. Amin.

Har si bucurie!

Eugen Antohi, Parohia Sf- Vasile Tatarasi
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Sa lasam sa ne intre in suflet razele ingeresti!

u ocazia sarbatoririi Sfintilor Arhangheli Mihail (viteazul aparator al dreptei

credinte si biruitorul vrajmasilor), Gavriil (bunul vestitor al dumnezeiestilor
taine), Rafail (conducatorul ingerilor pazitori si cel ce duce rugaciunile noastre
inaintea lui Dumnezeu), precum si a tuturor Cetelor Ingeresti, m-am gandit ca ar fi
potrivit sd ne amintim putin de ingerasii pazitori, vesnic prezenti in vietile noastre
inca de la Sfantul Botez, ocrotitorii nostri neobositi.

Instinctiv, cu totii tindem sa ducem cuvantul ,,inger” (,,ingeresc”) spre ceva
neobisnuit de luminos, curat, desavarsit, sfant, gingas, ceva spre care sufletul
nazuieste fard sa vrea. De exemplu, dacd vedem niste copii dragélasi, suntem
incantati de privirea si de zambetul lor si spunem ca sunt ,,ca niste ingeri”, ca
au ,,ochi ingeresti” si ,,zdmbet ingeresc”. Dacd auzim o cantare armonioasa,
migcatoare, voci delicate, spunem ,,Canta ca ingerii in cer!”. Si dacd vom fi rugati
sd desenam un inger, neaparat 1l vom desena ca pe un tanar preafrumos, imbracat
in haine albe ca zapada, cu fata luminoasa si limpede, cu privire curati, cu aripi
albe etc. Astfel, ingerul se infatiseaza privirii noastre launtrice ca o fiintd care
nu ¢ din aceastd lume, ca o fiintd duhovniceasca, cereasca (Sfantul Serafim al
Dmitrovului - ,,ingerii si mantuirea noastrda”, 2021, pp. 9-11).

Cand eram mici, ni s-a povestit despre ingerul pazitor, poate ne si rugam in
copilarie ,,Inger, ingerasul meu...”, il amintim in unele colinde, este ilustrat in
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multe dintre decoratiunile de Craciun, dar oare nu cumva ne departam de ceea ce
reprezinta el de fapt, neglijandu-ne singurul insotitor adevarat al intregii vieti?

Acum cativa ani, intr-o perioadd, ma gindeam destul de des la ingeri si tin
minte cd ma rugam din toatd inima ingerului meu pazitor si ingerului pazitor al
unui prieten. In inocenta mea, credeam ci rugiciunea va fi mai puternica daca cei
doi ingerasi ,,isi uneau fortele” in drumul lor catre Dumnezeu si, spre bucuria si
linistea mea launtrica, nu o datd am simtit cum rugaciunea s-a implinit, de cele
mai multe ori sub forme total neasteptate de mintea si de gandirea mea lumeasca!

In prezent, din pacate, uit sa mai cer ajutorul ingerilor, dar ei vin in gandul meu
mai ales Tn momentele cand stau 1n biserica la rugaciune si deodata intra soarele pe
fereastrd! Atunci, privind lumina ivitd in intunericul 1acasului, imi sclipesc ochii
de bucurie, spunandu-mi ca vad ,,raze ingeresti” pe pamant si ma cuprinde un dor
puternic de tot ceea ce este nepamantesc, dar se poate simti cu sufletul!

Bunul Dumnezeu sd ne Invredniceasca pe toti cu intelepciunea de a ne aminti
mereu de Insotitorii nostri, de a-i chema In rugaciune si de a le multumi pentru
grija si dragostea pe care ne-o poarta, chiar si atunci cand 1i supardm si le alungam
harul cu pacatele noastre!

Poate ca nu putem vedea in fiecare zi razele Ingeresti intrand pe fereastrd, dar
putem simti oricand cdldura lor, daca ne deschidem sufletele fata de tot ceea ce
este luminos, sfant, curat si frumos!

loana Sanciuc, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
Fotografie realizata de loana Sanciuc in Biserica ,,Sf. Vasile” Tatarasi

»Sfinte ingere, cel ce stai inaintea patimasului meu suflet si al vietii mele
celei ticidloase, nu ma ldsa pe mine, pacatosul, nici nu te depérta de mine
{ pentru neinfranarea mea. Nu da loc diavolului celui viclean, ca si-mi
stipaneasci cu silnicie acest trup muritor. Intireste mana mea cea slaba
si neputincioasa si md indrepteaza la calea mantuirii. Asa, sfinte ingere al
lui Dumnezeu, pazitorul si acoperitorul sufletului si al trupului meu celui
ticalos, iartd-mi toate cu cate te-am mahnit in toate zilele vietii mele si
orice am gresit in aceasta zi. Acoperd-md in aceastd noapte si ma pazeste de
toata ispita celui potrivnic, ca sa nu ménii cu niciun pacat pe Dumnezeu;
si te roagd pentru mine citre Domnul, ca si md intdreasca intru frica Sa si |
vrednic sa ma arate pe mine, robul Sdu, bunatatii Sale. Amin.”
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Lumina de la capatul tunelului

agi prieteni, iatd ca,

prin mila Marelui
Dumnezeu, am ajuns cu bine
si in luna lui Brumar, cum mai
este cunoscutd luna noiembrie,
o perioadd care ar trebui si fie
speciala si mai cu seamad asteptatd
de orice crestin-ortodox, deoarece,
asa cum bine stim, la mijlocul
acesteia vom intra in Marele Post al Nasterii Domnului Hristos. Intrebarea care
imi vine obsesiv in minte de fiecare data este: oare suntem cu adevarat pregatiti sa
intrdm in post? Oare sufletul nostru e antrenat spiritual, incat sa faca fata acestei
perioade de primenire?

Sa ne imaginam, dragii mei, cd aceastd perioada a postului se aseamana cu o
calatorie a noastra prin tunelul constiintei noastre, care de cele mai multe ori este
unul lung, Intunecos, rece si plin de obstacole la tot pasul, ce pare cd nu se mai
termind, creat in cea mai mare parte de gandirea noastrda, de actiunile noastre,
de faptele noastre rele, de dizabilitatea noastra sufleteasca, de nepasarea fatd de
biserica si de ceea ce ea promoveaza prin invatatura Sfintilor parinti. Daca vom
reusi sa savarsim cum trebuie calea postului si vom reusi in aceastd perioada sa
evitdm tot ceea ce ne desparte de Dumnezeu, in fiecare zi contribuind la cresterea
noastrd duhovniceascd si nu vom posti doar din punct de vedere alimentar, ci
vom reinvata sd descoperim scopul si insemndtatea reald a postirii, doar atunci
vom vedea, in tunelul intunecos, Lumina de la capatul acestuia, Care este Hristos
Dumnezeu.

Pentru c3, asa cum Insusi Mantuitorul ne spune: ,,Eu sunt Lumina lumii; cel ce
Imi urmeaza Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietii” (Ioan 8, 12),
tot asa sd incercam si noi sa primim in noi Lumina care lumineaza tuturor, pentru
ca mai apoi sd ne putem bucura cu adevarat de semnificatia Sarbatorii Nasterii
Domnului si si Ii facem loc micului lisus in ieslea siracicioasi a sufletelor noastre!

Post binecuvantat cu multe roade spirituale!

Gabriel Luca, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
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Cateva impresii despre onomastica romaneasca

ara  nicio 1Indoiala,

numele nostru e parte
din identitatea pe care o avem
si nu tine numai de viata sociala
pamanteasca. Stim ca Hristos ne
va chema in Ziua Judecatii pe
numele pe care l-am primit de la
parinti, iar sfantul al carui nume
il purtam ne devine ocrotitor
apropiat, dupa ingerul pazitor
care ne poarta de grija doar noua,
personal, de la botez si pana in
vesnicie. Importanta de a primi
un nume de sfint este evidenta,
dar intrebarea se pune in felul
urmator: sunt doud sau trei
prenume mai folositoare, pentru
ca doi sau mai multi ocrotitori sunt mai buni decat unul? Nicidecum.

Obiceiul de a avea mai multe nume nu este nou. Chiar in ziua de astazi, egiptenii
sau indonezienii, de pildd, nu au un nume de familie al lor, ci preiau pur si simplu
prenumele tatdlui, al bunicului, al strabunicului. Rusii integreaza in nume si
numele tatilui (Sfinta Pelaghia Ivanovna, Feodor Mihailovici Dostoievski). In
Térile Romane, numele de familie a aparut in mod oficial tarziu, abia in secolul
al XIX-lea, iar multe dintre aceste nume sunt legate de prenumele tatilui sau al
mamei sau de un nume de sfant.

Onomastica identifica o evolutie a preferintelor pentru anumite prenume. Exista
o moda a numelor: Aglaia, de pilda, era un nume indragit de romani acum vreo
doua sute de ani, in timp ce astdzi este o raritate. Exista insd un aspect in privinta
alegerii numelor care aratd o continuitate de milenii: punerea unui nume din
neamul propriu (Luca 1, 61). La noi, cel mai adesea, copiii primesc un prenume al
lor si un prenume al unui bunic sau al unui parinte (ori chiar al nasului de botez).
Ca alternativa, se pun doua prenume in cazul in care cel preferat de parinti nu are
niciun sfant ocrotitor.
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Eu, de exemplu, am aflat abia in liceu ca exista o Sfantd Irina — iar ulterior
am aflat cd existd chiar mai multe. Parintii mei si-au numit cei trei copii cu un
prenume dorit de ei, dar si cu unul de sfant: Parascheva pentru sora cea mare,
pentru mijlocirea Sfintei, Stefania pentru mine (fiind si numele bunicii), loana
pentru sora mai mica (pentru cd foarte multd lume o indemna pe mama sa faca
avort). Stiu cazuri in care numele primit la botez este complet diferit de numele
din acte. Din exces de zel, atunci cand scriam pomelnicele, obisnuiam sa respect
mereu si ordinea prenumelor, si liniuta dacd ea exista — lucru care Ingreuneaza
citirea pomelnicelor si care nu aduce de fapt niciun plus.

Asa cum limba este facutd de vorbitori si nu de lingvisti, Tnsd acestia din urma
pot ardta cd o anume forma nu este corecta gramatical si pot duce o adevarata
politica de indreptare a greselilor (care poate esua si pe care specialistii sunt nevoiti
sd o recunoascd), alegerea numelor tine de preferintele parintilor. Multitudinea
de nume straine si importarea lor in forme neadaptate sau adaptate intr-un mod
mai putin inspirat (Mercedesa, Himena) nu este tocmai benefica pentru identitatea
noastra romaneasca. Ca directie de stiut, insa, alegerea unui prenume unic care sa
aiba un sfant ocrotitor este varianta pe care parintii sunt indemnati sa o aleaga. lar
pentru cei care deja au mai multe, atat pentru conversatie, cat si pentru pomenirea
in bisericd, este de ajuns folosirea unuia singur.

Stefania Vaida, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
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Sa ne rugam pentru omul care ne face rau

a stiti de la mine, nu cu oamenii trebuie sa ne luptam, ci cu duhurile din

el. Pe dusman 1l dezarmezi cu dragoste si cu un cuvant bun. Omul acela
care-ti este vrijmas, daci vede cd vii la el cu daruri si cu un cuvant bun, 1l va lisa
pe Duhul Sfant s izgoneasca din sufletul lui duhurile rele de care este cuprins si
va scdpa de ele.

Asa ca, atunci cand vedem pe cineva ca se uitd urat la noi sau ne vorbeste urat,
ne barfeste, trebuie sd spunem in gand o rugdciune prin care sd cerem Bunului
Dumnezeu sa linisteasca acea persoana si, in acelasi timp, sa ne aratam mila fata
de acel om. Caci ajuta foarte mult sa ai mila fatd de aproapele, doar asa castigi un
dusman de partea ta.

Trebuie sda avem puterea de a ne ruga pentru omul care ne face rau. La rugaciunea
,latdl nostru” se spune asa: ,,51 ne iartd noud greselile noastre, precum si noi
tertam gresitilor nostri”! De aceea, de pilda, nu avem voie sa dam pe nimeni in
judecata. Ca, daca dam pe cineva in judecata, nu mai putem spune ,,Tatal nostru”.

Apoi, ca sa te rogi pentru dusmanul tdu, iti trebuie smerenie, ca sa poti zice:
»Eu sunt mic, Doamne, iarta-ma si iarta-1 si pe cel ce ma loveste!”. Asta trebuie:
smerenie, smerenie in fata oricui.

Sursa: Parintele Proclu Nicau — ,, Lupta pentru smerenie si pocainta”’, Editura Agaton, 2010
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Parintii trebuie sa-i invete pe copiii lor sa mearga la biserica

rintii trebuie sa-i invete pe copiii lor
a mearga la biserica, de mici. Acest
gest, aceastd imagine le raimane Intiparita toata
viata. Mersul la biserica nu este egal cu mersul
la mall sau la zoo. Copiii in biserica se sfintesc g
si ascultd cuvantul lui Dumnezeu atat cat il
inteleg. De multe ori, trdirea Sfintei Liturghii
este mai intensa pentru un copil familiarizat cu
biserica, decat pentru un crestin ce pretinde ca este practicant, mergand zi de zi la
slujbe. Cinstirea parintilor, fuga de patimi, iubirea fatd de aproapele, iertarea nu se
invatd de la TV, de la serialele ce sunt promovate pe Netflix, ori de la show-urile
,.Sunt celebru, scoate-ma de aici”, ,,Insula iubirii” etc....

Parintele Ioan Kalaidis spune: ,,Vai de parintii care nu-i invata pe copiii lor sa
meargd la biserica!”. Altceva este insa dacd copiii nu-i ascultd pe parinti. Vor da
socoteald In ceasul infricosat al Judecatii. Parintilor si fratilor, nu trebuie sa pierdem
ocazia de a ne folosi de harul oferit prin impartasirea cu Sfintele lui Hristos Taine.
Copiii cu atat mai mult trebuie adusi 1n fata potirului pentru sfintirea sufletului si a
trupului. Societatea de astazi are multe lipsuri si provocari ce ne incearca pe toti,
tinta celor ce vor neordnduiald in lume este pusa pe copiii nostri, ai mei i ai tai, ai
celui ce citesti acest mesaj. Vremurile in care noi am crescut sunt departe de cele ce
le traim astazi. Din acest motiv va indemn, sa va fie mai mult mild de copii, decat
sa-1 judecati.

»Nu acela este intelept, care stie sd pedepseascd, ci acela care stie sa prevind
delictele copiilor”, invatd Biserica prin gura sfintilor. Daca noi astazi am fi iar copii,
cu siguranta am fi mai rai decat ei.

Va indemn cu toatd fiinta sa pastrati legatura cu parintii duhovnici, cu Sfanta
Biserica, participand la slujbele ei impreund cu toata familia.

Pentru ca ce semanam, aceea vom si secera.

Stantul Vasile cel Mare (,,Cugetari duhovnicesti - din intelepciunea sfintilor”, vol.
I, Editura Epigraf, Chisinau, 2009, p. 76) spune: ,, Copiii evlaviosi sunt cea mai mare
mangaiere pentru parintii evlaviosi: sunt cea mai bund impodobire a parintilor vii si
cel mai bun monument al parintilor morti”.

Pr. Ilie Prelipceanu

Sursa: www.deinteres.ro
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Strofe pentru suflet

latd, postul iarasi vine!

lata, postul iardsi vine!

Sa nu te Intristezi, crestine,
Sa fi1 vesel, bucuros,

Ca postesti pentru Hristos.

Sa nu tii doar de bucate,
Sa ai iubire de frate,

Sa nu faci raul nicicand,
Ca te vede Tatal Sfant.

Si sa nu mai judecam,
Langa icoane sd stam,

Sa plangem, sa ne tanguim,
De pacat sa ne ferim.

Si-un sarac de intalnesti,
Tu pe loc sa-1 miluiesti
Cu un ban, cu-n ajutor,
Sa-L bucuri pe Creator.

Si sd ai fata senina,

Plina de dragoste crestina,
Postul sa 1l savarsesti,

Sa poti sa te mantuiesti.

Si cand din viatd vom pleca
La judecata cea grea,

In partea dreapt sa fim,
De-a pururi sa ne veselim!

Autor: Gabriel Luca

Cind n-oi mai fi...

Cand n-oi mai fi, caci toti ne ducem,

O moarte are fiecare,
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lar viata asta ne-a fost data
Sa fim cu gandul la ,,plecare”,

Cand n-oi mai fi, caci batranetea
Sau bolile ma vor invinge

Ori poate vreun razboi sau crima
In groapa mea ma vor impinge,

Cand n-oi mai fi in lumea asta,
Fiind trecut in vesnicie,

Va rog sa va rugati la Domnul
Ca mila sa-mi arate mie.

Si cum ne e cu neputintd

Sa stim ce vine dupa moarte,
Va rog din inima sa-I cereti
Cu El in Rai sa-mi faca parte!

Dar daca insa — sa nu fie! —

Ma voi afla in chinuri multe,
Rugati-va sa ies din ele

Si Domnul poate-o sa v-asculte,

Iar eu iesind prin mila voastra,
Voi cobori in palpairea
Luminii candelei aprinse

Ca sa va rasplatesc iubirea

Si 1i voi cere Maicii Sfinte
Sa faca ce-ati facut cu mine,
Sa mijloceasca la Stapanul,
Cu vorbe blande si blajine

Pentru a voastra mantuire,

Caci grea e, dragii mei, 0 moarte
Ce nu aduce fericire,

Ci numai gemete desarte...

Autor: Pr. Sorin Croitoru
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Credinta pentru copiii de toate varstele

Culorile

PE INTELESUL COPIILOR

_ M mm... Ma auzi, mamm?

- Dormi, Ramel, vorbim alta
data.

- Mamm! Insista puiul de rama. Nu vreau sa
dorm! Vreau sa vorbim!

- Bine, Ramel! isi deschide un ochi batrana
rama. Despre ce sa vorbim?

- Despre cat de frumos e acolo sus...

- Vai, Ramel, ti-am povestit de atatea ori.

- Mai vreau, mamm. ;

- Atunci asculta... si mama-rama isi incepe povestea. Acolo sus, §0pte§te ea,
adicd deasupra pamantului - e o altd lume. Nu zic, si la noi e bine si e frumos,
caci aici ne este casa, dar acolo, cum sa-ti spun, e altfel... in primul rand, e multa
lumina. Si sunt multe, multe culori. Totul e colorat. Da... In sfarsit am inteles...
Culorile... Iatd de ce sus e atat de frumos.

- Mamm, cand iesim afara?

- Vai, Ramel! De cate ori sa-ti zic? A1 nitica rabdare. Acum e iarna, e frig. Ne-am
ascuns in cdsuta noastra ca s nu inghetam. Multe gize si vietati mici, cand e cald
misund pe afard, cand e frig stau in tarana si dorm. Chiar si culorile pare-se dorm
pe vreme de iarna. Asa ci... Inchide ochii, iti voi canta un cantecel, iar tu vei face
nani.

- Nu vreau nani! Nu-mi pasa de frig! Nu-mi place aici!

Oricat de calma ar fi mama-rama, pana la urma isi iese din fire:

- Inceteaza! striga ea. Vom merge sus doar cand ni se va da de stire ca e posibil!
Gata! Nicio vorba mai mult! Dormi!

- Mamm, incepe iardsi Ramel. Spune-mi... Cine ne va da de stire?

- Intelegi, scumpule, deasupra pamantului e cerul cu nori. Norii sunt diferiti...
Adica de diferite culori, de diferite marimi. Cand e primavara si cerul se acopera
cu nori negri, tuciurii - norul cel mai important isi ia toba si incepe sa bata: Bah!
Bah! Bah! Bah! Toba lui se aude pana la noi. Deci vorbim dupa ce auzim bubuitul.
Acum dormi!
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- Maaammm! Auzi!? sare Ramel din patucul sau. Norul cel mai important bate
din tobal!

- Da? nu-i vine sa creada mamei-rame. O fi venit primavara?

- Avenit, maaamm! A venit! Hai sa mergem afard! Repede! Vreau sd vad culorile!

- Nu, Ramel. Inci nu...

- De ce?! M-ai mintit!? Atunci... plec singur, fara tine!

- Stai, puiule! Asteapta! Doar un pic. Mai intai de toate tarana trebuie sd devind
reavand, puhava, ca sd putem sdpa tunelul prin care ne vom strecura. Nu dureaza
mult. Acus picdturile calde de ploaie se vor scurge in sol... Ah! E atat de placut
cand faci prima scaldatoare de primavara... Atat de placut... Vezi? Solul incepe sa
devina umed. Deci... putem sa pornim sapatul.

Cele doud rame stau intr-o gradind plind de flori, plind de culori. Micutul Ramel
nu inceteaza sa se minuneze de frumusetea din jur.

- Maaamm, zice el, nu ma mai intorc acasa. Imi place atat de mult aici. Mai ales,
imi plac florile... sunt foarte frumoase!

- Eh, ofteaza batrana rama. Frumos, frumos... Dar locul unei rame e in pamant.
Daca o rama std mult timp sub razele soarelui, se usuca. Si nici macar nu acest
lucru e cel mai important. Prea multe primejdii ne inconjoara... Géinile, iata raul
cel mare. Ga-i-ni-le!

- Maaaamm! Priveste! Ce fiinta ciudata alearga spre noi?! E nespus de nostima!
Iar in urma ei - o multime de ghemulete aurii! Ma duc sa-i salut! strigd Ramel, apoi
porneste cu indrazneald in intAmpinarea clostii.

- Vai, Ramel, ce faci?! e disperatd rdma cea mare, reusind totusi sa-si impinga
odrasla inapoi in tunel. Am scapat, rasufld ea usuratd. Sa nu te fi oprit la timp...
Dar... sa nu mai vorbim. Principalul e ca ai vazut... culorile. Cred ca altadata nu
mai riscdm. Era cat pe ce sd ne inghita o closca...

E mult de lucru in imparatia ramelor. Toata ziulica acestea farama solul ca sa-1
faca pufos. Ramel si mama-rama sunt convinsi ca si datoritd lor din solul pufos
rasar in fiecare primavara... culorile.

Autor: Emilia Plugaru
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Sfantul Grigorie Decapolitul

fantul Grigorie Decapolitul s-anascut candva, intre

anii 780-790, in cetatea Irinopolis, din regiunea
Isauria, in sud-estul Asiei Mici, din doi parinti crestini, pe
numele lor Serghie si Maria. Dorind a duce viata Inchinata
in intregime lui Hristos, tandrul s-a retras intr-un munte din
regiunea natald, unde a intalnit un fost episcop local, ajuns
pustnic. Indrumat de acesta, el a intrat intr-o manastire din |
apropiere, iar apoi, la indemnul mamei sale, intr-o alta, unde §
se nevoia un frate de-al sau. In acea vreme, Biserica era luptata de erezia iconoclasta.
Deoarece egumenul manastirii s-a dovedit a fi iconoclast, Sfantul Grigorie a avut
mult de patimit pentru curajul marturisirii sale, fiind batut si strimtorat. In cele din
urma, el a plecat in mandstirea unde era staret parintele Simeon, un frate de-al mamei
sale. Nu dupa multd vreme, parintele Simeon a fost aruncat in temnitad de catre
iconoclasti, pentru dreapta cinstire pe care o acorda icoanelor. Cuviosul Grigorie a
petrecut in manastirea unchiului sau vreme de 14 ani. Dupd nenumarate nevointe,
Stantul Grigorie s-a retras intr-o pestera aspra, unde s-a nevoit inca o perioada de
timp. Dupa o vreme insa, Tn urma unei descoperiri, Dumnezeu l-a trimis inapoi in
lume, spre a fi de folos si altora.

Dupa ce a petrecut iarna intr-o manastire din Efes, Sfantul a plecat spre Macedonia,
poposind in orasele Proconez si Enos. Dupa aceasta, Sfantul Grigorie a petrecut
o vreme 1n Tesalonic, poposind intr-o mandstire condusa de egumenul Marcu.
Impreuna cu un calugir din aceasti manistire, el a plecat spre Roma, mergand pe
uscat pana la Corint, iar apoi cu corabia, pana la Roma. Vindecarea unui om posedat
de demoni l-a facut cunoscut in oras, drept pentru care a plecat din Roma si s-a oprit
in Sicilia, iar apoi in Grecia. Intors in Tesalonic, el s-a asezat In Manastirea Sfantul
Mina. Nu se stie cand anume, insi Cuviosul a fost hirotonit preot. Inci din timpul
vietii, Cuviosul Grigorie s-a aratat facator de minuni, timaduind mai multe persoane
de posesia duhurilor necurate. Dupa ce unchiul sau, parintele Simeon, a fost eliberat
din temnita, Sfantul Grigorie a plecat din Tesalonic, spre Constantinopol, pentru
a-1 intdlni. Sfantul Grigorie Decapolitul s-a imbolnavit de dropica, boald de care
se crede ca a suferit si Sfantul Apostol Pavel, si a adormit in Domnul in ziua de 20
noiembrie 842, fiind Inmormantat intr-o manastire din Constantinopol.

Sursa: www.crestinortodox.ro
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Sfantul Antonie de la Iezerul Valcii

fantul Antonie atraitin vriemea domniei voievodului

Matei Basarab si a Sfantului voievod Constantin

Brancoveanu. Desi s-a spus despre el ca ar fi un aroman,

originar din orasul grecesc lanina, potrivit cercetdrilor facute

panad acum, se crede ca acesta provenea dintr-o familie de
crestini din satele Olteniei.

Néscut intr—unul din satele invecinate pesterii in care s-a

de Dumnezeu inconjurat de mandstiri, schituri si sihastri. Cand a aJuns la varsta
potrivita, Sfantul a intrat in obstea Schitului Iezer, unde s-a nevoit vreme de mai
multi ani. Dorind sd sporeascd nevointele duhovnicesti, a cerut binecuvantare de la
episcopului Ilarion, spre a merge in Sfantul Munte Athos. Acesta din urma nu i-a
dat binecuvantarea dorita, intuind folosul pe care il vor avea monahii din zona de pe
urma vietuirii sale sfinte. In anul 1690, insa, dorind a petrece in desdvarsita liniste,
pentru o neincetatd rugaciune, Sfantul Antonie a luat binecuvantare de la staretul
schitului si s-a retras Intr-o pesterd din Muntele lezerul. Deoarece nu avea un lacas
de rugaciune, Cuviosul a primit binecuvantarea de a-si sdpa In stanca un modest
paraclis, la care a sapat vreme de trei ani. Cand a fost gata, paraclisul Cuviosului
a fost sfintit de cétre episcopul Ilarion de Ramnic. Petrecand intr-o aspra nevointa,
cu metanii, slujbe neincetate si rugaciuni de toatd vremea, vestea despre Cuviosul
Antonie s-a raspandit rapid intre credinciosii din zona. Pe poteci de munte veneau
numerosi ucenici, calugari, preoti si credinciosi, spre a se ruga impreuna cu Sfantul
si spre a-i cere binecuvantarea sau sfatul. El cobora la schit doar in duminici si
sarbatori, pentru a participa la Sfanta Liturghie si a se impartasi cu Sfintele Taine.

Cuviosul Antonie era la staturd maruntel si putin garbov, spre batranete. Cu harul
lui Dumnezeu, cunoscandu-si sfarsitul vietii acesteia, Sfantul Antonie a chemat
la sine pe ucenicul sau, ieromonahul Nicolae, cu patruzeci de zile mai Inainte,
spunandu-i, 1n taina: ,,Sfarsitul mi s-a apropiat. Dupd mutarea mea la cele vesnice,
sd pui trupul meu in groapa ce am sapat-o la usa pesterii.”.

In ceasul al noualea, in ziua de 23 noiembrie 1719, la varsta de 92 de ani, dupa 28
de ani de nevointe pustnicesti, Sfantul Antonie de la lezer a trecut la cele vesnice,
fiind inmormantat langa paraclisul sapat de el insusi.

Sursa: www.crestinortodox.ro
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Calendar crestin ortodox - Noiembrie 2022

1 M T Sf. doctori fara de arginti Cosma si Damian

2 M Sf. Mc. Achindin, Pigasie, Elpifidor, Aftonie si Agapie

3 ] Sf. Mec. Achepsima Ep., losif pr. si Aitala diac.

4 'V Cuv. loanichie cel Mare; Sf. Mc. Nicandru Ep. si Ermeu pr.

5 S Sf. Mc. Galaction si Epistimia; (Pomenirea mortilor - Mosii de toamna)

6 D Sf. Pavel Marturisitorul, arhiepiscopul. Constantinopolului; Sf.Cuv. Luca din Sicilia

Duminica a XXIV-a dupa Rusalii (Tnvierea fiicei lui lair); Ap. Efeseni II, 14-22; Ev. Luca VIII, 41-56;
glas 4, voscr. 10

7 L Sf. 33 de Mc. din Melitina; Sf. Cuv. Lazar din Muntele Galisiei
8 M ) Soborul Sf. Arhangheli Mihail si Gavriil si al tuturor cerestilor puteri
1) Sf. Ier. Nectarie de la Eghina, Sf. Mc. Claudiu, Castor, Sempronian si Nicostrat; Sf. Mc.
9 M T . .
Onisifor si Porfirie
10 J Sf. Ap. Rodion, Olimp, Erast si Sosipatru; Sf. Mc. Orest
11V § Sf. M. Mc. Mina; Sf. Mc. Victor, Vichentie si Stefanida; Cuv. Teodor Studitul
12 Sf. Toan cel Milostiv, Patr. Alexandriei; Cuv. Nil Pustnicul; 1) Sf. Martiri si Mart. nasaudeni:
Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din Mocod, Grigore din Zagra si Vasile din Telciu
13 D 1) Sf. loan Gura de Aur, arhiepiscopul Constantinopolului si mama sa, Sf. Antuza
Duminica a XXV-a dupa Rusalii (Pilda samarineanului milostiv); Ap. Efeseni IV, 1-7; Ev. Luca X, 25-37;
glas 5, voscr. 11
14 L § Sf. Ap. Filip; Sf. Gridorie Palama, arhiepiscopul Tesalonicului

15 ) Cuv. Paisie de la Neamt; Sf. Mc. si Mart. Gurie, Samona si Aviv (Inceputul Postului Nasterii
Domnului)

16 M 1 Sf. Ap. si Ev. Matei
17 T Sf. Ier. Grigorie Taumaturgul, Ep. Neocezareei; Cuv. Mart. Lazar Zugravul; Cuv. Zaharia

18 'V Sf. M. Mc. Platon; Sf. Mc. Romano si Zaheu, diac.
19 S Sf. Prooroc Avdie; Sf. Sfintit Mc. Varlaam
20 Inaintepriznuirea intrarii in Bisericd a Maicii Domnului; 1) Sf. Grigorie Decapolitul; Sf. Mc.
Dasie; Sf. Proclu, arhiepiscopul Constantinopolului
Duminica a XXVI-a dupa Rusalii (Pilda bogatului caruia i-a rodit tarina); Efeseni V, 8-19; Ev. Luca XII,
16-21; glas 6, voscr. 1
21 L (7) Intrarea In Biserica a Maicii Domnului (Vovidenia)
22 M Sf. Ap. Filimon, Arhip si Onisim; Sf. Mc. Cecilia
23 M ) Sf. Cuv. Antonie de la Iezerul-Valcii; Sf. Ier. Amfilohie, episcopul Iconiei
24 ] Sf. Sfintiti Mc. Clement, episcopul Romei si Petru, episcopul Alexandriei
25 1 Sf. M. Mc. Ecaterina; Sf. M. Mc. Mercurie (Odovania Praznicului intrarii in Bisericd a
Maicii Domnului)
26 S Cuv. Alipie Stalpnicul, Nicon si Stelian Paflagonul
27 D Sf. M. Mc. lacob Persul: Cuv. Natanael si Pinufrie
Duminica a XXX-a dupa Rusalii (Dregatorul bogat - pazirea poruncilor); Ap. Coloseni III, 12-16; Ev.
Luca XVIII, 18-27; glas 7, voscr. 2
28 L Sf. Cuv. Mc. Stefan cel Nou; Sf. Mc. Irinarh

29 M Sf. Mc. Paramon si Filumen; Sf. Cuv. Pitirun

30 M +) Sf. Ap. Andrei, cel Intdi Chemat, Ocrotitorul Romaniei; Sf. Frumentie, Ep. Etiopiei;
1) Sf. Ier. Andrei Saguna, mitropolitul Transilvaniei
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Program liturgic

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizitd / Consiliere pastorala
18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizitd / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

Pomenirea celor adormiti
16:00 - 16:45 - Vecernia
16:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie

R R
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