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iserica purtand hramul Sfantul Vasile cel Mare se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 38. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea si din caramida, dar, din
pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea si numele ctitorilor.
Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia Nifon, pastrata
in patrimoniul bisericii, aflam ca ,,Evanghelia a fost donata bisericii Sf.
lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem ca biserica
este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie consemnata in
Registrul inventar din anul 1967, evoca ,, o legenda a locului” care vorbeste
despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul 1709, din
initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru”.

==

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre.
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta inaint~
Nu-ti da nici bata nici toia
Iti da pricepere si minte.”

Colectivul de redactie
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Cum pot ajuta pe fratele meu?

u voia Tatdlui si cu ajutorul Fiului, ne

reintdlnim si de aceastd datd pe calea
slovelor, dorindu-va liniste, pace in suflet si
sporire duhovniceasca prin darul Duhului
Stant. Daca in numarul trecut al revistei noastre
am cautat sa aflam si sa intelegem ce ne este de
folos in aceastd lume, in care, pentru atingerea scopului personal, suntem inclinati
spre judecarea si implicit a osandirii fratelui nostru, de aceastd datd voi incerca sa
va spun cum putem ajuta si obloji ranile proprii sau cele pe care omul le pricinuieste
aproapelui sdu. Chiar daca sfintii parinti, prin scrierile duhovnicesti, ne aratd cum
sa gasim si sd urmam calea care duce spre viatd, alaturi de colegii si colaboratorii
redactiei, va indemn sa apelati la ,,Calauza Credintei” spre cunoasterea si intelegerea
celui de langa noi.

Intrucat calea spre respect, bunitate sau iubire se ia printr-o continui nevoint,
trebuie sa ne rugdm Domnului sa ne ajute in lupta pentru dobandirea virtutilor. Sfantul
loan Gura de Aur spunea ca: ,,Este cu neputinta ca aceia care cer de la Dumnezeu
curatie, dreptate, blandete, sa nu primeasca ceea ce cer.”.

Un coleg imi spunea ca desi s-a rugat catre Dumnezeu sa il ajute sa poata trece
cu vederea raul pricinuit de cétre aproapele sau, nu a reusit sa ierte, ba din contra,
imi spune ca atunci cand il vede in necaz, i-ar apasa degetul pe rana - de unde i-a
ramas si convingerea cd Dumnezeu ori nu existd, ori nu are timp pentru unul ca el.
Am incercat sa 1i explic ca cerand sa-i dea puterea de a ierta, bunatate, rabdare si
alte virtuti asemanatoare, nu trebuie sa creadd cd Dumnezeu i le va da de-a gata, fara
niciun efort din partea sa, pentru ca din popor se spune ca: ,,Dumnezeu iti da, dar in
traistd nu iti pune!”, dar cum interlocutorul meu este cam iute (aprig) de fel, nu am
avut prea multe sanse de izbanda. Ca sa poti Intelege mesajul pe care incearcd sa ti-1
transmitd cineva, cred ca trebuie sa fii grabnic la ascultare si retinut la vorba, insusiri
pe care, din pacate, omul modern nu prea le are.

Citind cu luare aminte Invataturile sfintilor parinti, vom observa ca pentru a primi
ceva este nevoie ca noi sa oferim ceva mai intai. Personal, as mai adauga si faptul ca
inainte de a eticheta pe cineva, trebuie sa ii intelegi pasul (durerea, nevoia, bucuria),
iar apoi vei stabili modul in care ii poti fi de folos. Cred ca ajutorul pe care il oferi
(la inceput, poate nu cu inima largd) se va intoarce ca un efect de bumerang. Oricum,
cert este cd primul pas trebuie sa il facd cel care isi doreste cu adevarat mantuirea
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sufletului, pentru cd doar atunci poti sa ceri cu indrazneald darurile Duhului Sfant.
Iar daca vom sta (la rugaciune) inaintea Domnului fara ,,haind de nunta”, oare vom
beneficia de atentia si primirea acordatda unui nou venit?

Chiar daca, cu multi ani in urma, Tmi parea fara de sens, cu trecerea timpului (mai
ales cd si parintele Iulian a subliniat Tn nenumarate randuri), am Invétat ca sarac
nu este cel care nu are, ci cel care nu oferd. Pentru inceput, veti observa ca doar un
simplu zambet sau o privire caldd poate mangaia un suflet raticit si poate aduce,
suav, un sentiment de respect pentru efortul depus. Apoi, in taind, sa ne rugam ca
Domnul sa 1l cerceteze cu mila sa. lar cum Domnul Hristos vede in ascuns inima
fiecaruia, rugaciunea noastra nu va ramane fara raspuns.

Cautand prin ,,arhiva electronicd” adunata de-a lungul timpului, am gasit o
povestioara care ilustreazd ,.efectul de bumerang” la care am facut referire in
randurile de mai sus.

,,Un om, trecand pe o strada, a vazut in fata unei biserici un batran sarman, cersetor,
ce traia din milostenia credinciosilor. De batran s-a apropiat o fetita care i-a intins
cativa banuti. Impresionat de gestul ei, trecatorul a intrebat-o pe copila:

— Spune-mi, de ce i-ai dat batranului banutii tai?

— Stiti, domnule, tatdl meu a murit, iar mama, desi munceste mult, nu prea are
bani, asa ca o ducem destul de greu. Dar aseard mama mi-a spus cd, atunci cand faci
un bine, Dumnezeu te rasplateste negresit. Asa ca azi am luat banutii acestia pe care
eu i-am strans si i-am dat batranului. El are, cu sigurantd, mai multa nevoie de ei.

Cucerit de bunatatea fetei, omul a intrebat-o ce isi doreste ea cel mai mult.

— O, a spus fata, as vrea un cojocel, ca vine iarna si va fi foarte frig. Mama a vrut
sd-mi cumpere un cojocel, dar e tare scump si nu se poate.

— E, uite ca se poate, i-a mai spus omul. Vino cu mine!

Ajunsi in fata unui magazin mare, ce se afla peste drum, omul i-a cumparat fetei
un cojocel cdlduros si tare frumos. Fetita nu stia cum sd-1 mai multumeasca strainului
ce se indurase de ea.

— Vezi, i-a mai spus omul, mama ta a avut dreptate. Dumnezeu totdeauna te
rasplateste pentru binele facut. Tu l-ai ajutat pe batran, iar Domnul mi-a dat mie
ocazia sa te intdlnesc tocmai in acel ceas. Eu te-am ajutat acum pe tine, si, fii sigura
ca Dumnezeu imi va ajuta si mie mai tarziu, fiindca atunci cand ne ajutdm unii pe
altii, si Dumnezeu ne ajutd pe noi.”

Cat de frumoasd si plind de intelepciune este aceastd scurta povestioara! Sunt
convins ca Harul Duhului Sfant se odihneste peste cel care a compus si scris aceasta
frumoasa pilda de viata. Chiar daca pilda face referire la latura materiald a ajutorului
pe care il putem oferi, tot asa se poate intampla si in sfera spirituald, pentru ca
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Domnul Hristos primeste tot ceea ce inima noastra poate oferi. Persoana de care
vorbeam anterior Tmi spunea ca nu poate sa ierte, chiar daca a ,,adresat o solicitare”
in acest sens Domnului. Pai, ca Domnul sa iti dea puterea sa ierti, este nevoie in
primul rand de propria osteneala si apoi de rugaciune constanta (staruitoare), pentru
ca daca spui ,,Doamne, da-mi cutare lucru” si El nu raspunde imediat solicitarii tale,
nu inseamna ca nu te-a auzit, ci cd poate nu ai cerut ceea ce iti este de folos sau
poate nu iti doresti din tot sufletul ceea ce ceri. lar daca cererea ta este asa, ,,intr-o
doara”, tot asa va fi si ajutorul primit. Pentru ca, daca Domnul Hristos nu da darurile
Sale celor care se roagd pentru ele, pentru cd nu vede cea mai micad osteneala din
partea lor, cu sigurantd nu va da celor fard de minte cele desarte, ce nu sunt de folos
mantuirii sufletului.

Multi vor spune ca noi, oamenii moderni, suntem slabi si neputinciosi, dar, daca
ne aducem aminte, si apostolii au fost (pand la Pogorarea Duhului Sfant) oameni
slabi, dovada fiind faptul cd asteptau si cereau bundtiti pamantesti neimportante.
Atunci, Domnul Hristos i-a mustrat cu blandete, zicand: ,,Nu stiti ce cereti” (Matei
20, 22). De aici se vede ca Domnul nu va da curs solicitarilor noastre, dacd nu ne
sunt cu adevarat de folos.

Sfantul Grigorie de Nyssa ne invata foarte frumos spunand ca: ,,Cei care cer de la
Dumnezeu slava, bogatie, satisfactii pamantesti si alte lucruri nefolositoare, desarte
si nemantuitoare, cu propriile lor rugaciuni se lupta impotriva Ziditorului”.

Cu toate ca se pot spune foarte multe despre acest subiect, inchei aceste randuri cu
convingerea ca toate (staruinta, osteneala, rugaciunea etc.) sunt la indemana noastra.
Daca vrei sa fie pace intre tine si aproapele tau, ofera-i tu primul zambet; roaga pe
Domnul Hristos sa-ti dea curajul sa-i intinzi tu primul mana in semn de pretuire
celui care te-a suparat. Roaga-te Domnului, nu ca sa te ajute sd biruiesti pe cel de
langa tine, ci roaga-te ca sa-i daruiasca liniste, pace si intelepciune. Important este
sd realizam ca nu bolnavul trebuie dispretuit, ci boala (patima, pacatul, viciul) Tnsasi.
Citind invataturile Sfintilor Parinti m-am decis sa le pun in practicd. Am vrut sa
vad (sa ma conving) daca intr-adevar sunt de folos. Pentru aceasta, am alocat timp
din timpul pe care El mi l-a dat. Am dat, fard sa astept ceva la schimb. Am vrut sa
vad lumina din ochii celui pe care l-am ajutat, I-am imbratisat si pentru care m-am
rugat. Si cu ména pe inima, va spun, ca atunci cand te rogi staruitor (cu convingere)
pentru cel pe care mintea ta il respinge, inima il va primi, Domnul Hristos te va
binecuvanta, iar tu il vei castiga pe fratele tdu, acum si in veci. Amin.

Har si bucurie!

Eugen Antohi, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
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Scurta scrisoare catre Cel Ce a creat Universul

ulti oameni cred in
Univers ca Destin,
ca Soarta, chiar ca Noroc, ca
o Putere nevazuta, care asaza
evenimentele din viata fiecaruia.
Uneori, demult, nu Te cunosteam
prea bine, asa cd mai ,,rdsunau’ si
de la mine aceste ,.entitati”. Dar
acum...acum cred in Tine.

Multi oameni definesc
Universul ca fiind Totul: Spatiul, Timpul, Lumea care ne inconjoara, Pdmantul
plus celelalte Planete, Soarele, Luna, Stelele, Cerul. Dar...pe de alta parte, cand ne
rugdm Tie, ne Inchinam spre Cer. Unii pot spune cd locuiesti acolo, deci ca faci
parte din Univers. Pe cand, in realitate, Tu esti Cel Care 1-a gandit asa.

Multi oameni, atunci cand se indrdgostesc, 1si spun unul altuia, cu toatd
intensitatea sentimentelor: ,,Tu esti Universul meu!”. Apoi se Imbratiseaza si se
sarutd. Dar, dacd nu ai fi fost Tu, nu ar fi existat aceasta dragoste. Pentru ca, de
fapt, Tu esti Iubirea.

Eu...sunt doar o parte mititica din aceastd mare Iubire, din aceastd mare Lume
sau din acest mare Cosmos si Iti scriu aceasti scrisoare pentru a-Ti multumi ci mi-
ai dat viata, ca mi-ai oferit dragoste fata de Tine si de opera Ta, curaj sa Te gasesc
in fiecare lucrare si, mai ales, intelepciune sd Te disting, printre atatea ndluci care
ne invadeaza tot mai mult!

Oare, dacd Tu ai creat Universul si tot Tu m-ai creat pe
mine, nu cumva...
D e eu sunt Universul Tau?

b1

loana Sanciuc, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi

3

Text participant la Concursul ,,Calimara cu cerneala”, editia a IV-a, tema , Universul”,
sectiunea proza, organizat de Casa de Cultura a Studentilor, Targu-Mures
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Adevarata frumusete

agi prieteni, iatd ca a

ingaduit bunul Dumnezeu
si am ajuns cu bine si in ultima lund a
sezonului cald, cea a lui gustar, cum mai
este numita luna august; o perioada ce va
incununa si va cinsti praznicul Adormirii
Maicii Domnului, mama noastra, a
tuturor. As dori, 1n cele cateva randuri, sa
fac referire la frumusetea cea nevazuta ce
se afla in fiecare dintre noi, si anume cea care se localizeaza in interiorul nostru,
izvorata din cel mai de pret ,,bun” pe care Dumnezeu ni l-a dat, acesta fiind, ati
ghicit: sufletul nostru, care de cele mai multe ori este marginalizat, uitat de catre noi
cei multi, gol si nehranit, neingrijit, aidoma unui om al strazii.

Insa, oare de ce este el atat de lasat in voia sortii? Poate ¢ suntem prea absorbiti
de grijile lumii materiale in care trdim, ori poate din lenea noastra spirituala, ori
poate din alte varii motive mai mult sau mai putin pertinente.

De multe ori m-am tot intrebat de ce punem pret pe lucruri nefolositoare si nu
vedem adevarata bogatie si frumusete ce se afla chiar in noi.

Daca ne-am detasa pentru o secunda de toate acestea si am fi mai atenti in jurul
nostru, am incepe sd vedem prin prisma sufleteasca si, intocmai ca orbul cel din
nastere, ni s-ar deschide ochii, n-am mai fi ,,orbi duhovniceste” si am privi mai mult
in profunzime.

De cate ori nu ati auzit expresia ,,bun ca painea calda”, ce o atribuim unui semen
de-al nostru cu suflet mare care ne-a facut un bine, direct sau indirect? Tot asa poate ar
trebui si noi sa incercam sa deschidem mai larg orizonturile sufletesti, sa ne bucuram
de lucruri simple, sa primim 1n noi caldura Duhului Sfant izvorata dintr-o rugaciune
sau slujba bisericeasca si sa ,,spalam” murdaria si Intinaciunea dinlduntrul nostru,
pentru ca ,,din omul cel vechi intru cel nou sa ne imbracam” si astfel sa vietuim intru
Hristos, avand o scara de valori foarte bine conturata!

In incheiere, va doresc tuturor sa va pastrati sufletele si cugetele curate, intocmai
ca pruncii, sa le pretuiti si sa le ingrijiti, deoarece adevarata bogatie si frumusete
acolo o gasim!

Pace si bucurie sfanta!

Gabriel Luca, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi
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Ganduri despre rugaciune

n perioada aceasta a concediilor, cand oamenii pleacd in vacante ori cel

putin sunt mai activi decat in zilele mai friguroase din an, este mai greu
si ne adunam si sa ne linistim spre rugiciune. In contextul acesta, sirbitoarea
Schimbarii la Fatd ne aminteste, pe de o parte, de puterea transfiguratoare a
prezentei lui Dumnezeu, dar in acelasi timp si de putina noastrd pricepere de
a raspunde si de a purta puterea coplesitoare a acestei prezente atunci cand nu
suntem indeajuns de pregatiti.

Noi (ori eu, cel putin) nu vedem lumina necreata de pe Tabor despre care vorbea
Sfantul Grigorie Palama si nici nu 1l gasim pe Hristos aievea, facand o minune
vizibila pentru noi, care sd ne copleseascd. Minunea, cand se intampld, este de
cele mai multe ori tainica si nu devenim prea constienti de ea. Posibil cd ne-am
simti striviti daca am experia-o asa cum a facut Sfantul Apostol Petru in momentul
pescuirii minunate. Posibil ca am avea aceeasi reactie de a ne tine departe, spunand
ca suntem pacatosi si temandu-ne ca nu putem purta darurile primite.

Si totusi, ne impartisim de mici copii si ne obisnuim sa primim Intreg si Viu
pe Facdtorul a toatd lumea si Stdpanitorul tuturor veacurilor. Eu stiu cd nu ma
cutremur de maretia acestei Taine, si cu toate acestea ceea ce se petrece cu mine e
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mai presus de toate darurile si la fel de real ca pentru cei mai vrednici.

Daca ne gandim mai indeaproape la acestea ne dim seama de un lucru pe care
eu l-am considerat multd vreme a fi in mod gresit dovada de egoism: se cuvine a ne
ruga in primul rand pentru noi, si abia apoi pentru ceilalti. Eu port responsabilitatea
sufletului meu intai de toate, iara grija pentru ceilalti se poate arata in masura in
care am reusit eu Insdmi sa ma apropii de Dumnezeu. Principiul medicului care
trebuie sa se vindece pe el insusi se aplica, deci, si pentru rugaciune.

Un alt lucru pe care l-am observat, fara prea multd bucurie, este faptul ca toti
oamenii din viata noastrd apar cu un motiv, inclusiv cei ce imi sunt mai putin
agreabili, iar misiunea mea e sd ma rog pentru fiecare si Tn mod special pentru cei
care imi fac rau ori sunt departe de Hristos.

Degeaba ne revoltam uneori de vecini, rude sau chiar de familie, cadci Dumnezeu
ni i-a dat In viata noastrd cu un scop: noi ne lucram rabdarea si dragostea prin
aproapele caruia ne pricepem si 1i observim mereu metehne, iar el, daca noi
reusim s ne rugim indeajuns, poate si-si schimbe inima. Imi era clar ci avem
nevoie unii de altii, dar nu si ca avem nevoie neapdrat de toate persoanele care par
sd ne faca viata mai grea.

Lumina Schimbarii la Fata este accesibild fiecarui om in parte, chiar din viata
aceasta, iar misiunea mea e sa imi focalizez ravna in primul rand spre a o cunoaste
in mod nemediat. Nu pot trimite lumina Duhului Sfant altora daca nu o am eu.
Cine zaboveste in ideea asta cade intr-un mesianism nu tocmai lipsit de mandrie.
Ceea ce cred eu ca vrea, in cele din urma, Hristos de la mine, e relatia personala
cu El, mai presus de toate.

Stefania Vaida, Parohia ,,Sf. Vasile” Tatarasi

el e N
., Dragostea nu are nevoie de cuvinte, dragostea se transmite
ca o telegrama.” — Parintele Tadei de la Vitovnita

,,Dobdndeste pacea si mii de oameni in jurul tau se vor
mantui.” — Sfantul Serafim de Sarov
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Suferinta celorlalti este si a noastra

rebuie sd recunosc: m-a uimit

interpretarea dvs. la actualul razboi
dintre chinezi sijaponezi. Spuneti: ,,A fost abatut
pericolul razboiului de la Europa. Rézboiul a
fost mutat de cealalta parte a pamantului, acolo
unde este noapte cand la noi e ziua”. Si dvs.,
jubiland, preziceti pace Europei. . :

Oare puteti gusta dulceata pacii atunci cand auziti ca e razb01 intre oameni intr-un
colt al lumii, oricare ar fi acesta? Oare va priesc mancarea si bautura si distractiile
si cinematograful, atunci cand zburati cu gdndul pe campiile Manciuriei si priviti
oamenii degerati, insangerati, flimanzi, deveniti fiare, ce sunt urmasii aceluiasi
strdmos din care se trage poporul dvs. si dvs. insivd? Ascultati in fiecare seard ce
va trdncane radioul 1n urechi si credeti cd asa veti deveni mai intelept! Cel mai
important lucru pe care ar putea sa vi-l comunice in zilele noastre radioul, ar fi
gemetele miilor de raniti si horcaielile miilor de muribunzi, precum si tanguirea
mamelor, vaduvelor si orfanilor din cele doua mari impéaratii omenesti. Toti acesti
oameni sunt, ca si dvs., suflete vii, insetate de viata si fericire. Si deasupra lor
atarna acelasi soare ca si deasupra dvs. Si pe ei 1i priveste inlacrimat ochiul lui
Dumnezeu, la fel ca si pe noi.

Nu este, deci, vreme de jubilare, ci de jale si jale nu pentru un om sau doi,
ci pentru popoare si neamuri si state. Cand conducétorii europeni declard doliu
national pentru moartea nu stiu cdrui print de Bourbon sau de Savoia, cum
pot uita sd declare doliu pentru moartea silnicd a mii de fiinte omenesti, care
in ochii Facatorului sunt tot printi? Dacd popoarele Europei ar fi mai luminate,
ele ar introduce doliu de stat si national pentru orice razboi de pe orice parte a
globului. Ar inchide cafenelele si tripourile si cinematografele, si ar interzice toate
distractiile neroade intre frati si vecini; totul din jale si din compatimire. Cum s-ar
bucura cerurile daca slavii ar face primii lucrul acesta!

Poate ca veti rade cu pofta de ceea ce va scriu. Si Pilat ar fi ras. Stiu insa ca
Hristos nu ar fi ras.

Pace dvs. si mila de la Dumnezeu!

Sursa: Sfantul Nicolae Velimirovici — ,, Raspunsuri la intrebari ale lumii de astdzi: scrisori
misionare”, volumul I, Editura Sophia, Bucuresti, 2008, pp. 44-45
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Pregatiti-va, dragii Bunelului, pregatiti-va...

lotr, am aflat si noi - mai bine
is, ingerasii acestia ai mei - prin
anunturile care se fac la acest calculator, despre
ceea ce se Intampla acum in lumea larga. Eu nu
stiu cum lucreaza acest aparat, dar V. mi-a spus
ca se afiseazd cumva stirile cele mai importante
ce se petrec in lume. Oh, inima mea dulce, vezi
cat s-a inmultit rdutatea in lume? Acolo, in
Palestina, este acum mare varsare de sange si lucrurile nu cred sa mearga spre bine.
Poate te vei mira, Piotr, dragul Bunelului, cd pe mine, un mosneag, ma preocupa
lucrurile acestea; dar voiesc sa vi le zic pentru cd acum sunt vremurile de sfarsit,
copile, sunt vremurile de sfarsgit! Pacea in lume va fi, curand, un lucru rar.

Oh, dragul Bunelului, eu ma voi duce din aceasta lume desarta in curand, dar voi,
voi veti prinde mari grozavii si mari rautati. ,,Cand vor fi anume toate acestea?”, il
veti intreba pe Bunelul. Ei, Domnul Dumnezeu poate grabi sau mai poate amana
sfarsitul, dupa a Lui socotintd; rautatea si desfranarea, eresul si deldsarea s-au
inmultit atat de mult in lume, ca nu stiu cat va mai ingddui Domnul lumea aceasta...

Copile drag, Piotr, sd stii ca grozavia cea mare va fi un razboi intre toate marile
puteri ale lumii, si va fi atata foc si prapad peste toatd omenirea, ca multi vor vrea
sd se fi aflat ITn pamant, in morminte. Multi vor pieri...

Piotr, inima mea dulce, rostul duhovnicilor nu este sa-i infricoseze si sa-i
inspaimante pe fiii lor duhovnicesti. Dar a ascunde adevarul, si anume cd mult nu
mai e, ar fi o tradare a Adevarului Hristos.

Rugati-va cu sarguintd; Piotr, hrana si bautura noastra este pravila de fiecare zi si
sfanta spovedanie. Feriti-va ochii si cugetele de desfranare, caci pentru desfranare
va Tngadui Domnul acest prapad prin foc.

Piotr, Piotr, cele ce ti se par grele, cu ajutorul lui Dumnezeu sunt usoare si
dulci. Tu stii lucrul acesta. Chiar in mijlocul lumii, harul lui Dumnezeu este cheita
care deschide inimile noastre si lasd si intre Viata vesnica. In mijlocul cetatii,
Dumnezeu ascunde multi placuti ai Lui. Asa a fost intotdeauna. Numai sa strigati,
dragii Bunelului, sa strigati la Dumnezeu si la Preacuratd Maica Sa cand veti avea
vreo greutate pe suflet sau veti da de vreo ispita!

Sursa: ,, Parintele Selafiil, Bunelul meu din vecinicie - Scrisori din Siberia”, Editura Cuvdntul
ortodox, Bucuresti, 2013, pp. 64-66
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Inchina-te si cere de la Maica Domnului tot ceea ce vrei

n crestin onest, un om care cu greu

isi castiga existenta, inzestrat cu o
credintd si o cucernicie profunde, a povestit
urmdtorul eveniment minunat care 1 s-a
intamplat In timpul pelerinajului sdu in Sfantul
Munte Athos: ,,Am mers sa ma inchin la multele
manastiri din Sfantul Munte pentru a primi
harul si binecuvantarea Maicii Domnului. Pe
cand ma aflam la una dintre aceste asezaminte, m-a condus un oarecare monah
intr-un paraclis unde se afla o icoand facatoare de minuni a Maicii Domnului,
icoand incuiata cu grilaje, deoarece avea daruri pretioase. A descuiat-o si mi-a zis:

— Inchina-te si cere de la Maica Domnului tot ceea ce vrei. Daci este pentru
binele tau, iti va darui orice ii ceri.

Am aprins lumanari si am stat in fata icoanei cu credinta si cucernicie, cerandu-i
un copil pe care mult ni-1 doream eu si sotia mea. Retrdgandu-ma, am iesit afara
si monahul respectiv s-a apucat sa pund din nou grilajele. Atunci, aruncandu-mi
privirea pe marele coridor ce era in fata mea, am vazut un frumos copilas, cu
ochisori plini de viata, de aproximativ trei ani, cum fuge cu bratele deschide inspre
mine! M-am pierdut si, fard sa apuc sd ma gandesc la ceva, intr-un mod firesc am
deschis si eu bratele mele ca sa-1 primesc. Doar ce a ajuns in fata mea si s-a pierdut
din ochii mei!

— Copilul!... Copilul unde este?

M-am intors de jur imprejur, uimit, si cdutam. Monahul m-a intrebat nedumerit
despre ce copilas vorbeam. Cand mi-am revenit si i-am explicat, a zambit cu
bucurie si mi-a zis:

— O alta minune a Maicii Domnului se va intampla, daca ti-a ardtat copilasul ce
ti-1 va trimite.

Intr-adeviar, a continuat crestinul acela binecuvantat, copilasul cu care m-a
binecuvantat Dumnezeu dupa aproximativ un an semana perfect cu acel copilas ce
mi-] aratase Maica Domnului in Sfantul Munte”.

Aici nu avem vis, ci vedenie in plina zi! ,,Minunat este Dumnezeu in lucrarile
Sale!”.

Sursa: www.produsemanastiresti.ro/blog
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Strofe pentru suflet

Slava Preasfintei Fecioare
(Dintr-un ceaslov vechi)

Neputincios e graiul meu, Preabuna,
Sa talmaceasca multa Ta putere.
Ci-n vorba mea Tu fa sa curga miere,
Si stih de foc sd-mi lunece pe struna.
Ca sa te cant pe Tine, Preacurata,
Da rostului meu, tainice podoabe;
Te-ndura si plecatei Tale roabe,

Sa-i fie buza binecuvantata.
Primeste-mi ruga, Pururea Fecioara,
Acum, 1n ceasul cel de dimineata,
Ridic-al vremii val de aspra ceata,
Si mana Ta pe ochii mei pogoara.

Sa pot vedea oricand a Ta marire,

In raiul Tau de dincolo de stele.

Dar mult prea slabe-s graiurile mele
Sé-ti cante Tie stih de mulfumire.

Ci da-mi sa merg in urmele-Ti sfintite,

Sa-mi fie calea fara de prihana,

Sa-mi fii Tu, Doamna, adapost si hrana

Tu, bucuria inimii smerite.

Ca ochii sufletului sa te vada,
Camara nuntii pururea curata,
Comoara cea de veci nedesertata,
Pe Tine, pom cu luminoasa roada.
Si duhul meu sa se adape iara

Din vinul bucuriei cei de taina;
Sa-mbrace iardsi stralucita haina,
Ca slava noua sa-Ti aduc, Fecioara.
Si zi de zi, sa-mi plec genunchii,
Sfanta,

Ca sa slavesc puterea Ta cea mare,
Precum in ceruri, dincolo de zare,
Toti dreptii, Doamna, bine te cuvanta.
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Si cand va fi sa vin de veci la Tine,
Primeste-ma, cereasca impéréteasé,
Sa-mi fie duhul floare de matasa,
Tesuta-n poala Ta cu raze line.
Zorica Latcu (Maica Teodosia) — ,, Poezii”,
editia a II-a, Editura Sophia, Bucuresti, 2008

Sfinta Mandstire Bucium

Manastire draga mie,
Esti situatd langa vie,
In Bucium esti asezata
Si de toti esti cautata.

Cand la tine poposim
Pacea lumii dobandim,
Mica, dar incapatoare,
Pentru suflet alinare,

Tu esti ca 0 mandra floare
Si de veacuri primitoare.
Vindecare noi aflam,

Pe Hristos de-L cautam.

»Micul Athos” esti numita,
De crestini esti mult cinstita,
Loc de pelerinaj sfant,

Cum nu-i altul pe pamant!

Sa ramai asa mereu,

Rai Sfintit de Dumnezeu,
La tine cand revenim
Ajutorul sa-1 gasim!

Autor: Gabriel Luca
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Credinta pentru copiii de toate varstele

Rasplata

A

PE INTELESUL COPIILOR

ntr-un sat de munte, era un om vestit

pentru harnicia sa. Dar, pe cat de
muncitor era omul, pe atat de lenes era fiul sau.
Toata ziua ar fi stat degeaba si tot nu s-ar fi
plictisit. Numai ca, intr-o dupa-amiaza, se duse
la tatal sau si 1i spuse:

— Tata, am vazut pe ulita niste baieti incaltati
cu ghete noi, foarte frumoase. As vrea si eu asa 5y
ghete. )

— Mai baiete, i-a raspuns omul, daca ai munci i e N
si tu cat de putin, ti-as da banii, dar asa, pe degeaba, zi si tu, e drept?

N-a mai spus nimic copilul, dar a plecat suparat. Tare si-ar fi dorit asemenea
ghete, asa cd, a doua zi, iar s-a dus sa-i ceara bani tatdlui sdu. Dar si de data aceasta
parintele 1-a refuzat.

Cand a venit si a treia zi sd-1 ceard bani, taranul i-a spus:

— Uite, mai baiete, vdd cd nu mai scap de tine! Eu am treaba aici, in gradina.
Dar, 1n pod e o gramada de grau ce trebuie vanturat, ca altfel se umezeste si se
strica. Pune mana pe lopata, vantura tu graul si pe urma vino aici si-ti dau bani
sd-ti cumperi ghetele.

N-a mai putut baiatul de bucurie. S-a urcat repede in podul casei, dar nu prea il
tragea inima la munca. Asa ca s-a culcat pe un brat de fan, a tras un pui de somn,
dupa care a alergat in curte, strigand:

— Gata, tatuca, am vanturat tot graul. Acum imi dai banii?

— Nul!, a raspuns omul categoric. Ti-am spus sa vanturi graul, nu sd pierzi
vremea. Treci in pod si fa ce ti-am spus!

A plecat iar baiatul, dar nu putea intelege de unde stia tatdl ca el nu vanturase
graul. Probabil ca 1-a surprins dormind si nu I-a trezit, ca altfel nu se poate... Asa
ca, dupa ce s-a urcat iarasi in podul casei, s-a pus la panda, in loc sd aiba grija de
grau. A stat el pret de jumatate de ceas cu ochii atintiti spre tatal sau, care muncea
de zor in curte, si, socotind el ca-i de ajuns, se duse iardsi in gradina.

— Tatd, am terminat toata treaba, n-a ramas bob de grau neintors. Acum imi dai
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banii?

— Mai baiete, dupa ce cd esti lenes, mai esti si un mare mincinos. Nu ti-e rusine?
Sa stii ca, daca nici de data asta nu te duci In pod si nu faci treaba cum se cuvine,
nu mai vezi nicio gheata. Ai inteles?

Cand a vazut baiatul ca altfel nu se mai poate, s-a urcat in pod, a pus mana pe
lopata si a inceput sd vanture graul. Dar, cum a bagat lopata in gramada, a gasit
ascunsa in grau o pereche de ghete noi noute, exact asa cum isi dorea el.

De bucurat, s-a bucurat, cum era si de asteptat, dar, in acelasi timp, ii crapa
obrazul de rusine pentru minciunile sale de mai inainte. Fard sa-1 mai puna nimeni,
a vanturat tot graul, dupa care s-a dus si in gradina sa isi ajute tatal. Acum simtea,
intr-adevar, ca meritd ghetele, dar, mai mult decat atat, simtea cat de bine este sa
fii alaturi de parinti si sa 11 ajuti.

Sursa: Leon Magdan — ,, Cele mai frumoase pilde si povestiri crestin-ortodoxe”
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Ghicitori crestine Taina-n care omul spune

Cate a facut pe lume!

E trimis de Dumnezeu,
E ocrotitorul tau.
Totdeauna ti-e aproape

Si in zi si-n miez de noapte;

Te va insoti mereu
Si la bine si la greu!
(Ingerul)

E deschisa orisicui,
Este ,,Casa Domnului”!
(Biserica)

(Spovedania)

Sentimentul cel mai sfant
Din cer si de pe pamant.
(Dragostea)

la sa-mi spuneti voi acum,

Ce-i la margine de drum?
O vezi oriunde te duci

Asezata la rascruci.
(Crucea)
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Sfintii Martiri Brancoveni

cest binecredincios si de Hristos iubitor

ievod al Tarii Romanesti s-a ndscut

la anul 1654, din parinti de bun neam, dupa tata fiind

coborator din voievodul Matei Basarab, iar dupd mama,

nepot al voievodului Serban Cantacuzino, in timpul

caruia, la anul 1688, s-a tiparit pentru intaia data in

intregime Sfanta Scripturd in limba romana.

Rémas orfan de tata incd din pruncie, tanarul Constantin

a fost crescut de catre unchiul sau, stolnicul Cantacuzino,

cel mai invatat boier al vremii sale. Acesta s-a ingrijit sd-i pund dascali Intelepti

spre a primi invatatura aleasa. Pentru iscusinta si intelepciunea sa, Constantin a
primit inalte dregdtorii, bucurandu-se de multa cinstire incd din tinerete.

Dupa moartea voievodului Serban Cantacuzino, la anul 1688, luna octombrie, in
29 de zile, la staruintele tuturor boierilor si dregatorilor tarii, vrednicul Constantin
Brancoveanu a primit scaunul de domn al Tarii Romanesti, fiind uns de catre
patriarhul de Constantinopol Dionisie IV Seroglanul si de mitropolitul Teodosie.
impodobit de Dumnezeu cu daruri alese, el a carmuit tara cu adanca pricepere si
inalta priveghere, cu blandete si rabdare crestineasca.

Iar dupa aproape 25 de ani de stralucita domnie, i-a fost dat marelui Voievod
Constantin Brancoveanu, impreuna cu cei patru fii ai sai, Constantin, Stefan, Radu
si Matei, precum si cu sfetnicul lanache, sa fie partasi patimilor lui Hristos si sa fie
incununati cu coroana sfanta a muceniciei. Aceasta s-a petrecut astfel:

In Saptimana Patimilor din anul 1714, in urma tridarii unor boieri, care l-au
clevetit ca unelteste impotriva turcilor, la Bucuresti au sosit o multime de ostasi
trimisi de sultanul Ahmed al IlI-lea, care l-au luat pe Constantin Voda cu fiii si
ginerii sii si l-au dus la Inalta Poarti, in jalea tuturor locuitorilor orasului. Luandu-
si ramas bun, Constantin a zis noului domnitor si celor din apropierea lui: ,,Daca
aceste nenorociri sunt de la Dumnezeu pentru pacatele mele, faca-se voia Lui!
Daca sunt insa fructul rautatii omenesti, pentru pieirea mea, Dumnezeu sa ierte pe
dusmanii mei”.

La Constantinopol, crestinul voievod si fiul sdu cel mare au fost chinuiti cumplit
de cétre necredinciosi vreme de patru luni, ca sa dea toate averile lor, pe care turcii
le banuiau ca sunt foarte mari, insa nu gasisera decat putine. Deci au fost supusi la
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amarnice munci: intinderea pe roatd, cetluirea capului cu un cerc de fier, arderea
cu fierul inrosit in foc pe piept si pe spate, inteparea mainilor si a picioarelor.
La sfarsit, dupa ce au smuls tot ce se putea de la batranul voievod, fard insa sa
gaseasca averea la care se asteptau ei, turcii l-au pus sd aleaga intre trecerea la
mahomedanism si moarte. Dar Constantin si fiii sdi au ramas neclintiti in credinta
lor, astfel ca in ziua praznicului Adormirii Maicii Domnului, la 15 august, cand
Dreptcredinciosul Voievod Constantin Brancoveanu implinea 60 de ani si era
ziua de nume a doamnei sale, Marica, el a fost scos din temnitd impreund cu fiii
sdi si cu sfetnicul lanache, pentru a primi sfarsitul mucenicesc.

Marturisitorii lui Hristos au fost dusi pe strdzile orasului lui Constantin,
imbracati numai in camasi, desculti, cu capetele descoperite si legati in lanturi,
intocmai ca raufacatorii. La locul de taiere astepta multime de popor, sultanul
Ahmed al Ill-lea, vizirul sau si ambasadorii marilor puteri europene. Acolo
mucenicii fiind pusi Tn genunchi, mult patimitorul Constantin i-a imbarbatat pe
fiii sai: ,,Fiil mei, 1ata, toate avutiile le-am pierdut. Sa nu ne pierdem si sufletele!
Stati tari, barbateste, dragii mei, si nu bagati seama la moarte. Acuma dara, o,
dulcii mei fii, cu sangele nostru sa spalam pacatele noastre!”.

Deci au cazut capetele vistiernicului lanache Vacarescu, apoi al fiului celui
mare, Constantin, dupa aceea al lui Stefan si al lui Radu. Iar cand a venit randul
copilului Mateias, care avea numai 12 ani si cdlaul a ridicat sabia sa-i taie capul,
acesta s-a Tnspaimantat si a strigat sultanului sa-1 ierte ca se va face musulman.
Atunci tatal sdu, plin de barbatie, i-a zis: ,,Daca este cu putintd, sd mori de o mie
de ori, decat sd-ti lepezi credinta straimoseasca pentru a trdi cativa ani mai multi
pe pamant”. Atunci copilul s-a Intarit si, intinzandu-si linistit gatul pe taietor, a zis
calaului: ,,Vreau sd mor crestin. Loveste!”.

Trupurile mucenicilor au fost apoi aruncate de pagani in mare, de unde au fost
culese de crestini milostivi, care le-au ingropat 1n taind si cu evlavie, nu departe
de Constantinopol, in insula Halchi, in biserica manastirii Maicii Domnului, care
fusese ajutata inainte de domnul Constantin. Credincioasa sa sotie, doamna Marica,
cu care voievodul avusese 11 copii - patru fii si sapte fete -, a fost surghiunita cu
fetele sale si cu ginerii pentru mai multi ani. In 1720, ea a reusit sa aduci in tara
sfintele moaste ale domnitorului si le-a ITnmormantat in biserica Sfantul Gheorghe
Nou din Bucuresti, ctitoria sa, unde de atunci si pana in zilele noastre vegheaza
lumina candelei care aminteste locul de odihnd al Voievodului mucenic.

Sursa: www.doxologia.ro
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Calendar crestin ortodox - August 2022

L Scoaterea Sf. Cruci; Sf. 7 frati mucenici Macabei
M Aducerea moastelor Sf. intaiul Mc. si Arhid. Stefan; Binecredinciosul imp. Justinian cel Mare

M Cuv. Isaachie, Dalmat si Faust; Sf. Mironosita Salomeea
J Sf. 7 tineri din Efes; Aducerea moastelor Cuv. Mc. Evdochia
V Inaintepraznuirea Schimbdrii la Fatd a Domnului; +) Cuv. loan lTacob de la Neamt
S (1) Schimbarea la Fata a Domnului (Pobrejenia) (Dezlegare la peste)
7 D 1) Cuv. Teodora de la Sihla; Sf. Mc. Narcis, arhiepiscopul Ierusalimului
Duminica a VIII-a dupa Rusalii (Inmultirea painilor); Ap. I Corinteni I, 10-17; Ev. Matei XIV, 14-22;
glas 7, voscr. 8
8 L Sf. Emilian Mart. Ep. Cizicului; Sf. Miron, Ep. Cretei
9 M Sf. Ap. Matia; Sf. 10 Mc. Mart. pentru icoana lui Hristos; Sf. Mc. Antonin
10 M Sf. Mc. Arhid. Lurentiu; Sf. Mc. Xist, Ep. Romei, si Ipolit
J
A%
S

AN AW —

11 +) St. Nifon, Patr. Constantinopolului; Sf. M. Mc. Evplu, arhid.
12 Sf. Mc. Fotie, Anichit, Pamfil si Capiton
13 Mutarea moastelor Cuv. Maxim Mart.; Cuv. Dositei (Odovania Praznicului Schimbarii la
Fata a Domnului)
14 D Inaintepraznuirea Adormirii Maicii Domnului; Sf. Prooroc Miheia
Duminica a IX-a dupa Rusalii (Umblarea pe mare - potolirea furtunii); Ap. I Corinteni III, 9-17; Ev.
Matei X1V, 22-34; glas 8, voscr. 9
15 L (1) Adormirea Maicii Domnului (Dezlegare la peste)

Sf. Mahrama a Domnului; 1) Sf. Martiri Brancoveni Constantin Voda cu cei 4 fii ai sai:

16 M Constantin, Stefan, Radu, Matei si sfetnicul lanache; 1+ Cuv. losif de la Varatec
17 M 1) Sf. Gheorghe pelerinul; Sf. Mc. Miron preotul; Sf. Mc. Straton, Ciprian si Tirs
18 Sf. Mc. Flor, Lavru, Polien si Leon

J
19 'V Sf. Mc. Andrei Stratilat; Cuv. Timotei, Agapie si Tecla
20 S Sf. Prooroc Samuel; Sf. Mc. Sever si Eliodor

21 D Sf. Ap. Tadeu; Sf. Mc. Vasa; Sf. Mc. Donat diac., Romul pr., Silvan diac. si Venust
Duminica a X-a dupa Rusalii (Vindecarea lunaticului); Ap. I Corinteni IV, 9-16; Ev. Matei XVII, 14-23;
glas 1, voscr. 10

22 L Sf. Mc. Agatonic si cei impreuna cu ei

23 M Sf. Mc. Lup; Sf. Sfintit Mc. Irineu (Odovania Praznicului Adormirii Maicii Domnului)

24 M Sf. Sfintit Mc. Eutihie; Sf. Mc. Tation

25 J Aducerea moastelor Sf. Ap. Bartolomeu; Sf. Ap. Tit

26 'V Sf. Mc. Adrian si Natalia, sotia sa; Sf. Mc. Atic

27 S Cuv. Pimen; Sf. Mc. Eutalia, Fanurie si Osie, Ep. Cordovei

28 D Cuv. Moise Etiopianul; Dreptul lezechia

Duminica a XI-a dupa Rusalii (Pilda datornicului nemilostiv); Ap. I Corinteni IX, 2-12; Ev. Matei
XVIII, 23-35; glas 2, voscr. 11

29 L (1) T aierea Capului Sf. Prooroc loan Botezatorul (Post)
Sf. Ter. Alexandru, Ioan si Pavel cel Nou, Patr. Constantinopolului; 1) Sf. Ier. Varlaam, Mitr.
Moldovei;  Cuv. loan de la Rasca si Secu, episcopul Romanului.
31 M Punerea in racla a braului Maicii Domnului; Sf. 366 de Mc. din Nicomidia
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Program liturgic

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizitd / Consiliere pastorala
18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizitd / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

Pomenirea celor adormiti
18:00 - 18:45 - Vecernia
18:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie



Cuprins: Pag.

Cum pot ajuta pe fratele meu? ........cccceeeevieiiieeiienieeierieeieeen. 1
Scurtd scrisoare catre Cel Ce a creat Universul .............cceeee. 4
Adevarata frumusSete ......ccccevviieiieriiieieee e 5
Ganduri despre TUGACIUNE .......cceevveeiiieiieeiieeie e 6
Suferinta celorlalti este $1 @ NOASLIA ........ccceeviviiniiiiinieneeee 8
Pregétiti-va, dragii Bunelului, pregatiti-va... ..........ccccoeeeene 9
Inchina-te si cere de la Maica Domnului tot ceea ce vrei ..... 10
Strofg.pentry suflet .M. BB ...... ... cccooveeereeenreecranennens 11
Credinta pentru copiii de toate varstele ..........c.ccocevenennee. 12
Sfintfly Malliiri Brfincovilipe W .. i ... B 8 ... . S0 14

Colectivul de redactie:

Presedinte: Tehnoredactarea:

Pr. Iulian Negru Eugen Antohi
Corectare text:
loana Sanciuc
Colaboratori:

Sorin Pavel
Oxana Cliucinicov

Adresa redactiei:

Parohia Sf. Ierarh Vasile, str. Vasi
od postal 700309 - ROMANI

Pr. paroh 1

Tel: 0744 /26766

Email: parohiasfv

Http: //sfvasiletata



