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iserica purtand hramul Sfantul Vasile cel Mare se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 38. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea si din caramida, dar, din
pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea si numele ctitorilor.
Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia Nifon, pastrata
in patrimoniul bisericii, aflam ca ,,Evanghelia a fost donata bisericii Sf.
lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem ca biserica
este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie consemnata in
Registrul inventar din anul 1967, evoca ,, o legenda a locului” care vorbeste
despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul 1709, din
initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru”.

O — OO

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre. '
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta Tnainte
Nu-ti da nici bata nici toiag
Iti da pricepere si minte.”

Colectivul de redactie
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Tu esti prietenul meu!

ca in articolul de debut

al anului bisericesc v-am

vorbit despre iubire, acum gandul imi

fuge catre aproapele meu, catre omul

de langa mine, caruia din inima as dori

sd-1 spun ,,Tu esti prietenul meu!”.

M-am tot gandit la o pilda de viata

prin care sd va pot transmite ceea ce

simt, dar din pacate (sau din fericire) m-am oprit la cuvintele Intelepciunii lui Isus
Sirah si ale pildelor lui Solomon cétre fiul sau, din Vechiul Testament.

Stiu foarte bine cd de cele mai multe ori ne este greu sd ne exprimam sau ne este
fricd sa cdutam ce vrem; citind vrem sa citim si mai mult, cdutdnd vrem sd cautdm
si mai mult. Bun lucru si acesta! Dar cel mai important este ca ceea ce citesc sd-mi
devind trdire, iar cdutarea sa ma tina pe calea ce duce la Domnul Hristos. Sper sa
ma regasesc in randurile citite, sa pot scrie si eu ce vreau, fard frica sau indoiala
si sd pot patrunde in inimile dumneavoastrd nu ca ,,un oarecare”, ci ca un prieten.
Lucrul minunat si vindecator este s ma cunosc pe mine insumi, s ma pot exprima
oricat de ciudat mi s-ar parea mie si sa iubesc...

Cred ca ,,prietenia” defineste relatia ce ar fi trebuit sa existe intre doi oameni,
dar care din pacate in zilele noastre este subestimatd. Ne incredintdm usor in
,vorbele” scrise prin retelele de socializare, mesaje tip SMS sau posta electronica
si uitdm cat de frumoasa este o relatie simpld, o intalnire sau chiar un apel prin
telefon. Am vrut s ma conving ca asa este, motiv pentru care, de mai bine de 6
luni am deconectat Facebook, Messenger si altele, in speranta de a comunica prin
,Vviu grai” cu prietenii mei. Dar, cu strAngere de inima pot spune ca nici macar de
ziua mea nu am reusit sa adun decat cateva apeluri telefonice. Restul gandurilor
si a urdrilor de bine cred cad au ramas stocate undeva prin serverele retelelor de
socializare...

Cu totii suntem dornici de a avea prieteni, insd de cele mai multe ori nu facem
nimic pentru a ne apropia de omul ce std langa noi. Suntem supusi tentatiei de a
vedea defectele pe care le are, trecand cu vederea partea buna. Vrem sa dobandim
fara sa daruim...
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Nu existd lucru mai de pret ca prietenia. Si oricat de dificil ne-ar parea sd ne
facem prieteni, tot atat de usor este a fi noi prieteni (in primul rand) pentru ceilalti.
Prietenia este o necesitate pentru noi, castigul pe care fiecare dintre noi il poate
avea din iubirea de aproapele.

Cu totii am intalnit de multe ori suflete care am simtit ca ne sunt apropiate,
datorita faptului cd avem aceleasi hobby-uri sau gusturi asemandtoare pentru
lucrurile pe care vrem sd le avem. Esenta nu este dorinta comuna pe care o are
fiecare dintre noi, ci felul in care incerc sa-i fiu alaturi. Daca suntem prieteni,
atunci ,,Prietenul 1ubeste in orice vreme, iar la nenorocire el e ca un frate.” (Pilde
9,17).

Si daca tot vorbeam de castig: ,,Prietenul credincios este acoperamant tare si cel
ce l-a aflat pe el, afla comoara.” (Intelepciunea lui Isus Sirah 6, 14). Deci, fericiti cei
ce au prieteni! Un cunoscut imi spunea ca are peste doud mii de prieteni, pe retelele
de socializare, bineinteles. Sunt curios dacd de ziua onomasticad se Intalneste sau
primeste apeluri macar de la o treime dintre cei pe care i considera prieteni.

Am ajuns la concluzia ca 1n orice relatie este nevoie de doua persoane pentru a
exista. In primul rAnd, ne cunoastem si dupa aceea se dezvoltd o comuniune strinsi
intre noi. Dupd aceasta impartdsire a comuniunii dintre noi, in acelasi timp are loc
si 0 deschidere sufleteascd a fiecaruia. Urmeaza ca sinceritatea si increderea sa-si
inceapd conlucrarea; noi pur si simplu ne ldsdm in bucuria cunostintei din dorinta
de a fi iubiti, Ingrijiti, sustinuti si nu in ultimul rand acceptati.

Prin prietenie ni se face cunoscuta prezenta (invizibila cu ochiul liber) Domnului
Hristos in viata noastra. Dacd pentru fiecare dintre noi prietenul reprezintd un
sprijin, umdrul pe care putem plange, siguranta ca nu suntem singuri, sfatul
pe care-1 avem intotdeauna la Indemana, bucuria cd exista acest suflet in viata
noastrd, ajutorul de care de cele mai multe ori ne indoim ca-1 avem de la Domnul
Hristos, Increderea in noi si in cel de langa noi, fratele de care avem nevoie, atunci
,Prietenul credincios este Leacul Vietii.” (Isus Sirah 6, 16).

Tot la fel ar fi trebuit sa decurga si relatia noastrd cu Dumnezeu, caci ne-am
cunoscut prin Fiul Lui. Am fost acceptati asa cum suntem, ne sustine si ne Ingrijeste
pentru ca ne iubeste fara conditii. Oare de ce am ajuns sa ii refuzdm prietenia? Noi
insd rdimanem fricosi in a face marturisirea prin care s ne apropiem, sd intram
in ,,bucuria Domnului” si sa legdm o prietenie vesnicd. Am gasit un citat al Pr.
Sofronie de la Essex prin care spunea: ,,cu cat mai departe este omul de Dumnezeu,
cu atat mai faramitata este gandirea lui; cu atat mai nedefinita si neasezata trairea
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lui duhovniceasca”. Cat adevar...

In bucuria prieteniei cu Domnul Hristos au ramas de-a lungul veacurilor
sfintii parinti ai Bisericii noastre, marturie fiind cuvantul lor ce este mangaiere
pentru sufletul necjit. In toate timpurile si vremile au existat oameni simpli in
comportament, dar mari in trdire. Oameni care au pastrat curatd pecetea Duhului
Stant primitd la botez de fiecare dintre noi, iar cuvantul lor a fost in acelasi timp
mangaiere si vindecare.

»Multi oameni se laudd cu marinimia, dar un prieten adevarat cine-l afla?”,
spunea Solomon in Pildele cétre fiul sau (20, 6). Dacd ne raportdm la timpul
prezent, la ceea ce suntem, n-ar fi trist sa stim ca am avut 1anga noi oameni ce ar fi
vrut cu adevarat sa ne fie prieteni, iar noi nici macar nu am realizat? Sau mai trist,
am fost atat de orgoliosi incat orice lucru sau vorba spusa de prieten ne-a durut,
uitand ca ,,de buna credinta sunt ranile pricinuite de un prieten” (Pilde 27, 6).

Cu totii am trecut prin ranile unei prietenii, dar uitdm ca de cele mai multe ori
poate chiar noi am fost cauza suferintei. lar faptul ca ne-am pierdut increderea
in oameni nu inseamnd cd nu existd. Ramanem la durerea pricinuitd de tepusa
trandafirului, neglijdm frumusetea florii si aroma ei... Vorba prietenului daca este
spusa din dragoste izvorata dintr-un suflet curat, ajunge la inima si vindeca; caci
,Untdelemnul si miresmele inveselesc inima, dar tot asa de dulci sunt sfaturile
unui prieten care pornesc din suflet” (Pilde 27, 10).

Poate cd avem drum lung pana la vindecarea de care avem cu totii nevoie, avem
insd bucuria de a auzi (sau citi) cuvantul ce ne poate lumina. Dupa ce lumina va
patrunde 1n sufletul nostru, vom vedea si Intunericul cu care ne consolam. Si dupa
aceea, vom cere si noi ajutorul, iertarea si binecuvantarea Lui care ne asteapta
marturisind Tatalui Ceresc: ,,Acum am cunoscut ca toate cate Mi-ai dat sunt de la
Tine.” (Ioan 17, 7).

Pentru cel ce doreste sa ajunga la viata vesnica, dorinta apropierii de Domnul
Hristos devine sensul vietii. Ce frumos este sd pot afirma sincer cd Domnul Hristos
este prietenul meu! Iar un prieten adevarat nu te lasd atunci cand 1iti este greu.
Dar chiar daca ne mai ratacim din cand in cand, nu trebuie sd ne lasam In voia
drumului; pentru a ajunge la destinatie este necesar ca dupa fiecare viraj gresit sa
revenim pe Calea ce duce la locul dorit.

Ramanem de cele mai multe ori in deznadejde, dar ne facem noud rau. Nu
suntem toti la fel, ,,Precum nu se aseamana fata cu fata, tot asa inima unui om cu
inima altuia” (Pilde 27, 19). Asta nu inseamna ca nu avem puterea de a ne gasi
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prieteni, nu inseamna ca cei de 1anga noi nu ne pot fi prieteni. Poate ca ne lipsesc
manierele prin care putem face prieteni sau poate ca nu avem comportamentul
necesar pentru a ne manifesta nevoia si dorinta de a fi cu ei. Cred ca atunci cand il
iubesc pe cel de langa mine, nimic nu ma impiedica sa-i fiu prieten.

Faptul cd avem aceeasi dorinta de a avea prieteni este inca o dovada cd am
fost creati a trdi in comuniune prin iubire, a ne bucura prin Impartirea cu cei de
langa noi de tot ce avem. Prin aceasta relatie de prietenie reintrdm in bucuria si
harul Raiului, putem face posibild trairea adevaratd a invataturii lasate de Domnul
Hristos pe acest paméant. Ar fi de folos sd ne gandim mai des ce ne uneste in viata
aceasta si nu ce ne desparte...

Inchei, marturisind ci treapta cea mai inaltd pe care poate ajunge o relatie este
prietenia. Si spun aceasta deoarece insusi Domnul Hristos spune ucenicilor: ,,Voi
sunteti prietenii Mei, daca faceti ceea ce va poruncesc. De acum nu va mai zic
slugi, caci sluga nu stie ce face stapanul sdu, ci v-am numit pe voi prieteni, pentru
ca toate cate am auzit de la Tatal Meu vi le-am facut cunoscute” (Ioan 15, 14-15).
Si noi suntem ucenicii Lui, cdci suntem crestini. Astfel, avem prieten pe Domnul
Hristos prin credinta, iar prin omul-prieten simtim ajutorul Lui!

Ajutd-ma Doamne sa 1l iubesc pe cel de langd mine si sa-i pot spune: Tu esti
prietenul meu!

Eugen Antohi - parohia Sf. Vasile Tatarasi

" Daca nu-l iubesti pe cel de
alaturi , daca nu-l ajuti,

¥ e ., esti capabil sa-l1 iubesti

S A

nici pe Dumnezeu

Arhimandrit
IUSTIN PARVU
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28 de moduri de a-L. marturisi pe Dumnezeu in viata de zi cu zi

| slavim pe Hristos mai intai sdvarsind cele mentionate de El insusi: dand

sd manance flimanzilor, dand de baut insetatilor, primind pe cei straini,
imbracand pe cei goi, cercetdnd pe bolnavi si mergand sa-i vedem pe cei ferecati
in temnita.

Tot astfel, crezand neindoielnic ca El este Calea, Adevarul si Viata.

Postind, rugandu-ne, priveghind, facand milostenii, infranandu-ne.

Dar si iertand pe gresitii nostri, alungand de la noi tinerea de minte a raului ce
ni s-a facut, iubind pe aproapele nostru (si nu numai iubindu-1, ci ingdduindu-i a fi
asa cum este, nepretinzandu-i sa fie aidoma noud), binecuvantandu-ne (ori, de ne
vine peste poate, macar neblestemandu-ne) vrasmasii.

Dovedindu-ne blanzi si smeriti cu inima, facatori de pace, neartagosi,
neinfumurati, pastratori de cuget curat.

Faptuind binele in taind, maniindu-ne doar pe foarte scurtd vreme, nu mai tarziu
de apusul soarelui, oricand gata a ierta si a ne domoli, neingrijorandu-ne in exces
de cele ale lumii si ale trupului. Facandu-ne muti si surzi cand suntem zadarati,
neinvoindu-ne facilei ispite de a mustra si dojeni cand simtim ca avem dreptate,
nejudecand pe nimeni (anevoioasd, dar meritorie virtute).

Netemandu-ne, alungand frica, socotind-o ca pe un pacat de moarte, ca pe
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ndpasta lumii, indraznind, mereu dand dovada de barbatie, de ostasie.

Adapostind pe calatori, ajutdnd pe cei slabi, primind cu bucurie pe slujitorii
Domnului, necerand (cu fatarnica nepartinire si vicleand intelepciune) semne si
minuni, neispitindu-L pe Domnul cu cereri nesabuite, ridicole sau neobrazate.

Nefiind formalisti, bucheri si pierduti in maruntisuri, nepunand litera deasupra
legii. Ci privind lucrurile, de fiecare data, cu spirit larg si tolerant, izbutind a iesi
din noi ingine, a ne vedea, judeca si aprecia din afard, asa cum ne-ar surprinde
privirea rece $i neprevenitd a unui tert.

Neacceptand a fi robi patimilor (spre a ne face de basm si de batjocora demonilor),
dar nici textelor.

Neldsand bogatia (ori arghirofilia, care poate locui si in cel neavut) sa ne
stadpaneascd, nepunandu-ne toatd increderea in cele vremelnice, facindu-ne din
legea relativitatii, principiul incertitudinii si doctrina instabilitatii celor lumesti
intreitul temei al unui reflex instinctiv cand vor sa ne subjuge cu stralucirea lor.

Nepizmuind, neatintindu-ne ochii asupra semenilor nostri, asupra greselilor si
inevitabilelor cusururi omenesti, ci mai vartos asupra alor noastre.

Neluand numele lui Dumnezeu in desert, rodindu-ne talentul ori talantii, ori
fractiunea de talant.

Neingdduind ca stramtoarea, prigoana, grijile veacului, Inselaciunea avutiei si
poftele sa indbuse rodirea Cuvantului in noi.

Lasand nevinovatia copilariei sd ne roureze sufletul si sd ne vindece de uscata
respectabilitate, intocmai ca Zaheu care, om 1n toatd firea, nu s-a rusinat sa se
catere in pom ca sa-L vada mai bine pe lisus.

Veghind, pastrandu-ne treji, dar nepunand mare pret pe taria noastra, stiind ca
duhul e osarduitor, dar trupul neputincios, iar noi oricand capabili de slabiciune,
de cddere (n-a grait Fericitul Filip Nerri: tine-ma Doamne de urechi cd altminteri
Te vand ca Tuda?).

Fiind modesti, recunoscatori, iubindu-L pe Domnul din toata inima, din tot
cugetul, din tot sufletul si toata virtutea noastra.

Ferindu-ne de sovaiala si impunindu-ne a fi statornici in hotarari.

Fiind intelepti ca serpii, nu numai blanzi ca porumbeii.

Crezand neclintit in Cuvantul lui lisus, pazindu-1, mancand si band la vremea
potrivita preacuratul Trup si scump Sangele Domnului, ddndu-ne bine seama: cat
de fericiti suntem ca ne invrednicim de aceasta, ca niciodata n-a vorbit un om cum
vorbeste Hristos, cd ne putem numi prieteni ai Sai.

Graind vorbe bune ori savarsind gesturi de compasiune fatd de semenii nostri,
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de simpli oameni, in ocaziile cele mai intamplatoare si mai marunte, nesfiindu-
ne a fi politicosi, a schita un zdmbet binevoitor pana si unui strdin, spre exemplu
insului care, dupa ce fara de voie ne-a lovit cu cotul, isi cere scuze.

Descoperindu-ne capul cand salutam, raspunzand negrabiti cand ni se pune o
intrebare, cand ne cere cineva sa-i aratam drumul — lucruri mici, profane, de nu
si triviale! Dar din categoria celor care prisosesc stricta dreptate si, Th consecinta,
placute lui Hristos.

Si-L mai slavim pe Domnul poftind la cina pe cei desconsiderati, nu numai cei
sdrmani, ci In general cei care nu se bucurd de atentia si cinstirea semenilor; cei
uitati sau parasiti — acestora sa le dovedim gentilete, cuviinta, solicitudine.

Oprindu-ne de la pacate, devenind adevarati crestini, orice am fi fost inainte de
trezire, cu oricare urate pacate ne-am fi murdarit.

Scriind, pictand ori compunand (cei care pot) capodopere. Toate au fost si
sunt create numai in starea harului sfintilor (Sfantul lustin: ,,Toate cate filosofii si
legislatorii le-au gandit si le-au spus frumos, le-au elaborat gratie partii de Logos
aflatoare 1n ei”).

Sarutand pe cei leprosi: orice ins izolat, prigonit, ocarat pe nedrept, de care
capatuitii, rostuitii, chivernisitii, slugarnicii se feresc si se tem, e un lepros vrednic
de a fi sarutat.

Neprecupetindu-ne vremea, zabovind ca samarineanul cel milostiv pentru a
veni in ajutorul pagubitilor, accidentatilor, nenorocitilor.

Aducandu-ne mereu aminte ca in orice semen al nostru sdlasluieste suflarea lui
Dumnezeu, adica o farama de spirit divin si purtandu-ne cu el ca atare.

Sa nu se ingrijoreze nimeni. Enumerarea de mai sus e strict exemplificatorie.
Suntem neincetat Tmbiati cu posibilitatea de a ne recunoaste si vadi ucenici feluriti
si neabatuti ai lui lisus Hristos. Oricui ii este oricand dat — nu numai in momente
eroice — a-L marturisi. Si poate ca aceastd marturisire, zi de zi, in imprejurari
modeste si marunte, nu-i deloc mai usoara decat cea eroica, de care nu toti
avem parte. Numarul drumurilor prin care Ii putem vadi dragostea, increderea si
devotamentul nostru este infinit.

Toti 11 slavim pe Hristos numai pe masura darului, puterii si priceperii noastre,
potrivit stilului nostru, ar zice Blaga.

(Maria Burla, adaptare dupa Nicolae Steihardt, capitolul Felurimi din cartea ,,Daruind vei
dobdndi”)
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Strofe pentru suflet

Ce ai vazut, Doamne, la mine?

Ce ai vazut, Doamne, la mine? Nu am
nimic sa te atraga,

Te-am intristat de-atatea ori si inca-ti
sunt atat de draga...

De ce imi faci favoruri multe? De ce
ma faci sa Te ador,

De ce, cand ma pun pe genunchi, Tu
esti romantic, prin decor?

Ce ai vazut, Doamne, la mine? De ce
ma binecuvantezi?

De ce imi dai daruri nespuse? De ce
ma impresionezi?

De ce cand plang esti langa mine? De
ce ma-mbraci cu Har divin?

De ce ma umpli de speranta, de ce-mi
dai pace si alin?

Ce ai vazut, Doamne, la mine? De ce
cobori prin doruri line,

Nu ai gasit vreun rob mai vrednic care
sa scrie despre Tine?

De ce m-ai pus tocmai pe mine un vas
micut in casa Ta,

De ce Ti-ai pus Stiloul Sfant in mana
pacatoasd a mea?

Ce ai vazut, Doamne, la mine? Cum
m-ai zarit din cer de sus?

Mi-ai dat iubirea-Ti minunata si-n zori
si seara, la apus...

Mi-ai dat puterea si credinta...si cu
rabdare m-ai umplut...
R T
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De ce? Te-ntreb! Raspunde-mi,
Doamne! De ce imi dai ce Ti-am cerut?

De ce asterni In mine doruri tot mai
profunde pentru cer,

De ce imi faci inima calda, cand
imprejurul meu e ger?

De ce mad umpli de iubire, prin lacrimi
si prin bucurii?

De ce ma faci sa-mi fie dor si sa Te-
ntreb: ,,Cand ai sa vii?”’?

Iti multumesc ci esti cu mine, cand
sunt pe deal sau sunt 1n vale,

Iti multumesc ci niciodati Tu nu m-ai
parasit pe cale,

Nu m-ai tradat nicio secunda, ci-ai fost
mereu de partea mea,

Céaci ma iubesti dumnezeieste, cum
poate-un Dumnezeu trada?

Iti multumesc ci sunt a Ta, iar Tu esti
in al meu control

Si ca-mi vorbesti, cadnd merit aspru, iar
cand vrei Tu, finut, domol,

Iti multumesc ci un Prieten mai bun ca
Tine nu gasesc,

Iti multumesc ca imi esti Tata si pentru
asta TE IUBESC!

Amin!

Autor: Laura Neagu, Album: Versuri pentru
suflet
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Mama este inceputul tuturor inceputurilor

Irina Binder

ca as putea, as opri timpul pentru
tine, dragd mama.

As opri timpul tau, ca sd poti trdi, in sfarsit, tot
ceea ce nu ai trait atunci cand ar fi trebuit.

As opri timpul tdu ca sd nu-ti rasard fire albe
atat de devreme, ca sa nu te impovareze ridurile,
ca sd mai ai rdgaz pentru a te simti frumoasa,
femeie, plina de viata.

As opri timpul tau ca sd-ti ofer toate momentele
pe care le-ai fi meritat, toate mangaierile,
imbratisarile si toate bucuriile de care ai fost
privata pe nedrept.

As opri timpul tau ca sa te odihnesti, sa iti relaxezi mainile atat de muncite, sa
ai si tu timp doar pentru tine. Sa te vad bucurandu-te de lucrurile pentru care ai
muncit atat de mult, sa faci numai ce-ti place si nu doar ceea ce trebuie.

As opri timpul ca sd te rasfat, sa te alint si sa te coplesesc cu iubire. Sa iti sterg
lacrimile si sd le acopdr urmele cu sarutari.

As opri timpul tdu ca sd ma pot plimba cu tine, s iti impartdsesc din visurile
mele si sa iti aflu cele mai frumoase povesti.

As opri timpul tau ca sa te cunosc si sd te inteleg. Sa iti aflu durerile, temerile,
dorintele neimplinite, sa stiu cum as putea sd iti bucur sufletul si cum ar trebui sa
fiu ca sa fii mandra de mine.

As opri timpul tdu ca sa iti implinesti visurile frumoase pe care le-ai abandonat
atunci cand ai inceput sa visezi doar pentru mine.

As opri timpul tdu ca sa te vad razand si ca sa memorez fiecare zambet al tau, de
care imi va fi atat de dor atunci cand ma vei lasa singurd si cand voi avea nevoie
de o amintire sfanta.

As opri timpul tdu ca sd invat de la tine tot ce trebuie sa stiu despre viata, despre
renuntari, despre puterea de a trdi prin si pentru cei dragi.

As opri timpul, ca sa iti spun toate cuvintele frumoase pe care nu ti le-am
marturisit la timp.

As opri timpul tau ca sd nu pleci nicicand de langa mine...

”

Autor: Irina Binder, ,, Insomnii
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Smerenia poate fi usor incercata

P

0 manastire, un calugar ii tot marturisea staretului: ,,Parinte staret, sunt
catos, nu sunt in stare de nimic, sunt mai rau decat ceilalti”. Intr-o
zi, staretul I-a pus la Incercare.

Venind din nou calugarul la el, i-a spus: ,,Am auzit cd nu prea iti faci datoria,
fratii spun ca dormi prea mult, mananci pe ascuns, lipsesti de la pravila”. In urma
acestor cuvinte, calugarul a spus: ,,Cum adica? Eu nu-mi fac datoria? Cum adica?
Sunt eu mai pacatos decat ei?”.

Staretul l-a inteles pe loc: ,,Parca asa spuneai inainte, ca esti pacatos! Doreai sd-
ti ardti un chip al smereniei pe care nu-1 aveai, ca sa-l ascunzi pe cel adevarat, al
mandriei. Du-te! Nu esti smerit. Sa stii ca smerenia devine virtute cand indreapta
slabiciunile, nu cand doar le afirma.

Si smerit nu este cel care spune despre sine ca este smerit, ci acela care rabda cu
smerenie si adevarul si neadevarul spus de altii despre sine”.
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Totul este plin de ingeri

fanta Scripturd ne arata

in foarte multe locuri
existenta reala a ingerilor, precum si
menirea lor in lucrarea de mantuire
a oamenilor. In Vechiul Testament
se vorbeste mai mult de un inger
colectiv, deoarece evreii vedeau
mantuirea prin comunitatea lui
Israel. Texte precum ,,Strdjui-va
ingerul Domnului imprejurul celor ce se tem de El si-i va izbavi pe ei” (Psalmul
33, 7), ,,El va porunci Ingerilor Sai sa te pazeasca in toate cdile tale” (Psalmul
90, 11), ,,ingerul ce m-a izbavit pe mine de tot rdul sd binecuvanteze pruncii
acestia” (Facere 48, 16) si ,,latd, Eu trimit inaintea ta pe ingerul Meu, ca sa te
pazeascad in cale...” (Iesire 23, 20) sunt marturii credibile despre existenta lumii
angelice. Noul Testament prezinta suficiente argumente pentru a crea o doctrina
temeinicd in ceea ce priveste lumea Ingerilor. Astfel de marturii gasim la Evrei 1,
14 (,,Ingerii oare nu sunt toti duhuri slujitoare, trimise ca sa slujeasca pentru cei
ce vor fi mostenitorii mantuirii?”’), Fapte, capitolul 12 (Sfantul Apostol Petru e
scos din inchisoare de un inger, apoi bate, In puterea noptii, la usa unor prietent,
iar acestia convinsi cd o asemenea evadare e imposibild, socotesc ca cel de la usa
nu poate fi Petru, ci ingerul lui) sau Luca 16, 22 (Saracul Lazar ,,este dus de cétre
ingeri in sanul lui Avraam”).

Din textul de la Matei 18, 10: ,,Vedeti sd nu dispretuiti pe vreunul dintre acestia
mai mici, cdci zic voud: ca ingerii lor in Ceruri, pururea vad fata Tatalui Meu, Care
este In Ceruri”, intelegem ca fiecare om 1si are ingerul sau pazitor. Sfintii Parinti
ne dau marturie despre existenta ingerilor pazitori, Biserica marturisind acelasi
adevdr in rugaciunile sale. Sfantul Vasile cel Mare si Clement Alexandrinul asaza
sub protectie angelica natiunile, orasele si bisericile locale (cf. Apocalipsa 1, 20),
Fericitul Augustin afirmd ca ,,in ziua Judecatii ne vom auzi viata povestitd de
ingerul pazitor”, iar Origen si Sfantul Ambrozie concluzioneaza ca ,,Totul este
plin de ingeri”.

Sursa: www. doxologia.ro
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Credinta pentru copiii de toate varstele
Copacul cu gunoi la radicina FETN!'ELESUL CDPIILC}R.

Un om in varstd, pe numele sau Vasile,
luminat fiind intr-o zi de Bunul Dumnezeu,
incepu dintr-odatd sd ducd o viatd cuvioasa,
asta dupa ce isi fiacuse o reputatie prin sat
cum ca ar avea toate pacatele stranse si ca ar fi
primul in randul pacatosilor. Se mirara toti cum
dupa atatea betii, desfranari, injuraturi si multe
alte rele si pacate, omul avea, de acum, curajul
sd se infatiseze Domnului, sa devina nelipsit de
la slujbele religioase, sa se straduiasca sa faca -
bine lui si celor din jur.

Pentru reputatia lui de om pacatos nu toatd lumea din biserica il vedea cu ochi
buni, ba unul dintre credinciosi nu-1 putea suferi si mereu 1i adresa cate o vorba
din care sa inteleagd ca degeaba s-a pocdit acum la batranete, ca tot o sd ajunga
in focul iadului. La vorbele acestui om, batranul cel cu multe pacate nimic nu
raspundea, fiindcd stia ca poate acela are dreptate. Nici dupa jumatate de an de
cand lepadase pacatele mari, acela nu-1 slabea pe Vasile si ii spunea ca nu 1i este de
ajuns ce a facut, ca pentru relele cele vechi o sd ajunga in iad. Tot asa, pana intr-o
zi, cand omul nostru nu mai rabda si spuse:

- Asculta, omule, vad ca stii multe si esti insetat de mantuire, de aceea am sa te
intreb ceva!

- Intreaba-ma! raspunse acela.

- Voi cand vreti ca un pom sd fie mai frumos, mai vanjos si mai roditor, puneti
si ingrasamant?

- Da, Vasile, punem si Ingrasamant si gunoi din grajd, il udam, de toate...

- Apdi, dupa mintea mea gandesc asa! zise Vasile. Ca dacd asa, cu voia lui
Dumnezeu, copacii dstia s-au facut frumosi, chiar daca au avut gunoi la radacina,
apai cu atdt mai mult omul — fiindca e facut dupd chipul si asemanarea lui
Dumnezeu — se va face frumos si va mosteni imparatia de sus, chiar daca a avut
gunoi la radacind. Daca Tatdl m-a chemat la frumusete, tu de ce vrei s zadarnicesti
chemarea Lui cea tainica?
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Auzind acestea, omul acela nimic nu mai spuse si Incepu sa-si vada mai mult de
ale sale, decat de ale altora.

Povestire inclusa in cartea NESTEMATE DUHOVNICESTI vol. I, Editura Cristimpuri, 2010
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Doamne, asculta-mi rugdciunea

Doamne, asculta-mi rugaciunea
Potopita de suspine

Si strigarea gurii mele

Sa ajunga pana la tine.

Fata ta sd n-o-ntorci, Doamne,
De la mine cand te chem,
Doamne, asculta-mi rugaciunea
Cand eu plang, suspin si gem.
Doamne, si ma scapa de vrajmasi,
Sufletul cand mi 1-oi da,

Sa-1 primesti in seama ta.
Amin!

Ghicitoare |

Tortul, untul, fripturica
Le-a varat in el mamica,
Pare un dulap vopsit,
Induntru-i ger cumplit.
[n10pI3L1]
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Doamne, Doamne ce minune

Doamne, Doamne, ce minune
Vine catre mine,

Ingerasii lin coboars,

Ce frumos, in prag de seara!
Copilas, Domnul lisus,

Pe-o raza vine de sus.

Fiu al Tatalui Ceresc,
Doamne, Doamne-Ti multumesc!
In minunea ce ne vine,

Ne-ai trimis mare minune,
Cea mai mare pe pamant,

Pe lisus, pe Domnul Sfant!
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Sfanta Cuvioasa Parascheva

n fiecare an, la 14 octombrie, Biserica

Ortodoxa de pretutindeni praznuieste pe
Cuvioasa Maica Parascheva. In chip deosebit, ea
este cinstitd Tn Moldova, Intrucat de mai bine de
350 de ani moastele ei se gasesc la Iasi, fiind izvor
de binecuvantare si insanatosire duhovniceasca si
trupeasca pentru toti cei care o cheama in rugaciune
sd fie mijlocitoare catre Preamilostivul Dumnezeu.
Daca Sfanta Mucenitd Parascheva, praznuitd la
26 iulie in Calendarul Ortodox, este cunoscuta
in popor cu numele ,,Sfinta Vineri”, Cuvioasa
Maica Parascheva a fost numitd, mai cu seama in Moldova, ,,Vinerea Mare”. Ca
un simbol al unitatii Ortodoxiei de pretutindeni, viata de dupa moarte a Sfintei
Parascheva aratd ca sfintenia ridica din neamul sdu pe omul ce s-a asemanat cu
Dumnezeu, facandu-1 lumina de iubire si apropiere intre toti cei care marturisesc
si viaza Intru aceeasi credintd. Marturie despre cinstirea adusa de stramosii nostri
Sfintei Parascheva sunt bisericile ctitorite cu hramul ,,Cuvioasa Parascheva” nu
numai in Moldova, dar si in Transilvania si in Tara Roméaneasca.

Prima invatiturda in limba romana despre viata sfintei o gasim in ,,Cartea
romaneasca de nvatatura” a Mitropolitului Varlaam al Moldovei, lasi, 1643.

S-a nascut in Epivata (azi Boiados), pe tirmul Marii Marmara, in apropiere
de Constantinopol (mai tarziu, Istanbul), pe atunci capitala Imperiului bizantin.
Parintii ei, oameni de neam bun si credinciosi, ravnitori spre cele sfinte, au crescut-o
in fricd de Dumnezeu, indemnand-o spre deprinderea faptelor bune, dar mai ales
a postului, rugaciunii si milosteniei. Drept-credinciosii crestini de pretutindeni o
cinstesc prin participarea lor la slujbele din 14 octombrie, in fiecare an, iar cei din
lasi si din imprejurimi o cheama in rugdciune, in orice clipa de cumpana, cerandu-i
ocrotire si ajutor. Sfanta Cuvioasa Parascheva este consideratd, pe drept cuvant,
ocrotitoarea orasului lasi si a Intregii Moldove, pentru cd de-a lungul anilor,
moldovenii au simtit in viata lor lucrarea minunatd a harului dumnezeiesc prin
mijlocirea Cuvioasei Parascheva cea mult folositoare.

Sursa: www. doxologia.ro
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Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou, ocrotitorul Bucurestilor

cest cuvios parinte, Dimitrie cel Nou,
trait in vremea drept-credinciosilor
imparati romano-bulgari si era dintr-un sat care se
numeste Basarabov, sat asezat pe marginea apei
Lomului. La inceput a fost pastor de vite in satul
lui, apoi vdzand ca toate ale lumii sunt trecdtoare,
a iesit din satul Basarabov si s-a salasluit mai intai
intr-o pestera din apropierea acestui sat, iar apoi
s-a facut monah la manastirea care era inauntrul
pesterii. Dar cine poate spune ostenelile, postul,
rugaciunea si privegherile pe care le facea si prin
care s-a Invrednicit si de darul facerii de minuni? El si-a cunoscut si vremea iesirii
sufletului din trup cand, intrand in mijlocul a douad pietre, si-a dat prealuminatul
sau suflet Tn mana lui Dumnezeu. Dupa multa vreme, apa Lomului a venit mare
incat a luat si lemnele si pietrele dimprejurul ei si atunci au cazut in apa si cele
doua pietre, care erau In apropierea pesterii, impreund cu moastele sfantului si
multd vreme au ramas acolo.

Intre anii 1769 si 1774, fiind razboi intre Rusia si Poarta otomana si cuprinzand
si pe ofiterii tarii noastre, generalul Petru Salticov a trecut Dundrea si a pornit
razboi impotriva Rusciucului si a trecut si prin satul Basarabov, unde se aflau
moastele sfantului. Generalul a luat aceste moaste pe care voia sa le trimitd in
Rusia. Iar crestinul Hagi Dimitrie, fiind in acea vreme langa general, s-a rugat ca
sa nu instraineze sfintele moaste, ci sd le daruiasca tarii noastre pentru prazile si
jafurile ce le-a patimit din pricina razboiului si s-o mangaie cu acest dar, adica
cu sfintele moaste. Generalul, induplecandu-se, le-a daruit Tarii Romanesti. Si
primindu-le tot poporul, cu mare cinste le-a asezat in biserica cea mare a Mitropoliei
Ungrovlahiei, in zilele preasfintitului mitropolit Grigorie. Si indatd a simtit tot
poporul ocrotirea si sprijinul sfantului, caci nu numai ca a incetat razboiul dintre
muscali si turci, ci a contenit si ciuma cea infricosatd. Mult ajutor si mare folos
castiga toti cei ce cu credintd nazuiesc catre moastele sfantului, pentru ale carui
rugaciuni, Dumnezeule, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi toti, acum si pururea
si In vecii vecilor. Amin.

Sursa: www. doxologia.ro
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Calendar crestin ortodox - Octombrie 2019

1) Acoperamantul Maicii Domnului; Sf. Ap. Anania; Cuv. Roman Melodul; 1 Cuv. Tosif
si Chiriac de la Bisericani

2 M Sf. Sfintit Mc. Ciprian; Sf. Mc. Justina; Cuv. Teofil

3 ] Sf. Sfintit Mc. Dionisie Areopagitul; Sf. Mc. Teoctist

4 'V Sf. Mc. lerotei, Ep. Atenei; Sf. Mc. Domnina, Audact si Calistena

5 S Sf. Mc. Haritina si Mamelta;Sf. Cuv. Daniil si Misail de la Manastirea Turnu

6__D 1 Sf. Ap. Toma; Sf. Mc. Erotiida

Duminica a XX-a dupa Rusalii (Tnvierea fiului vaduvei din Nain); Ap. Galateni I, 11-19; Ev. Luca VII,
11-16; glas 7, voscr. 5

7 L Sf. M. Mc. Serghie si Vah; Sf. Sfintiti Mc. Iulian, Chesarie si Polihronie

8 M Cuv. Pelaghia si Taisia

9 M Sf. Ap. Iacob al lui Alfeu; Cuv. Andronic si Atanasia

10 J Sf. Mc. Evlampie si Evlampia, sora lui; Cuv. Vasian si Teofil Mart.

11 'V Sf. Ap. Filip, unul din cei 7 diac.; Cuv. Teofan Mart.; Sf. Mc. Zenaida si Filonila
12 S Sf. Mc. Prov, Tarah si Andronic; Sf. Cosma, Ep. Maiumei

13 D + Aducerea moastelor Sf. Ap. Andrei la lasi: Sf. Mc. Carp. Papil. Agatodor si Agatonica

Duminica a XXI-a dupa Rusalii (a Sf. Parinti de la Sinodul VII Ecumenic; Pilda Semanatorului); Ap.
Galateni II, 16-20; Tit II1, 8-15; Ev. Luca VIII, 5-15; Ioan XVII, 1-13; glas 8, voscr. 6

14 L ) Sf. Cuv. Parascheva de la lasi; Sf. Mc. Nazarie, Ghervasie, Protasie si Silvan

15 M Sf. Sfintit Mc. Luchian; Sf. Savin si Vars, Ep.; Cuv. Eftimie cel Nou

16 M Sf. Mc. Longhin Sutasul; Sf. Mc. Leontie, Dometie si Terentie

17 1 Sf. Prooroc Osea; Cuv. Mc. Andrei Criteanul

18 V 1 Sf. Ap. si Ev. Luca; Sf. Mc. Marin cel Batran; Cuv. Iulian

19 S Sf. Prooroc loil; Sf. Mc. Uar, Felix pr. si Eusebiu diac.; Cuv. Ioan de la Rila

20 D Sf M. Mc. Artemie; Cuv. Matroana; Sf. Cuv. Gherasim din Chefalinia
Duminica a XXIII-a dupa Rusalii (Vindecarea demonizatilor din tinutul Gherghesenilor); Ap. Efeseni II,
4-10; Ev. Luca VIII, 26-39; glas 1, voscr. 7

1 1) Cp\{. M?lrt. yi_sarion, Sofrqnie si Sf. Mc. Oprea; Sf. Pr. Mart. loan din Gales si Moise
Macinic din Sibiel; Cuv. Ilarion cel Mare
22 M Sf. ler., intocmai cu apostolii, Averchie; Sf. 7 tineri din Efes
23 M Sf. Ap. Tacob, ruda Domnului; Sf. Ignatie, Patr. Constantinopolului; Cuv. Petronie
24 J Sf. M. Mc. Areta; Sf. Mc. Sevastiana si Valentin
25 'V Sf. Mc. Marcian si Martirie; Sf. Mc. Valerian; Sf. Tavita
26 S 1) Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvoratorul de mir
27 1) Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucurestilor, ale carui moaste sunt la Patriarhia
Romana; Sf. Mc. Nestor
Duminica a XXIV-a dupa Rusalii (Tnvierea fiicei lui lair); Ap. Fapte XII, 1-11; Efeseni IV, 7-13; Efeseni
I1, 14-22; Ev. Matei X, 16-22; Luca VIII, 41-56; glas 2, voscr. 8

28 L T Sf. Ier. Iachint, Mitropolitul Tarii Romanesti; Sf. Mc. Terentie, sotia sa Neonila si cei 7

fii; Sf. Ier. Firmilian, ep.

29 M Cuv. M. Mc. Anastasia Romana; Cuv. Avramie

30 M Sf. Sfintit Mc. Zenovie, Ep., si Zenovia, sora sa; Sf. Ap. Cleopa

31 J Sf. Ap. Stahie, Amplie, Urban, Aristobul, Narcis si Apelie
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Program liturgic

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizitd / Consiliere pastorala
18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizitd / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

Pomenirea celor adormiti
18:00 - 18:45 - Vecernia
18:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie
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