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iserica purtand hramul Sfantul Vasile cel Mare se afla in

cartierul Tatarasi din municipiul lasi, pe strada Vasile Lupu,
nr. 38. Numele acestui cartier, odinioara sat la marginea de rasarit a lasilor,
s-a adaugat la numele bisericii pentru a o deosebi de alte biserici iesene cu
hramul ,, Sf. Vasile cel Mare”, ca de pilda cea din cartierul Nicolina. Imobilul
bisericii este construit pe un teren situat la marginea de sud-vest a colinei
Tatarasilor, delimitat la nord §i la vest de strazile Vasile Lupu si Delfini, iar
la est §i la sud de proprietati particulare.

Biserica a fost construita din piatra de Repedea si din caramida, dar, din
pdcate, nu are obisnuita pisanie, care sa-i ateste vechimea si numele ctitorilor.
Dintr-o insemnare facuta la anul 7268 (1760), pe Evanghelia Nifon, pastrata
in patrimoniul bisericii, aflam ca ,,Evanghelia a fost donata bisericii Sf.
lerarh Vasile din lasi de catre preotul lonita”. De aici concludem ca biserica
este atestata documentar in sec. al 18-lea. Scurta monografie consemnata in
Registrul inventar din anul 1967, evoca ,, o legenda a locului” care vorbeste
despre breasla pescarilor, care ar fi ctitorit biserica pe la anul 1709, din
initiativa sotilor Vasile si Elena Selaru”.

R — R — D ——

agi enoriasi, vd asteptam in continuare sd ne impartdsiti
opiniile, sugestiile, articolele sau chiar micile intdmplari din
viata dumneavoastra si in acest an, in scopul mentinerii unei legaturi cat mai
stranse intre enoriasii parohiei noastre. '
,»Cand Dumnezeu te are drag
Si te ia In paza milei sfinte
Ca arme de-a lupta Tnainte
Nu-ti da nici bata nici toiag
Iti da pricepere si minte.”
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Credinta - izvor de pace

m scris si in alt articol ca,
ca perioada postului a
trecut, nu trebuie sd treaca si scopul
acestuia. Daca ne aducem bine aminte,
scopul postului nu este altceva decat
sa Incercam sa fim mai buni, sa iertam
din inimd celor care ne-au gresit, sa
avem starea de rugdciune in minte si
sd dobandim pacea pe care cu totii o dorim si o cautam, dar din nefericire...putini
o si aflam. Nu stiu cati dintre noi au incercat sa caute cu adevarat linistea sau
cati s-au ostenit In a incerca (mdcar) sa-si linisteascd gandurile... Spun aceasta
pentru ca, fara sa vreau, realizez ca aproape toti dintre cei cu care sunt In contact
permanent 1si duc viata Intr-un zbucium continuu, cu gandurile ravasite, agatandu-
se cu disperare de sloganul ,,viata merge inainte”! Poate ar trebui sa nu reactionez
si s@ ma Inchid In propria-mi carapace cu convingerea ca fiecare are calea sa de
urmat. Poate ca nu ar fi nicio problema daca acesti oameni nu ar transmite (uneori
involuntar) aceasta stare de permanentd neliniste si persoanelor cu care intra in
contact.

»Pace” nueste decat un singur cuvant, insa un adanc fara limite, o stare sufleteasca
dupd care tanjim toti, fard nicio deosebire, un dar ce poate face minuni in viata
noastrd. O necesitate careia nu-i ddm nicio importanta, caci uitdm ce inseamna sa
ai pace, sa traiesti in liniste sufleteasca sau poate n-am avut-o niciodata ca sa stim
ce am pierdut.

Sa ne aducem aminte ca primul mesaj al Domnului Hristos la intdlnirea cu
Apostolii (dupa inviere) a fost: Pace voua!; ,,Si fiind seara, iar usile fiind incuiate,
unde erau adunati ucenicii de frica iudeilor, a venit lisus si a stat in mijloc si le-a
zis: Pace voua!” (Ioan 20, 19).

Duminica de duminica, la fiecare slujba, Domnul Hristos, prin slujitorii sdi, nu
inceteaza si ne binecuvanteze cu pacea Sa. Insi foarte putini dintre noi au pace.
Va scriu aceste randuri pentru ca observ pe zi ce trece cat de important este sa
ai pace, ce mare dar este, dar la care nu ludm aminte decat foarte rar. Inainte de
toate trebuie sa avem credintd, asa vom castiga si pacea, iar pacea ne va indemna
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la ascultarea fatd de Dumnezeu. Ma intreba cineva daca nu imi este greu in a face
»ascultare la altar”. Raspunsul a fost NU. Nu, pentru ca stiu ca ,,orice veti cere
de la Tatal, El va va da” (Ioan 16,23). Si apoi, cind esti sub ascultare, daca faci
ceea ce ti se spune, nu ai cum sa gresesti! Stiu doar cd atunci cand vin la biserica,
trebuie sa ,,slujesc” scopului pentru care am venit, nicidecum gandurilor ce vin
din exterior.

De aceea, cred si marturisesc cd pacea isi are raddcina in credintd, dar se
desavarseste in ascultare. Toate sunt accesibile, dar trebuie urmate in ordinea
corectd. Sfantul Nicolae Velimirovici spunea: ,,Credinta este cea mai curata cale
spre cunoastere”, iar cunoasterea iti intdreste credinta in care nu va exista nicio
indoiala. Iar atunci cand nu vom avea indoieli, vom putea spune ca avem pace in
privinta credintei.

Dar pacea trebuie pastrata si in viata de zi cu zi. Pai, daca traiesc cu credinta,
atunci ,,Nadejdea mea este Tatal, scaparea mea este Fiul, acoperamantul meu este
Duhul Sfant.” (Sf. Ioanichie), de ce sa ma tulbur? Ca orice dar dumnezeiesc, pacea
usor se pierde, dar greu se dobandeste!

Atunci trebuie sd invatam sa ascultdim de Domnul Hristos, iar cand suntem la
Sfanta Biserica este nevoie sa ascultam de parintele slujitor, care nu este altceva
decat cuvantul Domnului Hristos pentru noi. Ca s ascultam cu adevarat, trebuie
sa avem pace in suflet; iar ca sd avem pace in suflet, trebuie sa ne smerim; ca sa ne
smerim, trebuie sa avem dragoste; ca sa avem dragoste, trebuie sd cunoastem; si
ca sa cunoastem, trebuie sd cercetam; ca sa cercetdm, trebuie sa avem dorintd; ca
sd avem dorintd, trebuie sa ne fi intalnit cu Domnul Hristos!

Pacea aduce ascultare si ascultarea pacea, pentru ca asa cum nu poti deosebi
caldura de lumina (sau lumina de caldura), tot asa si pacea traieste in ascultare si
invers! Amandoua se pastreaza vii prin rugdciune si se desavarsesc 1n iubire.

Stiu ca, ascultand de sfaturile parintelui duhovnic si de parintele paroh (cand
sunt sub ascultare) pot avea pacea necesard In rugaciune si in viata, iar avand pace
voi trai in Domnul! Am observat ca pacea se pierde prin sentimentul ca celalalt
te-a nedreptatit, prin tinerea de minte a raului si prin refuzul de a accepta pe cel de
langa tine cu defectele lui. Intr-adevir, sunt oameni care ne nedreptitesc cu voie
sau fara de voie, dar aveti impresia ca s-ar fi comportat altfel cu Domnul Hristos?
In mediul in care lucrez (dar nu numai) realizez ci tinerea de minte a raului este
ceva ,,la moda” sau mai bine spus ceva caracteristic omului care nu prea ajunge la
biserica sau chiar a ateismului functional, dupa cum spunea si parintele Iulian. Cred
ca ,,sindromul” tinerii de minte a raului nu face altceva decat sa aduca intuneric in
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mintea si in sufletele noastre! Dar si eu, ca sd nu ma mandresc, nu trebuie sd ma
raportez la cei de langa mine, ci trebuie sd ma corectez pe mine. Ar fi bine sd avem
permanent 1n gand: ,,Oare ce ar face Domnul Hristos in clipa aceasta? Ajuta-ma
Doamne sa dau viata prezentei Tale Tn aceasta clipa!”.

Este greu sau chiar aproape imposibil! Insd stim ci, chiar daci drumul este
anevoios si cararea este ingusta, si iubirea este nemarginita! Si mai mult decat atat,
nu ati vazut sau ati simtit ¢ atunci cand nu gaseati o solutie intr-o anumita situatie,
Domnul Hristos a ,,rezolvat” toate incurcaturile voastre? Daca L-am fi lasat sa fie
carmuitorul vietii noastre, nu am fi pierdut pacea. Sau nu ne-am fi pierdut in griji,
in deznadejde si in tristeti.

Cred ca este cu neputintd sufletului a avea pace, daca nu vom cere Domnului
din rasputeri a iubi pe toti oamenii. Domnul Hristos stia cd, de nu vom iubi pe
vrajmasi, pace in suflet nu va fi si de aceea ne-a dat porunca ,,iubiti pe vrajmasii
vostri!”. De nu vom iubi pe vrajmasi, sufletul doar cand si cand va fi ca si linistit;
dar de iubim pe vrajmasi, pacea in suflet va raimane zi si noapte.

In incheiere, va transcriu un citat al Cuviosului Parinte Siluan Athonitul care
mi-a placut foarte mult si care sintetizeaza in cateva cuvinte tot ceea ce trebuie
sd stim pentru a dobandi linistea de care cu totii avem atita nevoie: ,,Pastreaza
in suflet pacea harului Duhului Sfant; nu o pierde pentru lucruri marunte. De vei
insufla pace fratelui tdu, Domnul iti va da nemasurat mai mult, dar daca il vei
mahni, atunci si asupra sufletului tdu se va abate mahnirea. Sa vietuim in pace si in
dragoste, si atunci Domnul ne va asculta si ne va da tot lucrul folositor ce Ii vom
cere.”.

Eugen Antohi - Parohia Sf. Vasile Tatarasi

Ascultarea de duhovnic este viata vegnicaq,
scard cereascd, suire grabniecd, bogdtie de
cununi, lueru ingeresc, lupta nepdatimirii, suire
si cdlatorie la cer. Ascultarea implinesgte

toate poruncile, pe toate le indreaptda. pe toate
le face gi le zidesgte, iar pe suflet, in chip [...]

— Sfantul Grigorie Sinaitul
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Rugaciunea lui lisus e un medicament pentru suflet

ugdciunile sunt ca niste
isori trimise lui
Dumnezeu. Unele sunt scrise cu lacrimi,
cu mahnire, cu durere. il rugim pe
Dumnezeu s ne ierte pentru tot ce am
gresit, sa ne ajute in necazurile pe care
le avem, sa fie cu noi, sa ne lumineze
mintea, sd ne Intareasca, s ne dea putere
din puterea Sa cea Dumnezeiascd. Cu cat sunt mai mari Incercdrile prin care
trecem, cu atat sd ne fie mai mare credinta si mai puternicad rugaciunea.

Cu atat mai mult trebuie sa cerem de la Dumnezeu mila si ajutorul Lui. Si vom
vedea ca, cu cat ascultam mai mult de Dumnezeu, cu atat asculta si El rugdciunile
noastre.

Neincetata chemare a numelui lui Dumnezeu il vindecd pe om de patimi. Cand
il rostim, numele lui lisus e ca un medicament care tamaduieste. El nu trebuie
invocat numai cand suntem bolnavi sau numai cand avem ispite si probleme. El
nu se rosteste numai cu buzele sau in gand, ci si cu inima. Numele Lui e sfant,
preacurat, preadorit, caci este Dumnezeu.

Sa ne gandim la lisus ca la Dumnezeu care are putere si poate face minuni cu
puterea Sa. El ne vede si ne aude cand ne rugam si vazand credinta noastra, trimite
harul Sau, care face minuni.

Parintele Arsenie Boca spunea adesea despre cat de important este sa
constientizam si sd ne deprindem cu prezenta lui Dumnezeu. Fiecare om trebuie
sa stie cd Dumnezeu este cu el in tot locul, in toatd vremea. El este singurul care ne
vede durerea si ne cunoaste gandurile, si tot El este singurul care ne aude plansul
si ne ajutd in purtarea crucii pe care o avem de dus.

Cand cineva se roagd lui Dumnezeu cu tarie, cu inima infranta si smerita, cu
convingerea ca Dumnezeu il poate ajuta, atunci el se lasd in voia Lui si primeste o
putere vindecatoare, care este puterea Harului sau a Duhului Sfant.

Parintele Arsenie Boca 1i indemna pe credinciosi sa citeasca mai ales Acatistul

Domnului lisus Hristos si Paraclisul Maicii Domnului.
Sursa: www.produsemanastiresti.ro — ,,Am auzit un sfdant vorbind: Parintele Arsenie Boca”,

Editura Accent Print, Suceava, 2013
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Ajunge ca inima sa fie lipita de rugaciune

1 nu-mi spune ca fiind ocupat incontinuu cu problemele vietii de zi cu

zi, nu poti alerga mereu la biserica sa te rogi. Sa zicem cd nu poti sa te
duci’la biserica. Insa oriunde te-ai afla, nimic nu te impiedici si ridici sufletul tau
jertfelnic Domnului.

Nu te Tmpiedica nici locul, nici ora. Si chiar daca nu ingenunchezi, nu plangi
si nu-ti ridici mainile spre cer, rugaciunea va fi desdvarsitd daca gandul tau este
indreptat cu totul spre Dumnezeu.

Daca nu poti merge la biserica, atunci cand mergi pe drum, cand te afli la piata,
cand calatoresti pe mare, cand esti la lucrul tau, cand pregétesti de mancare, cand
cultivi pamantul sau orice alta treaba faci, roaga-te cu staruinta si neimprastiere
a cugetului. Lui Dumnezeu nu-i pasa de locul unde suntem. Ajunge ca inima sa
fie lipitd de rugaciune si gandul si fie curat. Uite, Sfantul Apostol Pavel s-a rugat
nu in biserica, stdnd in picioare sau in genunchi, ci in inchisoare, intins pe spate,
pentru ca picioarele sale erau stranse in butuci. Dar fiindca s-a rugat din toata
inima, temeliile temnitei s-au zguduit, legaturile s-au desfacut, iar temnicerul a
crezut in Dumnezeul cel adevarat, botezandu-se cu intreaga sa familie (Fapte 16,
25-35).

Sursa: Sfantul loan Gura de Aur, Problemele vietii, Editura Egumenita, pp. 194-195
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Cum testezi daca ai iertat pe cineva cu adevarat?

ilele acestea, discutam cu un tanar care tocmai s-a casatorit. Are o femeie
icd de Dumnezeu, insd la care a observat ca nu iartd cativa oameni, asa
dupa cum s-ar cuveni, crestineste, din toatd inima.

Acest tandr m-a intrebat cum e sa ierti cu adevarat. Atunci l-am intrebat si eu:
,Dar tu, cum crezi? Cum ar fi corect sa ierti?”.

Raéspunsul m-a impresionat: ,,Cred ca a ierta Inseamna sa regreti tot raul ce s-a
produs intre tine si altd persoand, apoi sa uiti, deci sa-ti treacd supdrarea, ca pana
la urma sa ajungi la clipa cand sa astepti reintalnirea cu cel ce te-a suparat candva
si sa-1 imbratisezi frateste”.

Asa ar ardta iertarea adevaratd: sa doresti si sd astepti clipa reintalnirii cu cel
care te-a supdrat sau l-ai ranit altddata.

lertarea face parte din iubire. Nu iertam, inseamna ca nu am ajuns la dragoste.

Sursa: www.altarulcredintei.md - Pr. Octavian MOSIN
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Strofe pentru suflet
Intelepciune

Copil frumos, te-as tine-ascuns
in locul unde n-au patruns

nici rdutatea, nici mania,

in locul unde e stapana bucuria.

Si ti-as pastra destelenita

gradina vietii, si-nflorita,

ca un suras sa fie fiecare floare,
pe chipul tau sa rada lumina de la
soare.

Si ti-as asterne dragoste in cale,

din suflet as lasa sd scuture petale,

ca sd nu simti nici pietre ascutite si nici
spini,

sa nu te ratacesti prin maracini.

Vise 1nalte ti-as pazi in palma,

iar zborurilor tale le-as tine vremea
calma,

si timpul l-as supune si l-as Tmblanzi,
l-as pune in clepsidra si ti l-as darui.

Dar nu stiu cum sd fac acestea toate,
nu era scris 1n nicio carte,

si nu cred ca a fost vreun Intelept
care stia ceva si a pastrat secret.

Si-atunci tot ce ramane e sa iti dau
povete,

sa te invat ca lumea are multe fete,
sa 1ti arat cum sufletul se oteleste,

dar dragostea din el e cea care te creste.
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Sa-ti spun ca din durere iei putere,

ca pentru a cladi un vis de multe ori se
cere

sa lasi bucati de suflet sa se sfasie din
tine;

dar sa nu-ti para rau cand tot ce faci e
bine!

Sa nu uiti idealuri chiar daca ti se pare
ca s-au pierdut candva in neagra
departare!

Oricat de intuneric, mai sunt cateva
stele;

sd cauti mereu zborul si sd ajungi la
ele!

De cazi, sa te ridici mai sus

si sa rasari chiar daca soarele-a apus!
Daca pierzi astazi, poti invinge maine;
sd nu-ti vinzi inima pe-un colt de
paine!

Sa nu uiti niciodata sa fii bun si drept,
sd nu te pleci, dar sa fii Intelept!

Si vietii sa-1 surazi, sa stii cum sa te
bucuri

de impliniri Tnalte si de marunte
lucruri!

Iar la sfarsit, cand scazi si cand aduni,
cand timpul ce-ti rimane e cat sa-1 tii
in pumni,

sa-ti fie gandul linistit si inima senind
ca ai trait frumos si viata ti-a fost plina.
Autor: Carmen Pricop
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Marturia boierului Nicolae Roznovanu despre icoana Maicii
Domnului de la Socola

t in curgerea Postului Mare, intr-o seara dupa Pavecernita, pe cand noi ne

aflam la cind, ni se vesteste cd a venit marele boier Nicolae Roznovanu,

cu toata familia sa, ca sa se Inchine la sfanta icoand. Noi am intrerupt cina si ne-am
grabit cu totii a merge la biserica.

Roznovanu cu familia sa stiteau Tnaintea icoanei si au cerut detalii despre
minune; 1 s-a dat o lumanare aprinsa, 1 s-au aratat siroaiele lacrimilor, 1 s-a spus
cum lacrimeaza si ca acele lacrimi se ivesc periodic, fard ca cineva sa priceapa
cum se produc; a intrebat pe ecleziarh daca n-are pastrat bumbac udat de sfintele
lacrimi ale Maicii Domnului, ca sa le trimita ca binecuvantare fiului sau la Paris.
Ecleziarhul i-a si dat o particica din acel bumbac pretios.

Intre acestea, Roznovanu, care era un boier cucernic si cu frica lui Dumnezeu,
privea cu atentie in figura acestei icoane, cand deodatd, peste toatd asteptarea,
sclipesc cele doud puncte brilantine Tn ochii icoanei; toti cei de fata strigard uimiti:
,Lacrimeaza!”. Atunci, Roznovanu, inspaimantat de minune, cade in genunchi
strigdnd in greceste: Méyog el Kopie kar Qavpactd té Epye cov! (Mare esti,
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Doamne, si minunate sunt lucrurile Tale!). Exemplul lui 1l urma toata familia.
Dupa o micd pauzd de extaz, Roznovanu, adresandu-se corului, zise: ,,Cantati
paraclisul!”. Paraclisul fu cantat de amandoua corurile, greceste.

Cat a tinut paraclisul, Roznovanu si cu familia sa au stat in genunchi — o jumatate
de ceas, plangand si rugandu-se Sfintei Fecioare. La sfarsitul paraclisului, dupa
inchinarea la sfanta icoana, a declarat ca el, spre proslavirea Sfintei Fecioare, care
l-a invrednicit sd vada o asa mare minune, va Imbraca sfanta icoana cu argint si o
va polei cu aur, spre amintire generatiilor viitoare de aceastd mare minune.

Aceastd promisiune, marele boier a implinit-o in anul curgatoriu 1855; pe
imbracamintea de argint a icoanei, dedesubt se citeste urmatoarea inscriptie a
ctitorului: ,,Pomeneste, Doamne, pe robii Tai, Niculai, Maria, Nicolai si fiii lor,
1855, Mai”. Aceastd inscriptie, intre altele, ne aratd ca marele boier Roznovanu,
desi nu era teolog, dar fiind crescut in principiile credintei ortodoxe, stia ca
inchinarea sfintilor si a icoanelor lor se indreapta catre Dumnezeu Cel Care i-a
proslavit, pentru ca prin ei s-a manifestat si se manifesta atotputernicia si vointa lui
Dumnezeu pe pamant, ca sfintii si in cer, si pe pdmant, sunt organe ale dumnezeirii
in raport cu neamul omenesc. De aceea, Roznovanu, desi miscat adanc de minunea
ce vazuse la icoana de la Socola, el adreseazd rugaciunea sa din inscriptie catre
Dumnezeu: ,,Pomeneste, Doamne, pe robii Tai” s.c.l.

(Episcopul Melchisedec Stefanescu, Tratat despre cinstirea si inchinarea icoanelor in Biserica

Orthodoxa si despre icoanele facatoare de minuni din Romdnia orthodoxa, Bucuresti, 1890, pp.
28-41)
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schimba, curajul sa schimb ceea ce pot si
mtelepcmnea sn Ie deosebesc.
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27 de cuvinte de folos de la Sfantul Parinte Paisie Aghioritul

ersoand inteligentd este cea curdtatd de
patimi.

Sa Incercam sa ne izbavim de patimile si de
greselile de care ne e plind inima. Toate dobitoacele
lumii vietuiesc intru ea. In fiecare zi si ne slobozim
inima.

Inima e curdtatd cu lacrimi si cu suspine. Un
singur suspin al sufletului ce patimeste are aceeasi
putere ca doua galeti de lacrimi. -

Dumnezeu ne observd inima si-i cerceteazi Ml
continutul. Sa ne cercetdm neincetat, sd ne caim de
trecut si sd ne temem de neputintele noastre. Cu toate acestea, sd nu ne pierdem
nadejdea In mantuirea noastra.

Sa luptam cu toate puterile pentru a dobandi raiul. Poarta este straimta. Sa nu-i
ascultdm pe cei ce ne zic cd vom fi mantuiti cu totii — aceasta este o capcand a
satanei, ca sd nu luptam.

Sa punem mai multd greutate in lupta duhovniceascd. Rugaciunea ne pazeste in
legdtura cu Dumnezeu — iar legatura cu Dumnezeu trebuie sa fie permanenta.

Rugdciunea este oxigenul sufletului.

Studiul Sfintei Scripturi ajuti foarte mult rugiciunea. Incilzeste sufletul si
calauzeste in lumea duhovniceasca pe omul ce se roaga.

Cand rugdciunea slabeste, ea aratd uscdaciunea duhovniceascd si moleseala.
Impotriva unora ca acestea trebuie folosite rugaciuni scurte si indeosebi rugiciunea
lui lisus.

Cel ce lupta vreme indelungata si nu vede sporire duhovniceasca, are mandrie
si iubire de sine. Sporirea duhovniceasca existd acolo unde este multd smerenie.

Sporirea noastrd duhovniceascd depinde de noi. Acelasi lucru este adevarat
despre mantuire: nimeni altcineva nu ne poate mantui.

Atunci cand judecam greselile altora, ar trebui sd stim cd vederea noastra
duhovniceasca nu este curatata.

Nu ar trebui niciodatd sa judecam. Cand vedem pe cineva cazand in pécat, ar
trebui sd plangem si sa-1 cerem lui Dumnezeu sa il ierte.
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Cand iubirea de sine ne stdpaneste, un lucru de nimic devine o mare disputa.

Noi toti, tineri si batrani, avem multa iubire de sine i nu primim sugestiile si
observatiile. Avem totul, toti suntem intelepti.

Cel ce 151 ajutd aproapele, primeste ajutor de la Dumnezeu. Cel ce critica oamenii
cu invidie si riutate, 1l are pe Dumnezeu drept critic.

Cine este 1n ziua de azi interesat de celalalt? Nimeni. Totul pentru sine, nimic
pentru ceilalti. Va trebui sa ddm socoteald pentru aceasta, caci Dumnezeu Care
este tot numai lubire, nu va ierta aceasta indiferentd a noastra fata de semenul
nostru.

Dumnezeu Care este tot bundtate, Parintele nostru iubitor Care Se ingrijeste de
noi, ne da toate cele bune ca noi sa le impartim cu cei ce au nevoie de ele, insd noi
pastram totul pentru noi. Dumnezeu nu ne va ierta aceasta. Va trebui sa dam seama
pentru silinta pe care nu ne-am dat-o si pentru invartosarea inimii noastre.

Dumnezeu ingaduie ca omul sa aiba multe Incercari, boli si nenorociri si alte
rele de la oamenii ce ne inconjoard — calomnii, blesteme, nedreptati. Noi trebuie sa
le primim pe toate rabdatori, fara sa ne mahnim, ca pe niste binecuvantari.

Cand cineva ne trateaza urat, pe nedrept, trebuie sd ne bucuram si sa-1 privim pe
cel ce s-a purtat asa ca pe un mare binefacator, caci el face cu putintd pentru noi
agonisire de comori in viata ce va sa fie.

Dumnezeu ne da numeroase ocazii de a dobandi raiul, insa noi nu primim aceste
daruri, le respingem.

Si nu avem incredere in noi. Increderea in sine este un mare obstacol pentru
dumnezeiescul har. Nu ar trebui sa avem Incredere absolutd decat numai in
Dumnezeu. Cand ne incredintdm Lui in toate, El este obligat sd ne ajute.

Dati-va inima toata lui Dumnezeu, nu lumii. Cel ce si-a dat inima lumii este un
vrdjmas al lui Dumnezeu.

Cel ce nu lucreaza decat doar spre folosul sau este un om inutil.

Viata este o proslavire si o multumire permanenta lui Dumnezeu. Cel mai mare
pacat este nemultumirea, iar cel mai mare pacatos este cel nemultumitor.

Timpul ne-a fost dat de Dumnezeu ca noi sa il folosim bine, luptand in
permanentd pentru mantuirea sufletelor noastre.

Cu cat traim 1n viata lumii, cu atit devenim mai nelinistiti. Nu aflam odihna
decat dinaintea lui Hristos, caci omul este facut pentru Dumnezeu! Starea noastra
fireasca este aceea de a fi cu Dumnezeu.

Sursa: www. doxologia.ro
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Credinta pentru copiii de toate varstele

Lenes sau mdandru PE INTELESUL CDP“LGR.

n tanar era lenes si mandru si dorea

sd scape de una din doua. El s-a dus
la duhovnic, s-a spovedit indelung si apoi si-a
exprimat dorinta aceasta arzatoare, de a renunta
la una din doua: ori la lene, ori la mandrie.

Périntele cumpani un pic si zise:

- Fiule, afld ca lenesul 1l cunosti dupd lucrarea
sa, filndca nu tipd niciodatd ,,Sunt lenes! e
Ajutati-ma sa fac cutare lucru sau cutare!”. El
pur st simplu nu face! La fel si pe omul mandru, n-ai sa-1 auzi cum spune ,,lertati-
ma, stiti, sunt cam mandru!”. El pur si simplu face lucrarile mandriei.

S1 mai zise parintele:

- A recunoaste lenea din tine este ca si cum ai facut primii pasi spre harnicie,
dupd cum a recunoaste mandria din tine, este primul pas spre a infia smerenia. Cel
mai bine este sa te rogi! Dumnezeu te va ajuta astfel sa te cureti si de o patima, si
de alta. Iar o patima, sd stii, ca niciodatd nu lucreaza singura. Din prea multa lene,
se naste si mandria, cdci lipsindu-ne de lucrdrile lui Dumnezeu, se asaza in noi
mandria... Sila fel, din prea multd mandrie, se naste lenea, cdci ai impresia despre
tine ca esti ceva sau cineva si te lenevesti in ascultdri si implinirea poruncilor lui
Dumnezeu. Daca vrei sa alegi una din doua, alege rugaciunea!

Auzind acestea, copilul pleca spre casa lui mai indreptat.
Povestire inclusa in cartea NESTEMATE DUHOVNICESTI vol. I, Editura Cristimpuri, 2010

De dorit si minunat ar fi ca orice copil sd cunoasca numai aceste trei
cai sau scoli:

1) a caminului, pentru a deprinde virtutea ascultarii;

2) a scolil, spre luminarea mintii prin invatatura cartii;

3) a Bisericii, intru dobandirea evlaviel, Iintarirea credintei i sporirea
in har, spre mantuire si desavarsire.

Ignatie Monahul
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Doamne, Doamne ce minune Somn
Doamne, Doamne ce minune ingenuncheazé, mama,
Vine catre mine. Sa ne rugdm mereu
Ingerasii lin coboars, Cand ingerii saruta
Ce frumos, in prag.de seara! In taind somnul meu.
Copilas, DomnulTisus,
Pe-o raza vine de sus. Inchide-mi ochisorii
Fiu al Tatalui Ceresc, Cand ingeri ma privesc,
Doamne, Doamne-Ti multumesc! Sa-mi mangaie-obrajorii
In minunea ce ne vine, Cand stele stralucesc:
Ne-ai trimis mare minune,
Cea mai mare pe pamant, Invati-ma ce-i bine,
Pe lisus, pe Domnul Sfant! Fereste-ma de rau,

Caci au venit pe ldme
Ghicitori Trimisi de Dumnezeu!

Casa mare-si duce-n spate,
Pe talpici-adevarate,
Iar pe unde trece lasa

Fir de-argint si de matase.
[MO[OIN

Zi si noapte
Stau de paza;
N-am pietOare
Si tot umblu;
N-am nici mana

Si tot bat.
[nsea)
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Sfantul prooroc Ilie Tesviteanul

SEARTYL FROGRE 1L T

fantul Ilie provine din Tesvi in Galaad,
facand parte din tribul lui Aaron. Asadar,
Sfantul Ilie era preot.

De mic copil, era foarte credincios, fiind mereu
in poruncile Legii, postind si rugandu-se neincetat,
lucruri care l-au facut sa fie privit drept modelul vietii
manastiresti. Acesta a activat in Regatul de Nord,
unde rege era Ahab. Acesta din urma s-a casatorit
cu Isabela, o principesd pagand care l-a convertit
la idolatrie, astfel marcand inceputul persecutiei
proorocilor si credinciosilor.

Stantul Ilie i s-a adresat direct lui Ahab si incerca sa il aduca pe calea cea buna,
insd Ahab refuza. La spusele Profetului, o secetd groaznica se abatu asupra locului,
lasand pagube inimaginabile in urma sa: pamantul a fost ars, oamenii si animalele
mureau din lipsa hranei si a izvoarelor, iar natura murea si ea odata cu restul celor
vii. Dumnezeu i spune Proorocului sa paraseasca tinutul, iar acesta se conforma
si, acoperit cu o piele de vitel si una de oaie, merge la raul Chorrath, situat dincolo
de lordan, in apropierea bisericii Hozeva. Aplecandu-se sd bea apa, Dumnezeu
ii trimisese corbi — animale considerate impure si crude fatd de progeniturile lor,
in conceptia evreilor — pentru a-i aduce paine si carne, sa 1i stdrneasca astfel mila
Proorocului. Odatd ce seca si cascada, Domnul 1l trimise la Sarepta din Sidon,
calatorie menita de a-i deschide ochii lui Ilie.

In drumul sau, Ilie di de o vaduva cu un copil, céreia ii cere sa ii faci o paine
cu faina si uleiul pe care le mai avea. Aceasta, ca gazda primitoare, ii face pe plac
lui Ilie, iar acesta 1i promite ca va avea faina si ulei pana cand seceta va inceta. La
cateva zile, fiul vaduvei muri, iar aceasta il banui ca i-a ucis copilul. Totusi, Ilie
lua trupul copilului si 1l urca la etaj si sufla de trei ori asupra trupului, chemandu-1
pe Dumnezeu si copilul invie.

Simtind cad urmeaza sa mearga la Ceruri, 1l alege ca succesor al sau pe Elisei.
Data fiind credinta si personalitatea de care a dat dovada, Dumnezeu il muta pe
Ilie din viata pdmanteasca direct in cea cereasca fara a trece prin poarta mortilor.

Sursa: www.calendarulortodox.ro
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Adormirea Sfintei Ana, mama Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu

dormirea Sfintei Ana este praznuitd
fiecare an pe 25 iulie. Sfanta Ana
era din semintia lui Levi si a fost fiica Mariei si a
preotului Natan din neamul lui Aaron. Acestia au
trait In timpul reginei Cleopatra a Egiptului (69-
30 1.Hr.). Preotul Natan a avut trei fiice: Maria,
casatoritd in Betleem, a nascut pe Salomi; Sovi,
casatoritd tot in Betleem, a nascut pe Elisabeta, [
sotia preotului Zaharia si mama Sfantului loan } '_ . !-ﬂ' "E '
Botezatorul; Ana, casatoritd in Galileea cu Ioachim | e 37 nEuu p='g="'~' Lm.
si a nascut pe Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu. .
Deci Salomi, Elisabeta si Sfinta Fecioara Maria au fost verigsoare primare.

Stanta Ana, dupd ce a nascut pe mantuirea a toata lumea, dupa ce a intarcat-o si
dupa ce a daruit-o in biserica la varsta de trei ani, ca pe un dar fara de prihana lui
Dumnezeu Atottiitorul, a vietuit cealaltd vreme a vietii sale in post, rugaciuni si
faceri de bine catre cei lipsiti, si s-a dus In pace catre Domnul, la varsta de 69 de
ani. Sfantul Ioachim s-a savarsit la 84 de ani, incat Sfanta Fecioara Maria, pe cand
se afla inca 1n templu, la varsta de 11 ani, a ramas fara parinti.

Sfanta Ana a fost bunica dupa trup a Domnului nostru Iisus Hristos. Dupa
moartea lui loachim, Sfanta Ana s-a dus la lerusalim langa Sfanta Fecioard Maria.

Sfanta Ana, mama Maicii Domnului, este socotitd ocrotitoarea copiilor si a
maternitatii, caci ea a zamislit la batranete, dupa multe rugaciuni, lacrimi si post.

Sursa: www.crestinortodox.ro

Pe Ceea ce a nascut Viata, in pantece o ai purtat, pe Curata Maica
lui Dumnezeu, de Dumnezeu Ganditoare, Sfanta Ana. Pentru aceasta,
acum la primirea cereascad, unde este locasul celor ce se veselesc intru
. slava, bucurdandu-te acum te-ai mutat; cere pentru cei ce te cinstesc pe
tine cu dragoste, iertare de greseli, pururea fericitd.
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Calendar crestin ortodox - Iulie 2019

1 L §) Sf. Ier. Leontie de la Radauti; Sf. Mc. doctori fara de arginti, Cosma si Damian
1 Aducerea vesmantului Nascatoarei de Dumnezeu in Vlaherne; 1) Sf. Voievod Stefan cel
Mare
M Sf. Mc. lachint; Sf. Anatolie, Patriarhul Constantinopolului
J Sf. Andrei, Arhiep. Cretei; Cuv. Marta
V 7§ Cuv. Atanasie Atonitul; Cuv. Mc. Ciprian
S Cuv. Sisoe cel Mare; Sf. Mc. Lucia; Sf. Mc. Arhip si Filimon
7 D Sf. M. Mc. Chiriachi; Cuv. Toma din Maleon si Acachie
Duminica a III-a dupa Rusalii (Despre grijile vietii); Ap. Romani V, 1-10; Ev. Matei VI, 22-23; glas 2,
voscr. 3
8 L Sf. M. Mc. Procopie; Sf. Mc. Epictet si Astion
1 Cinstirea Sf. Icoane a Maicii Domnului Indrumatoarea de la Manastirea Neamt; Sf. Sfintiti
9 Mec. Pangratie si Chiril; Sf. Mc. Andrei si Prov
10 M Sf. 45 de Mc. din Nicopolea Armeniei; Sf. Mc. Apolonie, Vianor si Siluan
11 J Sf M. Mc. Eufimia; Sf. Olga, imparateasa Rusiei; Cuv. Leon din Mandra
1 Cinstirea Sf. Icoane a Maicii Domnului Prodromita de la Muntele Athos; Sf. Mc. Proclu si

12 . .
Ilarie; Sf. Veronica
13 S Soborul Sf. Arhanghel Gavriil; Cuv. Stefan Savaitul; Cuv. Sara

14 D Sf. Ap. Achila; Sf. Mc. Just si Iraclie; Cuv. Nicodim Aghioritul
Duminica a IV-a dupa Rusalii (a Sf. Parinti de la Sinodul IV Ecumenic; Vindecarea slugii sutasului); Ap.
Romani VI, 18-23; Ev. Matei VIII, 5-13; loan XVII, 1-13; glas 3, voscr. 4

15 L Sf. Mc. Chiric si Iulita; Cuv. losif, Arhiep. Tesalonicului; Sf. Vladimir, Luminatorul Rusiei

16 M Sf. Sfintit Mc. Atinoghen cu cei 10 ucenici ai sai; Sf. Mc. Avudim si Faust

17 M Sf. M. Mc. Marina; Sf. Ier. Eufrasie

18 J ) Sf. Mc. Emilian de la Durostor; Sf. Mc. Iachint, Pavel si Valentina

19 'V Cuv. Macrina, sora Sf. Vasile cel Mare; Cuv. Die

20 S ) Sf. Slavitul Prooroc Ilie T esviteanul

21 D Cuv. Simeon si Ioan Pustnicul; Sf. Prooroc Iezechiel; 1) Cuv. Rafail si Partenie de la Agapia

AN N AW

Duminica a V-a dupa Rusalii (Vindecarea celor doi demonizati din tinutul Gadarei); Ap. Romani X,
1-10; Ev. Matei VIII, 28-34; IX, 1; glas 4, voscr. 5

22 L Sf. Mironositd, intocmai cu Apostolii, Maria Magdalena; Cuv. Mc. Marcelia

23 M Aducerea Moastelor Sf. Sfintit Mc. Foca; Sf. Mc. Trofim si Teofil

24 M Sf. M. Mc. Hristina; Sf. Mc. Ermoghen

25 J Adormirea Sf. Ana; Cuv. Olimpiada si Eupraxia

26 'V Sf. Sfintit Mc. Ermolae; Sf. Mc. Paraschevi din Roma; 1)Sf. cuv. Ioanichie cel Nou de la Muscel
27 S ) Sf. M. Mc. si Tamaduitor Pantelimon; Cuv. Antuza

28 D Sf. Ap. si diac. Prohor, Nicanor, Timon si Parmena

Duminica a VI-a dupa Rusalii (Vindecarea Slabanogului din Capernaum); Ap. Romani XII, 6-14; Ev.
Matei IX, 1-8; glas 5, voscr. 6

29 L Sf. Mc. Calinic, Mamant si Veniamin; Sf. Mc. Teodota cu fiii sai

Sf. Ap. Sila, Silvan, Crescent, Epenet si Andronic; Sf. Mc. Iulita; Sf. Mc. Valentin (Lasatul
secului pentru Postul Adormirii Maicii Domnului)

Inaintepraznuirea scoaterii Sf. Cruci; Sf. i Dreptul Evdochim; Sf. Tosif din Arimateea (Inceputul
postului Adormirii Maicii Domnului)
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Program liturgic

Luni
08:00 - 16:00
Program administrativ (Birou)

Marti

11:00 — 15:00

Vizita / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Cateheza terapeutica

18:30 - 19:30

Grup suport AA

Miercuri

11:00 - 17:00

Vizitd / Consiliere pastorala
18:00 - 19:00

ACA (Adultii Copii ai Alcoolicilor)

Joi

11:00 — 15:00

Vizitd / Consiliere pastorala
16:30 - 18:30

Acatist si Cateheza terapeutica
18:30 - 19:30
Grup suport AA

Vineri

09:00 - 10:30 - Sf. Maslu
10:30 - Sf. Spovedanie
18:00 - 19:00

Grup de sprijin AL-ANON

Sambata

08:00 - 12:00

Pomenirea celor adormiti
18:00 - 18:45 - Vecernia
18:45 - Sf. Spovedanie

Duminica
08:00 - 12:00
Utrenia, Sfanta Liturghie
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