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Ce ne lipseste, cand avem de toate ?

Pentru inceput, vreau sa va spun cd am stat mult pe ganduri, daca trebuie
sa scriu aceste lucruri. Probabil, ca multi vor crede ca ceea ce vreau sa
reflectdm impreund nu are legaturd cu comportamentul obisnuit al celor mai multi
dintre noi, cu zbuciumul de zi cu zi, insa cei ce vor parcurge randurile de mai jos
sper ¢cd ma vor intelege.

Ceea ce m-a motivat sa scriu aceste randuri este ca, zilele trecute cativa prieteni
discutau despre faptul ca, refuzd sia meargd duminica la biserica, invocand
problemele cotidiene, lipsa timpului, monotonia slujbelor precum si neintelegerea
lor. Daca vom privi putin in interiorul nostru, atunci vom constata ca ceva ne
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lipseste. Ne lipseste rabdarea. Cum putem intelege, cum putem gandi corect daca
nu avem rabdare, rabdarea de a asculta? Cu alte cuvinte, ca sd putem gandi corect,
adica sa putem vedea pe cele duhovnicesti sau, cel putin, sa le dorim si nu sa
ramanem pur §i simplu atasati de cele pamantesti si de cele cotidiene, consider
ca ar trebui sa ne acordam timp noua insine. Sa iti acorzi timp inseamna sa cauti
liniste si sa 1ti faci ordine in ganduri. Sa poti dobandi toate acestea, este nevoie
de rabdare si sa nu renunti niciodata sa oferi sufletului tau Cuvantul vietii. Si
apoi, unde te poti “infrupta” din Cuvéntul vietii, dacd nu in Sfanta Biserica. In
continuare, voi transcrie cateva randuri, care mi-au ramas in minte si prin care,
sper ca fiecare sd gaseasca cuvantul cel bun.

Un tanar mergea zilnic la parintele sdu duhovnicesc sa ceara cuvant de folos.
La fiecare intalnire, parintele il asculta cu rabdare si 11 impartasea sfaturi din
experienta sa duhovniceascd. Din cauza ca multe din aceste sfaturi rdmaneau
neintelese, tanarul decide sa intrerupa intalnirea zilnica cu parintele sau.

Intr-o zi, parintele s-a intalnit cu el si I-a intrebat de ce nu l-a mai vizitat. Tanarul
i-a raspuns:

- Mintea mea este grea, motiv pentru care sfaturile pe care le primesc nu le pot
intelege. Imi este rusine sa te deranjez totdeauna pentru aceleasi lucruri.

In urma acestui raspuns, parintele I-a chemat la el, a luat o lumanare si a aprins-o
de la candela din camaruta sa. Apoi, l-a rugat pe tanar sa i-a mai multe lumanari si
sa le aprinda pe toate de la acea candela.

- S-a imputinat lumina candelei ? a intrebat parintele.
- Nu, a raspuns tanarul.

- Atunci, afla cd nici eu nu am nimic de pierdut cand raspund de mai multe ori.
Vino la mine de fiecare data cand ai nevoie.

Nu stiu dacad aceste randuri sunt cel mai bun exemplu pentru a raspunde la
motivele invocate de cei cdrora Sfanta Liturghie li se pare ceva plictisitor si lipsit
de sens dar, sa ne gandim de doud ori Tnainte de a renunta la a ne impartasi din
Cuvantul Vietii, chiar daca de cele mai multe ori, avem impresia cd nu-L intelegem.
Sa nu uitam ca, insusi Domnul Hristos ne indeamna sa nu renuntam, afirmand
“Veniti la Mine toti cei osteniti si impovarati si Eu va voi odihni pe voi ” (Matei
11,28). Si iarasi, in continuare: “Luati jugul Meu asupra voastra si invatati-va de la
Mine, cd sunt bland si smerit cu inima si veti gasi odihna sufletelor voastre” (Matei
11,29). Asa cum lumina candelei nu se Tmputineaza, tot asa nici Cuvantul, pentru

N T A 54, e

1 5 N B "

M




Nr. 9 Tulie 2017

ca este “apd vie”! Chiar daca nu am reusit sa ne concentram si sa intelegem slujba,
nu este o problema de cdpatai, Intelegerea acesteia va veni de la sine, in conditia
in care, nu ne departam de Biserica si atat timp cat nu renuntam sa credem ca acest
fapt este posibil.

Omul care doreste sd primeasca pe Hristos Cuvantul, omul acesta este luminat,
are discernamant - adica este cel ce poate si deosebeste binele de rau, cel ce nu
are in interiorul sdu confuzie, nu le vede incetosate. Pentru exemplificare, sa ne
gandim la cat de diferita este o zi senina fatd de o zi cu ceata!

In jurul nostru, existd oameni sfinti, de care daci ne apropiem pot si “citeasca”
sufletul nostru, pot sd ne spund ceea ce suntem. Nu este nimic magic, nimic
supraomenesc. Ei sunt atat de curati, incat pot vedea si sufletul nostru. Acesti oameni
sunt atat de detasati de cele lumesti, incat pot distinge lucrurile duhovnicesti.

Casa obtinem linistea pe care cu tofi o agteptam, ca sa reusim sa infelegem Sfanta
Liturghie, este necesar ca, mersul la biserica sa nu se transforme intr-o rutina, intr-
un loc pentru socializare, ci sa devina pentru fiecare un izvor de binecuvantare si
de putere pentru rezolvarea problemelor vietii. Pentru ca, de nenumarate ori, ne
trezim in timpul Sfintei Liturghii, sau mai bine spus, realizdm ca fizic suntem in
biserica, dar mintea noastra umbla cine stie pe unde! Astfel, se si explica de ce
avem impresia ca slujba pare fara de sens, cuvintele fara de inteles, preotul nu mai
termina predica, iar timpul ... se scuge cu viteza melcului.

Faptul ca nu reusim sa ne concentram atentia, faptul ca nu ne putem debarasa de
grijile cotidiene, nu inseamna ca este imposibil, ¢i cd nu dam importantd mantuirii
noastre. Vreau sd va spun cd, indemnul Mantuitorului existd pentru fiecare din
noi, dar cu toate acestea, de ce nu vrem s luim aminte la chemare? in Sfanta
Evanghelie gasim cuvintele “Multi chemati, putini alesi”. Eu sunt convins de
faptul ca, toti suntem chemati, dar alesi devin doar cei ce raspund chemarii! De
ce avem impresia ca Sfanta Liturghie este monotona, plictisitoare si parca, fara de
sfarsit? De ce nu ne simtim alesi? Daca tot venim la Biserica, de ce nu ramanem
pana la sfarsitul slujbei? Pentru ca nu raspundem chemarii!

Cine a avut rabdare sa participe la Sfanta Liturghie din duminica a 3-a de
dupa Sf. Pasti, s-a “desfatat” cu pilda vindecarii sldbanogului de la scaldatoarea
Vitezda din lerusalim. Oare ce era 1n sufletul acestui slabanog care de 38 de ani
astepta un semn de la Dumnezeu ? Oare ce nadejde mai putea avea dupa ce vazuse
“grija” celorlalti fata de el, afirmind “Doamne, nu am om care sa ma arunce in
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scaldatoare...”! O fi avand rabdare? Avea speranta? Avea credintd? Sincer, nu
stiu... dar cred ca astepta o minune. L-a dezamagit Dumnezeu ? Cu siguranta nu !
Caci, iata minunea vindecarii!

Aceasta minune se petrece cu fiecare Sfantd Liturghie. Cei care se departeaza
de Biserica, invocand cele mai nastrusnice motive, nici macar nu realizeaza ca de
fapt resping ajutorul lui Dumnezeu. Daca sldbanogul nu dorea sd se vindece, putea
sd gaseascd nenumarate motive pentru a se depirta de scildatoarea miraculoasa. In
secolul 21 daca cineva este cuprins de o boala, nu asteapta vindecarea cu rabdarea
slabanogului, ci se revolta si 1si varsa naduful pe orisicine si chiar pe Dumnezeu,
iar dacd 1si aduce aminte ca exista si Biserica, vrea de la ea rugaciuni rapide pentru
inlaturarea bolii. Cu rabdare, minunea se petrece: mintea ni se lumineaza, devenim
mai rabdatori, ceata care invaluie ochii minfii se risipeste; dar pentru aceasta,
trebuie sd avem rabdare, participand activ la fiecare slujba si nu in ultimul rand,
ascultand cu atentie talcuirea pildelor duminicale pe care, cu adanca luare aminte,
parintele Iulian si parintele Matei se straduiesc sa le sadeasca inlautrul inimilor
noastre. Fericit cel ce asteaptd minunea cu credinta, fericit cel ce nu-si pierde
speranta, fericit cel ce are rabdare. Minunea prin care dobandim rabdare, prin care
Sfanta Liturghie nu mai este plictisitoare si fara de sens, se intdmpla chiar si fara
prieteni langa tine, pentru ca, prieten nu-ti este cel care intotdeauna este in preajma
ta, ci cel care intotdeauna te asculta !

In incheire vreau sa spun cd, tot ceea ce avem nevoie, este sd recunoastem, fata
de noi Insine, cd suntem oameni pacatosi, iar marturisirea aceasta ne va deschide
si noud portile cerurilor. lar odatd ce recunoastem fiecare, starea de decadere in
care ne aflam, schimbarea va veni de la sine, aducand Sfanta Liturghie la rangul
cuvenit - In inmile noastre !

jr. Eugen Antohi - Parohia Sf. Vasile Tatarasi

B J° Unui tanar binecuvantat de Domnul
€]

“Fie sdlasluitd lumina Taborului in inima ta strdvezie, precum bobita de
strugure cuprinsa de raza soarelui roditor
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Cine a fost Sfantul Ilie Tesviteanul

SPAMTLL PROOROC fli€ TeSVITEANE

Sfﬁntul Ilie este pomenit de Biserica ortodoxa
:)pe data de 20 Iulie. A fost fiul unui preot al
Legii vechi, care locuia in cetatea Tesve, din Galaad
(Israel), situatd dincolo de Iordan. De aici avem si
numele prorocului - Ilie Tesviteanul.

Sfantul Ilie a trait cu peste opt sute de ani Tnainte
de Hristos, pe vremea regelui Ahab. Si-a desfasurat
activitatea in regatul Israel din Samaria.

La indemnul sotiei sale, Regele Ahab introduce
cultul zeului Baal. La porunca lui Dumnezeu,
Sfantul Ilie ajunge la curtea regelui Ahab si 1i
vesteste acestuia cd Dumnezeu va pedepsi poporul
prin seceta. Cerurile vor fi inchise timp de trei ani
si jumatate.

Stantul Ilie se ascunde de furia lui Ahab la paraul Cherit, unde va fi hranit de un
corb, apoi la vaduva din Sarepta Sidonului. In casa acestei vaduve, prorocul Ilie va
face minuni, inviindu-1 pe fiul acesteia si inmultindu-i faina si uleiul.

Spre sfarsitul anilor de secetd, pentru cunoasterea adevaratului Dumnezeu,
Stantul Ilie 11 propune imparatului sa ridice un jertfelnic pe Muntele Carmel si sa
se roage mai intai prorocii lui Baal, apoi el, lui Dumnezeu. Acesta a fost momentul
in care Ilie a Tnlaturat cultul zeului Baal. El a reusit sa coboare foc din cer peste
jertfa sa, ceea ce 450 de preoti ai lui Baal nu au reusit sa faca.

Din cartea Regi 4, in capitolul doi, afldim ca prorocul Ilie dupd ce a lasat ca
urmas pe Elisei, a fost luat de un car de foc si indltat la cer, fara a trece prin moarte.
O parte din comentatorii acestui text, sustin ca Ilie a fost luat cu trupul la cer ca
raspuns la modul 1n care el a vietuit. Alti comentatori, afirma ca scopul pentru care
Sf. Ilie a fost ridicat cu trupul la cer, este acela ca el va reveni la sfargitul lumii,
ca un al doilea Inaintemergitor al Mantuitorului, pentru a vesti a doua venire a lui
Hristos, spre a judeca neamul omenesc.

Bibliografia: Sinaxar - Vietile Sfintilor
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Cine a fost Sfantul Sfintit Mucenic Foca?

Sfantul Mc. Foca era un crestin ce a trdit in
Japroplere de portul turcesc Sinope, in timpul
imparatului Traian. Era cunoscut ca un priceput
gradinar, care daruia mereu sdracilor roadele
pamantului sau.

Dupad ce Traian a poruncit uciderea crestinilor,
niste soldati romani veniti la Sinope au aflat curand
despre Sfantul Foca, reusind sd ajungd la el catre
seara. Fara a le marturisi cine este, Sfantul Foca =
le-a promis ostasilor ca ii va conduce dimineata la
crestinul gradinar, invitdndu-i apoi in casd, dandu-le
sd manance si ingrijindu-se sa le dea un loc de dormit.
Dupa aceea, s-a strecurat afara, si-a sapat proprlal ol
groapa si si-a petrecut intreaga noapte in Iugacmne In zorii leel Sfantul Foca
a spus ostasilor ca el este crestinul cautat de ei, i-a condus la mormantul pe care
il sipase si a ingenuncheat pentru a i se taia capul. In acest fel si-a dat sufletul in
mainile Domnului.

Pe 23 1ulie, crestinii ortodocsi comemoreaza mutarea moastelor Sfantului Sfintit
Foca, in anul 403, de la Sinope la Constantinopol.

Bibliografia: Sinaxar - Vietile Sfintilor

Traditii si obiceiuri populare de Sfantul Foca
A
[n traditia populard romaneasca, se spunea cd ziua Sfantului Foca era o

sarbatoare atat de mare incat ardeau pietrele din apa si o fineau pana si turcii.
Se obisnuia sa se lucreze numai pana la pranz, cei ce nu respectau aceasta zi fiind
condamnati sa le arda granele sau s le fie cuprinse de pelagra, sa se arda pe trup,
sd se imbolndveasca de friguri sau sa le fie trasnite vitele.

Traditia spune ca Sfantul Foca asteaptd cu mare nerabdare ziua pomenirii sale,
insd Dumnezeu 1i spune de ea abia cand aceasta a trecut, de teamd ca el sa nu
prapadeasca tot pamantul cu flacarile sale. Acest sfant este responsabil de arsita si
incendii §1 umbla prin cer intr-un car de foc, cu un bici care arde in mana. Oamenii
de la tara sunt extrem de tematori in aceasta zi si de aceea evitd sd meargad la
treburile campului sau chiar sa pasca vitele.

Tot in traditie se spune ca Sfantul Foca este de fapt fratele mai mic al Sfantului
Ilie, care mijloceste in permanentd ca acesta sd nu piarda lumea cu furtunile sale.

Bibliografia: Traditii crestine si ritualuri populare romanesti - M. Filipoiu

$ 75 N 4

%%%%%%%%%%%%6%%%% & B & B & B4

O A B N




Nr. 9

Tulie 2017

Calendar crestin ortodox - Iulie 2017

1

S

+ Sf. Ter. Leontie de la Radauti; Sf. Mc. doctori fara fr arginti Cosma si Damian

2

D

+ Sf.Voievod Stefan cel Mare; Asezarea vesmantului Nascatoarei de Dumnezeu in bi-
serica Vlaherne

Duminica a ['V-a dupa Rusalii; Vindecarea slugii sutasului - Sfantul loan Gura de Aur - Ap. Romani VI,
18-23 Ev. Matei VIII, 5-13 Ioan XVII, 1-13glas 3, voscr. 4

OO\ N kA~ W

Sf. Mc. Mucenic lachint; Sf. Ier. Anatolie

Sf. Ter. Andrei, arthiepiscopul Cretei, Sf. Cuv. Marta
1 Sf. Cuv. Atanasie Atonitul, Sf. Cuv. Lampadie

Sf. Cuv. Sisoe cel Mare; Sf. Mc. Lucia din Roma

Sf. Mare Mc. Chiriachi; Sf. Cuv Toma din Maleon; Sf. Mc. Evanghel
+ Sf. Mc. Epictet preotul si Astion monahul; Sf. Mare Mc. Procopie; Sf. Mc. Teodosia

9

Olnc—z =z

Sf. Sfintiti Mc. Pangratie, ep. Tavromeniei si Chiril ep. Gortinei

Duminica a V-a dupa Rusalii; Vindecarea celor doi demonizati din tinutul Gadarei - Ap. Romani X, 1-10
Ev. Matei VIII, 28-34 IX, 1glas 4, voscr. 5

10 L Sf. 45 de Mucenici din Nicopolea Armeniei

11 M Sf. Mare Mc. Eufimia; Sf. Olga, cea intocmai cu apostolii i luminatoarea Rusiei

12 M Cinstirea icoanei Maicii Domnului Prodromita, de la muntele Athos; Sf. Mc. Proclu si<X
Ilarie; Sf. Cuv. Mihail Maleinul; Sf. Veronica

13 J Soborul Sf. Arhanghel Gavriil; Sf. Stefan Savaitul; Sf. Maria din Persia; Sf. Cuv. Sara

14 V Sf. Ap. Achila; Sf. Mc. lust si Iraclie; Sf. Nicodim Aghioritul

15 S Sf. Mc. Chiric si Tulita; Sf. Vladimir, luminatorul Rusiei

16 D Sf. Sfintit Mc. Atinoghen, cu cei zece ucenici ai lui; Sf. Mc. Iulia

Duminica a VI-a dupa Rusalii;Vindecarea slabanogului din Capernaum ,Ap. Romani XII,6-14Ev. Matei
1X, 1-8 glas 5, voscr. 6

17 L Sf. Mare Mc. Marina; Sf. ler. Eufrasie, episcopul lonopolei

18 M f Sf. Mc. Emilian de la Durostorum; Sf. Cuv. Pamvo

19 M Sf. Cuv. Macrina; Sf. Cuv. Die; Aflarea moastelor Sf. Cuv. Serafim de Sarov

20 J 1 Sf sislavitul proroc Ilie Tesviteanul

21 'V § Sf. Cuv. Rafael si Partenie de la Agapia Veche; Sf. Cuv. Simeon si Ioan Pustnicul;Sf.
Proroc Iezechiel

22 S SfMironosita si intocmai cu Ap. Maria Magdalena; Sf. Cuv. Mc. Marcela

23 D Aducerea moastelor Sf. Sfintit Mc. Foca; Sf. Mc. Apolinarie, Vitalie si Valeria

Duminica a VII-a dupa Rusalii; Vindecarea a doi orbi si un mut in Capernaum - Ap. Romani XV, 1-7 Ev.
Toan IX, 27-35Toan XVII, 1-13 glas 6, voscr. 7

24 L Sf. Mare Mc. Hristina; Sf. Mc. Ermoghen

25 M Adormirea Sf. Ana, mama Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu; Sf. Parinti de la Sinodul
al. V-lea Ecumenic; Sf. Cuv. Olimpiada si Eupraxia

26 M T Sf. Cuv. loanichie cel Nou de la Muscel; Sf. Mc. Ermolae; Sf. Mc. Paraschevi din Roma

27 J 1 Sf. Mare Mc. si Tamaduitor Pantelimon

28 'V Sf. Ap. si Diaconi: Prohor, Nicanor, Timon si Parmena; Sf. Cuv. Pavel de la Xiropotamu

29 S Sf. Mc. Calinic, Veniamin si Mamant; Sf. Mc. Teodota cu fii sai

30 D Sf. Ap. Sila, Silvan, Crescent, Epenetos si Andronic; Sf. Mc. Valentin episcopul Umbriei

Duminica a VIII-a dupa Rusalii - Ap. I Corinteni I, 10-17Ev. Matei XIV, 14-22glas 7, voscr. 8
31 L Inainte priznuirea scoaterii Sf. Cruci; Sf. si Dreptul Evdochim; Sf. si Dreptul Iosif din

Arimateea (Lasatul secului pentru Postul Adormirii Maicii Domnului)
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Cuvantul parintelui paroh

(C/u ajutorul lui Dumnezeu, am incheiat zilele acestea un proiect care, la prima
\Jvedere, poate parea 11ps1t de noblete si fara legaturd directa cu lucrarea
mantuitoare a Bisericii, si anume... toaleta. Insi, din perspectiva iconomiei
mantuirii, nu putem clasifica lucrurile in importante si ne-importante sau in ceresti
si pamantesti ci, atdta vreme cat locuim in trup omenesc, toate isi au contribugia
lor egald, desi diferitda in implinirea planului divin. Chiar si din perspectiva
unui mecanic sau medic e logic sd nu ai grija doar de elementele vitale ale unui
mecanism sau ale unui corp si sa neglijezi partile “nesemnificative”, pentru ca, de
fapt, toate sunt inter-dependente si complementare, ca parti care slujesc aceluiasi
intreg. Atunci cand intri intr-o toaleta curata, frumoasa, ingrijita, unde gasesti un
buchet de flori proaspete si parfumate nu poti s nu te gandesti ca acolo vietuieste
un “om al lui Dumnezeu”. De fapt, in felul acesta, a fost recuperat tocmai acel
spatiu sau loc considerat necurat si a fost (re)asezat in randul lucrurilor frumoase si
bune, asa cum e menit omul sa faca pe pamant, caci "omul sfinteste locul”. O astfel
de lucrare este, prin sine, un act de rascumpdrare a creatiei si, astfel, de slujire a
lui Dumnezeu.

De aceea, cu riscul de a fi considerati “ctitori de toalete”, am realizat acest
proiect avand sprijinul total al membrilor Consiliului si Comitetului parohial,
carora le multumesc si pe aceastd cale. De asemeni, multumim tuturor celor care
au contribuit cu banuful, cu osteneala sau cu darul lor pentru realizarea acestui
proiect, de care si “imparatul” are nevoie. Bunul Dumnezeu sa primeasca jertfa si
osteneala, dandu-ne tuturor har si bucurie in toate.

Al vostru nevrednic slujitor,

Pr. lulian

Colectivul de redt;c,tie:
Pr. lulian Negru
Sorin Pavel
Eugen Antohi
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CONTACT
Parohia Sf. ler. Vasile, str. Vasile Lupu nr. 38, lasi

Pr. paroh lIulian Negru
Tel: 0744 /267661; 0746 / 649218

Email: parohiasfvasile@gmail.com
Http: //sfvasiletatarasi.iasi.mmb.ro/
Cont CEC - RO12CECEIS0108RON1150902
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